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17.00 Uhr

Bauernhaus-Museum h)oq—\eﬂﬁ

Eroffnung Ausstellung
mit poetischer
Rezitation

Spanferkel vom Grill
mit Salaten von den
Miillheimer Landfrauen

Speckstein formen &
schleifen

Fahrung |
durch Werkstatt &

Galerie

Kuchen &
Dessertbuffet

Fuhrung Il
durch Werkstatt &

Galerie

open end

EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

in den vergangenen Monaten ging es wieder
einmal um Meinungs- und Pressefreiheit. Wie
weit darf aber die MeinungsauBBerung und Presse-
freiheit gehen? Sie hort da auf, wo andere ver-
letzt werden.

Und doch muss jeder Mensch fir sich die Er-
fahrung machen, wie weit kann ich im Umgang
mit meinen Mitmenschen gehen. Diesen Weg
geht jeder vom Kleinkind an bis ins hohe Alter.
Und immer sind auch Helfer da, Menschen, die
uns entweder durch Kunst, Kénnen, durch Bil-
dung oder durch ihren Charakter Vorbild sein
kénnen.

Von herausragenden Kiinstlern wie zum Bei-
spiel Eric Whitacre aus den USA, der mich sehr
beeindruckt durch seine musikalischen Inspira-
tionen oder Menschen, die dem Alltag vielfaltig
Gestaltungsraume geben, wie Hofgemeinschaf-
ten und Laden, Therapien und vieles mehr le-
sen Sie in dieser Ausgabe.

Sommerliche GriBe
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Bauernhaus-Museum
Wolfegg

M 3uter L aune n den Sommer.,.,

Aus dem Veranstaltungskalender:

05.06.16: Oldtimer-Traktortreffen

Schau und moderierte Prasentation von alten Traktoren auf dem
Museumsgelande. Historische Landmaschinen sind im Einsatz.
In Zusammenarbeit mit den Vorallgduer Oldtimer Veteranen

Wolfegg e.V.

19.06.16: Bienen, Fische, Wildtiere

e Grof3bassins mit heimischen Fischen e Falkner ® Bienenkorb-
macher ¢ Jagdhundevorfiihrung e Tierpraparator e Fischpraparator
e versch. Imkervereine e Fithrung zu den Fischteichen e Bienen-
flihrung e Bewirtung mit Fisch- und Wildtierspezialitaten

02.08. - 08.09.16: Gro3es Sommerferienprogramm

immer dienstags, mittwoches und donnerstags

Wuw ¥reuen uns auwt thren Besuck,’
www.bauernhaus-museum.de




Einzigartig und Genial!

- Elemente und Talente im Gesicht erkennen -
Das Gesicht als Spiegel fur Gesundheit, Krankheit,
Element und Talent!

Es ist 6 Uhr morgens, ein Blick in den Spiegel, wer schaut mir
da entgegen? Die Augen verquollen, dunkle Ringe unter den
Augen, Falten auf der Stirn, die Haut ist fahl und die Frage
taucht auf, was will mir dieses Gesicht mitteilen. Schlafe dich
mal wieder richtig aus, gehe dazu um 22 Uhr ins Bett, da der
Schlaf vor Mitternacht der erholsamste fiir deinen Kdrper und
dein Gemut ist. Trinke gentugend Wasser um deinen Kdrper
taglich zu reinigen. Esse bewusst und in Ruhe und spiire, was
Dir gut tut und vieles mehr. Wir alle kennen das, dass unser
Gesicht uns zeigt, wie wir uns fuhlen und wie wir mit uns
umgehen. Deshalb wundert es nicht, dass schon in der Zeit
des gelben Kaisers, die antike Kunst der Gesichtsdiagnose
entstand.

Es gibt unterschiedliche Arten ein Gesicht zu betrachten. Die
Phrenologie, die Typenlehre, die Psychophysionomik, die Pa-
thophysionomik und die Antlitz-Diagnose nach Kurt Hicketier.
Letztere ermoglicht es uns durch Veranderung im Gesicht
SchiRlersalz- bzw. Lebenssalzmangel zu erkennen. So deu-
tet z.B. die hei3e Rote auf Stirn, Wangen und Kinnbereich auf
einen Eisenmangel hin. Eine kalte Rote auf Stirn, Wangen und
Kinn sind Anzeichen fur einen Mangel an dem 7.Schufler-
Lebenssalz. Ob es sich um eine heil3e oder kalte Rote handelt,
finden wir heraus, wenn wir den Handruicken z.B. neben bzw.
auf die Wangen halten und den Hauttemperaturunterschied
spuren.

Wunderbar und fir jeden Menschen ist das taoistische Gesich-
terlesen geeignet. Es baut auf der ferndstlichen Elementen-
lehre auf. Der Mensch ist mit den funf Energieeigenschaften
(Holz, Feuer, Erde, Metall, Wasser) ausgestattet. Je nachdem,
welches der funf Elemente von Natur aus Uberwiegt, wird die
betreffende Person einem bestimmten Element zugeordnet.
Die chinesische Medizin kennt nach dem System der funf
Wandlungsphasen funf Konstitutionstypen. Die meisten Men-
schen leben zwei Wandlungsphasen. Es gibt nur wenige Men-
schen, die durch eine Wandlungsphase gekennzeichnet sind
und auch wenige, bei denen mehr als zwei Wandlungsphasen
in den Vordergrund treten. Die chinesischen Konstitutionsty-
pen erkennt man am koérperlichen Bau, den Gesichtszeichen,
den Charaktereigenschaften, den Vorlieben und Neigungen,
sowie an im Verhalten vorherrschenden psychischen Reak-
tionen.

Da wir gerade Sommer haben, betrachten wir einmal das
Feuer Element genauer. Feuer symbolisiert Strahlkraft, Hitze,
Intensitat. Das Feuer Element verkérpert im Leben des Men-
schen die Zeit der Jugend. So wie der Sommer ist das Feuer
trocken, voller Kraft und heif3 aufsteigend. Deshalb steht es
far Aktivitat und pure Lebenskraft, aber auch generell fur die
geistige Erweiterung des Menschen und fur Spiritualitat im
weitesten Sinne. Die entsprechende Farbe ist Rot, die zuge-
ordneten Organe das Herz, der Diunndarm, die Zunge und die
Blutgefalle. Menschen mit starker Feuer Energie sind lustig,
lebhaft, charmant, niedlich und verspielt. Sie kbnnen so aus-
drucksstark und wandelbar bar sein wie der Augenausdruck.
Feuer Menschen kdnnen, wie das Feuer, nicht allein existie-
ren, sie brauchen Liebe und Zuneigung, wie andere den Sau-
erstoff. Sie lieben intensive Gefiuihle und haben deshalb einen
Hang zum Dramaturgischen. Sie fuhlen sich fur die Freude
des Umfelds verantwortlich. Sie lieben es zu flirten. Nicht auf-
grund von sexuellen Absichten, sondern weil es fur sie ganz
naturlich ist, mit Allem zu flirten, mit Menschen, Tieren, Blu-
men oder auch mit Baumen. Da sie Veranderungen lieben,
stellen Sie ihre Wohnung standig um. Auferdem lieben sie
Ubertreibungen und das Anderssein, was sich haufig durch
auffallende Kleidung bemerkbar macht. Sie kdnnen Dinge
tragen die andere Menschen nicht tragen kénnen.

Holz symbolisiert Wachstum und die kreative Energie des
Frahlings. Die Organe des Holzelements sind die Leber und
Gallenblase. Sie stehen fiur planen und entscheiden.

IMPULSVORTRAG

16.06. & 14.07.
Rennstall, Hagnau, Bodensee

Mehr Infos unter
Beate L00OS Heilpraktikerin und Lebensenergietherapeutin
88090 Immenstaad - TEL 07545 6532 - www.beate-loos.de

Die Erde steht fur Stabilitéat, Geduld und Sammeln. Die Or-
gane des Erdelementes sind der Magen, die Milz und die
Bauchspeicheldrise. Sie sind zustandig fur das Empfangen,
Umwandeln und Weitergeben von Nahrung, auf physischer,
emotionaler und geistiger Ebene. Das Metall symbolisiert
Klarheit und Struktur und die zugehorigen Organe sind die
Lunge und der Dickdarm.

Das Wasserelement ist dem Winter bzw. der pranatalen Pha-
se zugeordnet. Wasser ist die schopferischste Kraft in der Na-
tur. Sie verleiht dem Koérper, Kraft und Energie und dem Geist
Weisheit. Die dazugehdrigen Organe sind die Nieren und die
Blase. Die Wasserenergie ist flieBend, ruhig, konsequent.

Es geht im taoistischen Gesichterlesen, um ein liebevolles
Erkennen und niemals um eine Bewertung, wie sie meist in
der westlichen Physiognomie gelehrt wird. Davon mdchte ich
mich ausdrucklich distanzieren. Wie oft merken wir, dass "et-
was nicht stimmt, oder fehlt, oder wir einfach nicht am richti-
gen Platz sind". Hier kann Klarheit geschaffen werden.

Eine Analyse kann helfen, sein Leben zu reflektieren, in Frei-
zeit - Beruf und- Partnerschaft. Wenn die eigenen Starken
und Potenziale erkannt sind, ist es viel leichter wichtige Ent-
scheidungen zu treffen und sein Leben begeistert, gesund
und erfolgreich zu leben. Hierbei Menschen zu helfen lasst
mich jeden Morgen freudig aufstehen.

Infos: www.beate-loos.de

- Beate Loos -

TUTTLINGERSTRASSE 78333 STOCKACH
FON 07771/6804 FAX OTTT1/916531

wewewe.radix-naturkost.de
hausgemachten Dinkelseitan +

jeden Tag was warmes (vegan) zum Essen
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Maltherapie und Malgruppen
Therapeutisches Plastizieren
versorgende Psychotherapie

Entspannungsverfahren Margot Jetter
Dipl. Kunsttherapeutin (FH)

Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Heinrich-Emerich-Str. 12
88662 Uberlingen, Tel. 0 75 51 - 97 07 99
www.kunsttherapie-ueberlingen.de

Einzel und Gruppen

Kostenbeteiligung von
Krankenkassen maéglich

14.Heiligenberger Kunstwoche
- 9 Kurse mit 9 Dozenten -

Anknupfend an die erfolgreichen Veranstaltungen der ver-
gangenen Jahre findet vom 31.Juni bis 05.August 2016 die
14 .Heiligenberger Kunstwoche statt. Insgesamt werden im
Rahmen der Kunstwoche 9 Kurse angeboten.

Die Kunstwoche soll sowohl Touristen als auch Kunstinteres-
sierten aus dem Ort oder der ndheren Region die Mdéglich-
keit bieten, kunstlerisch-kreativ téatig zu werden. Die breite
Palette an Kunstkursen bietet hierzu sowohl Anfangern als
auch Fortgeschrittenen ideale Moglichkeiten, Kenntnisse und
Fertigkeiten zu erwerben oder auszubauen.

Neben einem Steinbildhauerkurs bei Annette Booss erwartet
die Kreativinteressierten in diesem Jahr Kurse in Olmalerei
auf Karton, Leinwand und Holz bei Alfons Réllinger, Radierung
mit Robert LaVerne Steward, Aktmodellieren mit Ton bei Joa-
chim Lambrecht, das Angebot Linolschnitte mit Muriel Coletti,
Mosaik bei Dorothea Kalb-Brenek, sowie der Kurs Kreatives
SchweilRen mit Schrott bei Hansjorg Beck. Neu sind die Kurse
Abenteuer Stimme bei Dorle Ferber und Land-Art mit Claudia
Schlirmann.

Wichtig ist allen Kunstschaffenden die Botschaft der Gemein-
samkeit und die Moglichkeit fur die Kursteilnehmer sich ge-
genseitig in den verschiedenen Ateliers besuchen zu kénnen.

Die Heiligenberger Kunstwoche beginnt am 31.Juli 2016 um
19:00 Uhr mit einer dffentlichen BegrifRungsveranstaltung im
Burgerhaus "Sennhof am Schloss", in dessen Rahmen die Do-
zenten sich und ihre Kurse vorstellen. Mit einer Finissage am
Freitag, den 05.August 2016 um 19:00 Uhr, bei der die von
den Kursteilnehmern geschaffenen Kunstwerke im "Sennhof
am Schloss" vorgestellt werden, endet die Kunstwoche 2016.

Infos und Anmeldung: www.heiligenberg.de

ZWISCHEN
MENSCHLICHES
Christine Schmidt

o Seminare + Ubungsgruppe zur Gewaltfreien Kommunikation
e Kurse zu BurnOut-Pravention und Selbstachtsamkeit
e Empathisches Coaching & Supervision

Christine Schmidt

Am Eichholz 21, 88239 Wangen-Haslach
Telefon: 07528-92 79 348

Email: c.schmidt@zwischen-menschliches.de
Web: www.zwischen-menschliches.de

Burgeraktivierung

Ute Scheub war 1978 Mitbegrinderin von "die tageszeitung".
Danach arbeitete sie dort als Redakteurin in verschiedenen
Sparten. Immer wieder untersuchte die diplomierte Politikwis-
senschaftlerin den Zustand heutiger Gesellschaften auf Ge-
fahrdungen, Abwege - aber auch auf alternative Moglichkeiten
hin.

Nun wurde sie selbst zur Befragten eines Interviews. Sie
hatte in letzter Zeit vor allem wirtschaftliche Alternativent-
wicklungen verfolgt und sollte dartiber berichten. Eine bunte
Vielfalt hat sich da mittlerweile Gber den Erdball ausgebrei-
tet. Vieles griindet auf den alten Genossenschaften, zum Teil
noch aus dem 19. Jahrhundert stammend. Doch hatten auch
diese in den vergangenen Jahren Neubelebung erfahren oder
verloren sich im wirtschaftlichen Mainstream.

Dann gibt es vor allem in Stideuropa Projekte, die Ute Scheub
als kooperative Netzwerke bezeichnet, so in der italienischen
Emilia  Romana oder im Baskenland. Solche miteinander
verkntpften genossenschaftlichen Initiativen spielen auch
in Stdamerika eine Rolle. In Venezuela gibt es die bereits
1967 gegrundete Selbstorganisation "Secosesola™ mit mehr
als 20 000 Mitgliedern. Des Weiteren erwahnt Ute Scheub
die "Commons"-Bewegung. Hier achtet man darauf, dass vie-
le Bedarfsmittel sich nicht im Einzelbesitz befinden, sondern
von anderen ebenfalls genutzt werden kénnen.

Wichtig bei den alternativen Wirtschaftsformen ist, dass an-
stelle des ansonsten herrschenden Konkurrierens die Koope-
ration mit anderen Beteiligten tritt. Weiter werden Ansatze
wie die "Share-Economy" erwahnt. Wenn sich etwa Leute da-
rauf verstandigen, Autos mit anderen zu teilen, lassen sich
enorme Ressourcen einsparen und Umweltschdden vermei-
den. Es ist da auch weltweit eine Bewegung entstanden. Un-
terkunfte lassen sich teilen - und gemeinsame Essen veran-
stalten. Das wird von Ute Scheub durchaus positiv gesehen.
Allerdings mit der Einschrédnkung, dass Internetkonzerne die
Vermittlung davon als ein Riesengeschaft entdeckt haben.

Doch gerade in kleinerem Rahmen kann vieles durch direkten
menschlichen Kontakt entstehen. Nicht nur Tauschringe, son-
dern auch kulturelle Veranstaltungen lassen sich Uberschau-
bar organisieren. An solchem ist Ute Scheub selbst in ihrer
Wohnsiedlung mitbeteiligt.

Es ist ja wirklich so: die zerstorerische Uberflussgesellschaft,
welche noch mit riesigem Werbeaufwand gesteigert wird, ist
eine solche der zunehmenden Vereinzelung. Nur durch eine
neue Kultur des Miteinanders lasst sich das wieder korrigieren
und in gesunde Bahnen lenken. Da ist zunachst einmal etwas
sozialer Mut und Phantasie gefragt. So gibt es zunehmend
kleinere 6ffentliche Werkstatten, wo unter Anleitung repariert
werden kann, was eventuell nur einen kleinen Defekt hat und
noch jahrelang gute Dienste zu leisten vermag.

In England wachst die Anzahl der "Transition Towns". Blrger
kiimmern sich um ihre Stadt, um etwa Energieverschwen-
dung einzudammen, lokale Kreislaufe neu zu entdecken und
zu beleben und tUberhaupt Gemeinsamkeit in sinnvoller Weise
zu fordern.

Auch in der Schweiz gibt es entsprechende Beginne, etwa
"Neustart Schweiz". Neben der Starkung lokaler Strukturen
kommt hier die Uberlegung hinzu: Wieviel dirfen wir ver-
brauchen, damit es in einem gerechten Verhaltnis zur tbrigen
Weltbevolkerung steht? Das berthrt wesentliche Teile eines
bruderlichen Umgangs mit Mensch und Umwelt.

Ute Scheub ist optimistisch, dass das alte System von sol-
chen neuen ldeen "durchwuchert" wird, die es nach und nach
ablosen. Sie zitiert Paul Hawken: "... dass es noch nie in der
Menschheitsgeschichte so viele Individuen gab, die aktiv
sind! Er nennt sie das soziale Immunsystem der Erde."

- Jurgen Kaminski -



Unsere Kleidung -
ein Teil unserer Personlichkeit

Mit unserer Kleidung hullen wir uns ein, schiutzen uns vor
Kalte und Hitze, bedecken und verstecken uns. Was andere
von uns wahrnehmen, ist unsere Statur und Haltung, die Ge-
sichtsziige, die Haarfarbe und die Kleidung. Die Kleidung be-
stimmt ganz wesentlich unser Aussehen, deshalb hat sie fur
viele einen hohen Stellenwert — bis zur verzweifelten Frage:
Hilfe - was ziehe ich (zu diesem Anlass) an? Vieles dricken
wir durch die Kleidung aus: Wir mdchten dazugehdren, nicht
allzu sehr auffallen, aber dennoch unsere Individualitéat zeigen.

Leider ist Kleidung immer mehr zum Wegwerfprodukt gewor-
den. Viele laufen den immer schneller wechselnden Trends
nach und kaufen immer mehr, immer billiger werdende Klei-
dungsstiicke in immer kirzeren Abstanden. Statistiken sa-
gen, dass die Menge der gekauften Kleidung steigt, aber der
Anteil dessen, was vom Einkommen fur Kleidung ausgegeben
wird, immer geringer wird. Der Preiskampf bei Textilen fuhrt
zu einem Produktions-Tourismus, bei dem immer noch billi-
gere Herstellungslander gesucht werden. Billig wird es da-
durch, dass weder auf Menschen noch auf die Umwelt Rick-
sicht genommen wird. Hier in Deutschland wird kaum noch
Kleidung produziert, weil wir hier gerechte Lohne mit sozialer
Absicherung haben wollen. AuRerdem haben wir hier hohe
Umweltauflagen, da wir nicht in einer gesundheitsgefahrden-
den Umgebung leben mochten. Diese Anspriche stellen wir
far uns — aber was ist mit den Menschen die beispielsweise in
Bangladesh in den Textilfabriken arbeiten?

Da Kleidung "ein Teil von uns" ist und soziologisch betrachtet
zum Wesen des Menschen dazu gehort, spiegelt sie viel von
unserem Innenleben nach aufen. Deshalb ist es notwendig,
nicht laufend neuen - &uBerlichen - Trends nachzujagen, son-
dern zu Uberlegen, wie man nach aulen hin wirken will und
sich dann so zu kleiden, dass man sich wohlfthlt und seine
Individualitat zeigt. Wer sich das bewusst macht, wird lieber
zu Kleidungsstiucken greifen, die aus natirlichen Materialien
bestehen und mit Liebe gemacht worden sind - ohne die Um-
welt zu belasten und andere Menschen auszubeuten.

Noch schoéner ist es, wenn man seine Kleidung — oder viel-
leicht nur ein schmickendes Accessoire — selbst machen
kann. Man erfahrt, dass Kleidung ein hochwertiges Produkt
mit einem langen Herstellungsprozess ist: Zuerst mussen Fa-
sern gewonnen werden — sei es von Pflanzen wie Baumwolle
oder Flachs, sei es von Tieren wie Schaf, Kamel oder Seiden-
raupe... Die Fasern mussen spinnbar gemacht werden durch
Reinigen und Kdmmen, dann wird das Garn gesponnen und
schlie3lich zu einer textilen Flache verwoben, verstrickt oder
verfilzt. Erst dann kann nach einem Schnittmuster das Klei-
dungsstlick zugeschnitten und letztendlich zusammengenéaht
werden. Zwischendurch werden die Zwischenprodukte z.B.
farblich gestaltet, durch farben oder bedrucken oder andere
"Veredelungsschritte”. Wer diesen langen Weg zumindest
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ELKE OTTO | Naturmode von hier
Marktstr. 9, 88677 Markdorf

Tel.: 07544/ 7256 1

mail@elkeotto.de

Naturliche Kleidung fir Damen und Kinder
Bei uns hergestellt oder fair gehandelt

zum Teil einmal selbst durchgefiuihrt hat, bekommt eine ganz
andere Wertschéatzung fir Kleidung. Er wird ein Kleidungs-
stlick als Teil seiner Personlichkeit begreifen und lange tragen
— vielleicht wird er es auch als nicht (mehr) zu sich passend
erkennen und weitergeben. Aber er wird es kaum leichtfertig
wegwerfen.

Der Laden "Hautnah" in Markdorf mochte diesen Gedanken
ein Stuck weit umsetzen. Nach dem Umzug in die Marktstra-
Be entstand ein Werkstattladen mit dem Namen "Elke Otto
- Naturmode von hier". Es geht um umwelt- und menschen-
gerechte Herstellung von Bekleidung, deshalb wird sie konse-
quenterweise gleich im Laden genaht. Daflir werden Bio-Stof-
fe verwendet, die man auch im Laden als Meterware kaufen
kann — fur alle, die gerne selbst kreativ werden wollen. Lei-
der kann nicht alles hier gemacht werden, deshalb gibt es
nach wie vor schone Naturmode der bekannten Hersteller,
die unter fairen Gesichtspunkten produzieren — nach Mog-
lichkeit "von hier", also regional hergestellt. Deshalb gibt es
auch immer wieder neue, kleine Lieferanten, die z.B. in Ra-
vensburg oder Lérrach produzieren und unterstitzt werden
sollten, damit Menschen und die Umwelt nicht mehr unter
gedankenlosem Textil-Konsum leiden missen und jeder sich
in seiner Kleidung wohlfuihlen kann.

Infos: www.elkeotto.de

- Elke Otto -
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\7/// Kinder, Jugendliche & Erwachsene

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Diplom-Maltherapeutin, iac Ziirich

Telefon:
Web:
Termine nach Vereinbarung

Mein Angebot fiir Sie

Erwachsene

o Mediale Arbeit, Channeling

o Gesprdchs- und Maltherapie

« Individuelle Betreuung & Beratung in schwie-
rigen Lebenssituationen und bei Konflikten

o Unterstltzung bei psychosomatischen
Erkrankungen, Burn out und Depressionen

o Entspannung fiir Kérper, Geist und Seele

Kinder und Jugendliche

« ADS, ADHS

o Verhaltensauffdlligkeiten, z.B. bedingt durch
Trennungssituationen, Uberforderung im schulischen
oder privaten Umfeld, Anpassungsschwierigkeiten
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Der Hottenlocher Hof liegt als Einzelhof eingebettet
zwischen Donau, Bodensee und Hegau auf der
Gemarkung der Gemeinde M Uhlingen unweit des
kleinen Stadtchens Stockach, dem Tor zum Bodensee.
Die Hottenlocher Hofgemeinschaft (drei
Familien und Lehrlinge), bewirtschaftet hier,
seit 20 Jahren 135 haLand, nach Demeter-
Richtlinien. Das Herzstlick unseres Betriebes
bildet unsere 45- kopfige Milchviehherde.
Die Milch wird in unserer hofeigenen Ki-
serei handwerklich zu Kése verarbeitet. Zur
eigenen Nachzucht und zur Herstellung von
Wurst- und Fleischwaren halten wir ca. 60
Kilber, Jungrinder und Masttiere.
Da wir unsere Tiere als Mitgeschopfe
begreifen sehen wir unsin der Verantwor-
tung fur ihr Wohl zu sorgen. Dazu gehdren
selbstverstindlich Weidegang sowie eine
wesensgemaifie Fiitterung.
Wir ziehen deshalb alle bei uns geborenen
Kilber selber auf - die weiblichen Tiere in
der Regel als Nachzucht fiir die Milchvie-
herde, die Ménnlichen fiir die Mast.
Das neueste Projekt der Hottenlocher Hofgemeinschaft
ist ein Ladengeschéft in Konstanz. Die | dee dahinter
ist, einen Hofladen vom eigentlichen Hof in die Stadt zu
bringen.
Das Angebot soll vor allem Frischfleisch der
Tiere des Hottenlocher Hofes und weitere
hofeigene Produkte wie Wurst, Kiése, Saft
und Marmelade und Eier umfassen, ergénzt
um Produkte mehrer Partnerbetriebe aus der
direkten Umgebung.
Da die beabsichtigten Verkaufsmengen an
Fleisch die Moglichkeiten des Hottenlocher
Hofes Uibersteigen, ist es wichtig, Partnerbe-
triebe an Bord zu holen. So werden kiinftig
auch der Erlenhof, der landwirtschaftliche
Betrieb des Pestalozzi-Kinderdorfs in Wahl-
wies (Rind und Schwein) und der Bio-Hof
Frank in Hohenfels-Ratzenweiler (Rinder)
Tiere fir den Verkauf in Konstanz liefern.
Zudem besteht schon seit Jahren eine
Betriebskooperation mit dem Brennesselhof,
dessen Kiihe auf dem Hottenlocher Hof
gemolken werden und aus deren Milch in
Guggenhausen Demeter-Joghurt und Quark
herstellt wird.

Besenwirtschaft

Siemdchten feiern oder ein paar entspannte Stunden mit

Freunden, Mitarbeitern oder Vereinskollegen verbringen?

Wir bieten Ihnen den passenden Rahmen:
« flr kleinere Gruppen bis etwa 35 Personen
unsere gemitliche Besenwirtschaft
« fur groRRere Gruppen bis ca. 80 Personen
unseren Ammenstall mit rustikalem und
stimmungsvollem Ambiente (nur in den Sommer-
monaten)
Kultur K e
Sa. 21. Mai 20 Uhr Konzert mit den Kentucky Boys
im Ku(h)lturstall  Brwit: 12-Ero
auch auf Facebook
So. 5. Juni 10:30-12 Uhr Musikfrhstiick mit
SylviaKirchherr
in der Besenwirtschaft ~ Mit Voranmeldung!
www.viva-lavida.de
Sa. 25. Juni 20 Uhr Konzert mit Sylvia Kirchherr
im Ku(h)lturstall  Enritt Sende
~Www.viva-lavida.de
So. 3. Juli 10:30-12 Uhr grofRes Bauer nhoffrihstiick mit
musikalischer Umrahmung von Axel Deyda
im Ku(h)lturstall  mit Voranmeldung!
www. axeldeyda.de
Sa. 16. Juli 20 Uhr Seniorentheater gruppe Dérrobst:
Hans & Grete—Ein Méarchen
im Ku(h)lturstall  Bnrit: Sende
Sa. 23. Juli 20 Uhr Konzert mit Cul naMara
im Ku(h)lturstall  Brwit: 12-Euo
www.culnamar a.com
Fr. 30. Sept. 20 Uhr Konzert mit Biber Herrmann
in der Besenwirtschaft — Enitt12-Euo
www.biber-herrmann.de
So. 2. Okt. 10:30-12 Uhr Musikfruhstiick mit Helge
Breitsprecher & Biggi Hunger
in der Besenwirtschaft ~ Mit Voranmeldung!
So. 6. Nov. 10:30-12 Uhr Musikfrihstiick mit
Claudius Sperrling
in der Besenwirtschaft  Mit Voranmeldung!
So. 20. Nov. 15 Uhr Geschichtenerzahler Roland Gelfert
spricht und spidt ein indonesischesMérchen in
der Besenwirtschaft  Eintritt: Soende

Passend zu jeder Veranstaltung werden wir Sie mit
kleinen Mahlzeiten vor und nach der Veranstaltung
verwdohnen!

Eroffnung unseres Hofladens
in Konstanz Petershausen

Molkestr. 3 ab Ende Mai 2016
www.derhofladen.bio
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Neue Theaterinitiative in Konstanz

Das "Theater Research Institute of Europe" bietet kreative
Schauspielertraining-Workshops jetzt noch bis Anfang Juni
2016. Ich méchte Menschen aus der Bodenseeregion und
den Schweizer Grenzregionen nach Konstanz einladen. Mein
Ziel ist auf diesem Wege eine Theatergruppe namens "TRIE
Justice" (sprich: "Probier' es mit Gerechtigkeit") zustande zu
bringen, die ebenso wie meine experimentellen Stiicke ge-
nannt "Streetplays" im 6ffentlichen Raumen produziert wer-
den. Ich suche unter anderen den oder die bis dato noch nicht
entdeckte(n) naturliche(n) Schauspieler oder Schauspielerin,
die nicht unbedingt brillante Englischkenntnisse besitzen
missen um mitzumachen. Ich glaube, dass das Theater die
Menschen zusammenbringen kann, und ich denke, dass es
den Geisteszustand der Menschen verandern kann -- gut, das
ist vielleicht ein ldealzustand, aber das ist es, wonach ich
trachte: Theater als Weg des Lebens.

Daruiber hinaus gebe ich das internationale Theatermagazin
"Plays International & Europe”, die einzige weltweite erschei-
nende Publikation ihrer Art heraus. Seit Januar 2016 habe
ich die Redaktion von London an den Bodensee, Konstanz,
verlegt. "Plays International & Europe" ist eine Fundgrube
von Bildreportagen und Kritiken der aktuellsten Theaterpro-
duktionen, geschrieben von renommierten Theaterkritiken
aus der ganzen Welt. Seit der Griindung im Jahr 1985 z&hlen
namhafte Universitaten mit hoch angesehenen Theaterab-
teilungen wie Yale, Stanford, Texas University in Austin und
Birmingham University, sowie eine grof3e Anzahl von natio-
nalen Theatern und Bibliotheken rund um den Globus zu den
Abonnenten.

Der Umzug von London nach Konstanz soll die internationale
Ausrichtung von "Plays International” férdern. Die Londoner
Theaterszene wird wie bisher ein Fixpunkt fur das Magazin
bleiben. Allerdings habe ich den Titel geandert, so dass das

Berufsbegleitendes
Waldarflehrerseminar
Uberlingen

Wir bieten berufstdtigen Menschen,
die sich in eine Lehrerpersonlichkeit
wandeln wollen, eine
dreijahrige berufsbegleitende Ausbildung

Jedes Jahr zum Beginn des Schuljahres richten wir bei genigend
Inferessenten einen neuen Kurs ein.

Im ersten Jahr liegt der Schwerpunkt auf den anthroposophischen
Grundlagen und dem Reflektfieren der eigenen biographischen
Situation. Das zweite Ausbildungsjahr legt die paddagogischen
Grundlagen mit der Menschenkunde und fachdidaktfischen
Ubungen. Im dritten Jahr dann differenziert sich die Ausbildung
je nach angestrebtem Ziel.

KUnstlerische Kurse (Malen, Sprachgestaltung, Eurythmie usw.)
sind fester Bestandteil aller drei Ausbildungsjahre.

Die Kurse finden in den RGumen der Freien Waldorfschule am
Bodensee in Uberlingen statt.

Kontakt:

post@lehrer-see-minar.de
www.lehrer-see-minar.de

Hans Heinrich Breth: Tel. 07551 - 85 91 56
Bernd Schulz: Tel. 07551 - 685 86

v

Magazin jetzt "Plays International & Europe" heil3t, weil ich
dem Mythos entgegen wirken will, dass die einzigen Theater
Hauptstadte der Welt das West End und die South Bank in
London, sowie Broadway und Off- Broadway in New York
sind. Ich méchte, dass die Leser dieses Magazins entdecken,
wie jedes europdische Land seine eigene reiche Theatertra-
dition hat. Weiter gilt es zu vermitteln, dass Theater nicht
immer nur zur Unterhaltung da ist, sondern Menschen und
Gemeinschaften auch die Méglichkeit bieten kann, einen Teil
ihres durch zutiefst irrationale Handlungen wie Krieg oder
tragische Konflikte innerhalb eines Landes entstandenen Lei-
dens zu verarbeiten.

Mein Ziel ist eine einheitliche europaische Identitat durch das
Medium der Zeitschrift zu foérdern. Ich beabsichtige ab 2017
ein Dossier Uber das Theater jedes der Lander der Europai-
schen Union in den meisten der vier Ausgaben pro Jahr er-
scheinen zu lassen. Ich bin Uberzeugt, dass es sich lohnt,
ein Gefuihl der Einheit innerhalb der Europaischen Union zu
fordern. Aber das ist nicht alles. Die Schweiz ist eine wichti-
ge Quelle fur qualitativ hochwertiges Theater, vor allem die
Theaterszene in Zirich. Also wird auch das Schweizer The-
ater zur Geltung kommen. Das ist neu. Noch nie hat eine
Theaterzeitschrift mit einer internationalen Perspektive eine
einheitliche Vision des multikulturellen, mehrsprachigen Eu-
ropas geboten.

Ich kann dies tun weil ich auf die Mitwirkung von einigen
der berihmtesten Namen in der Theaterwelt zahlen kann.
So wird zum Beispiel der bekannte Kritiker John Freedman
weiterhin fir mich aus Moskau berichten. Eine kurze Suche
im Internet bestatigt Freedmans zahlreiche Veroffentlichun-
gen zum Moskauer Theater und seine wichtige Rolle in der
dortigen Theaterszene. Das gleiche gilt fir unseren Londoner
Kritiker John Russell Taylor, der nicht nur als Professor be-
kannt ist, sondern auch seit mehreren Jahrzehnten als viel
geschatzter Kritiker fur die Londoner Times tatig war. Und
so fort. Wir hatten sogar den beruhmten Martin Esslin bis zu
seinem Ableben unter unseren Korrespondenten.

"Plays International & Europe" wird unter der Schirmherr-
schaft des von Rufolo geleiteten Theater Research Institute of
Europe (TRIE) verdffentlicht. Dieses Institut ist eine im Grol3-
herzogtum Luxemburg gegriindete und dort beheimatete asbl
(gemeinnutzige Stiftung). Luxemburg ist unser Heimatsitz,
obwohl ich derzeit in Konstanz am Bodensee ansassig bin.

Infos: www.theater-research-institute.eu und
www.playsinternational.org.uk .

- Dr. Dana Rufolo Konstanz -

Freie Praxis
Spirituelle Psychologie

Kunst- und Gestaltungstherapie \-_.,’__"'{ E:

Heilung in der Biographie j'("

Begleitung nun auch in Ravensburg fur
Person - Partner - Familie - Gruppe - Organisation

Christophori |

in deutscher u./o. englischer Sprache Christopher Bee

Diplom Psychologe
Deg. BA Soc. Psy. Sussex

Berufsbegleitung durch
Supervision - Moderation - Entwicklung

Fortbildungs- und Schulungsseminare  Diplom Kunst-, Mal- u.
Gestaltungstherapeut

+49 (0)172 718 2849 (10.00 - 22.00)  EB.SKMGT Ziirich

Biographaea ® Modulare Fachweiterbildung
Angewandte Biographische Entfaltung

Ausbildungszyklus Biographiearbeit ab September 2016

Deutschland - Schweiz www.christophori.com
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Veranstaltungen:

JUNI 2016

Ml 01.06.

09:30 - 17:00 Uhr, "Access consciousness ener-
getischer Facelift und Bodylift", Ausbildungstag
mit Tina Stimpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft
fur Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch Uber Birgerschaftliches Engagement und
den Tauschring Lindau-Wangen,

Burgeramt, Rathaus, Wangen Allgau

17:15 - 18:45 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Haus Sonnenstein, Salem-Mittelstenweiler

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DO 02.06.

16:30 - 18:00 Uhr, "Tauschringblro von Tauschen
am See", Biirgerbiiro, Rathaus, Uberlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfrei. Transparenz in
der Kommunikation", Ubungsgruppe mit Dag-
mar Albrecht, Goldbach-Seminare, Radolfzell

19:30 Uhr, "Meditation tber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, immer donnerstags, in der
Praxis Familienbande, Ravensburg

FR 03.06.

bis SO 05.06., "Basale Stimmulation in Padago-
gik und Therapie", Fortbildung, 3-tagiger Grund-
kurs mit Thorsten Tonjes /Heilerziehungspfleger,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

bis SO 05.06., "AyurYoga: Ayurvedische
Wirkungen der Asanas und Pranayamas", bitte
anmelden, Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

ab 10:00 Uhr, "Projektarbeiten der 8. Klasse",
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

13:00 Uhr, "Offentliche Betriebsfiihrung bei
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, bitte anmelden,

Rapunzel Naturkost, Legau

17:00 Uhr, "Goldbach Stollen”, 6ffentliche
Fihrung, immer am ersten Freitag im Monat,
Uberlingen

17:45 - 19:15, "Meditation und Yoga-Studium"
mit Viktoria Vicek, immer freitags,
Heilgenberg-Steigen

18:00 Uhr, "Jugendstunden: Lyrik-Workshop",
mit Julia Grimm,
Die Christengemeinschaft, Wangen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben“, mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

20:00 Uhr, "Reisebilder", Begleitprogramm zur
Ausstellung Meret Eichler (1928-1998), Andrea
Dreher /Kunsthistorikerin aus Ravensburg liest
im Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Auf der Suche nach (meiner)
Heimat", Theaterstiick der Theaterwerkstatt
siebenzwerge, Regie: Claudius Hoffmann,
Fachklinik siebenzwerge, Salem

20:00 - 21:30 Uhr, "Sylvia Kirchherr Konzert",
singt, jodelt, jauchzt und tréllert mit Gitarre,
Akkordeon oder Trommel, Zentrum The White
Horse, Orsingen-Nenzingen

20:30 Uhr, "Tangarta - Trio Infernal", Akkordeon-
Jazz, Jazz Point Wangen, Schwarzer Hase,
Wangen-Beutelsau

SA 04.06.

bis SO 05.06., "Geh, wohin dein Herz dich tragt",
Wochenendseminar fir Frauen mit Sabrina
Gundert, bei ihr anmelden,

Praxis Andere Horizonte, Konstanz

bis SO 05.06., "Engel-Intensiv-Seminar I", mit
Martina Brog-Schulz, bitte anmelden,
Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

bis So 05.06., "Telepathische Tierkommunikation",
Einfhrungsseminar mit Ingrid Rose Frohling,
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

bis SO 05.06., "Heilpraktiker & Berater fir Psy-
chotherapie”, Theorie-Block 3,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

09:00 - 17:30 Uhr, "Yogatag - Mittelstufe mit
Ayuryoga", Yoga fur deinen Typ nach der ayur-
vedischen Lehre, bitte anmelden, Yoga Vidya
im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

10:00 Uhr, "Lichtwurzelfihrung",
Andreashof, Uberlingen

10:00 - 14:00 Uhr, "Berufsbegleitend Waldorf-
lehrer werden”, Infotag zur Ausbildung,
Freie Waldorfschule, Ravensburg

10:00 - 17:00 Uhr, "Begegnung mit Mutter Erde",
magisch-geomantische Exkursion mit Andreas
Hosl und Heike Antons, bitte anmelden bei
Wandermagie /Uberlingen, Region Stockach

11:00 -17:00 Uhr, Familiensamstag auf der Furt-
muhle - ein Tag in Haus, Hof und Gelande mit
grof3en und kleinen Menschen und Tieren.
11:00 - 13:00 Uhr, "Brunch und Gesprachskreis
zum Thema Gemeinschaftlich Wohnen"
nachmittags Muhlencafe und

14:00 - 17:00 Uhr, "Kinderprogramm®
Familienzentrum Furtmuhle, Pfullendorf-
Kleinstadelhofen

14:00 Uhr, "Geomantische Gartenfiihrung”, mit
Sandra Ties und Wolfgang Schrader, Dauer ca.
2 Stunden, Lebensraum-Garten, Hohenfels

15:00 Uhr, "Baumspaziergange - Marchen, My-
then und Sagen”, mit Cornelia Rick,bei ihr an-
melden, Helles Licht + Griine Tiefe, Markdorf

20:00 Uhr, "Auf der Suche nach (meiner)
Heimat", Theaterstick der Theaterwerkstatt
siebenzwerge, Regie: Claudius Hoffmann,
Fachklinik siebenzwerge, Salem

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

Praxis fur

Traumatherapie
(Somatic- Experiencing)
Focusing
kérperorientierte Psychotherapie
Alexander-Technik

Burnoutprophylaxe
durch buddhistische Meditation

Marita Kretschmer
Herrenstralle 31
88239 Wangen

Tel. 07563 - 915767

marita.kretschmer@gmx.de
www.marita-kretschmer.de

20:00 Uhr, "Saminha", Live-Konzert mit Angelina
Martins, Andieh Merk, Ralle Fricker, Mike Scholz
und Ahmet Ylizen,

Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 05.06.

bis FR 10.06., "Das Oberschwébische Allgéu -
Entwicklung und Erhalt einer Kulturlandschaft
zwischen Bodensee und Alpen”, Bildungsurlaub
des LIW, dort anmelden,

Humboldthaus, Achberg-Esseratsweiler

09:30 - 17:30 Uhr, "Access consciousness Bars
practitioner", mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

10:00 - 18:00 Uhr, "Oldtimer-Traktorentreffen®,
mit freiem Eintritt fur jeden, der mit einem Trak-
tor kommt, der &lter ist als BJ 1968,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:30 - 12:00 Uhr, "Musikfruhsttck", mit Sylvia
Kirchherr, bitte anmelden, Besenwirtschaft,
Hottenlocherhof, Muhlingen

11:15 Uhr, "Seelen - Farben - Spiel", Seminar-
teilnehmer erzéhlen von ihrem Schaffen im
Atelier bei Alisa Kirejewa /Kunsttherapeutin,
Die Christengemeinschaft, Wangen

14:00 Uhr, "Geomantische Gartenfihrung”, mit
Sandra Ties und Wolfgang Schrader, Dauer ca.
2 Stunden, Lebensraum-Garten, Hohenfels

14:00 Uhr, "Krauterwanderung" mit Iris Winter-
Markward, Beginn: Krauterwerkstatt Taraxa-
cum, Oberuhldingen

15:00 Uhr, "Zirkus Papperlapapp", Zirkusvorstel-
lung und Mitspielaktion fur Kinder ab 4 Jahren,
veranstaltet von MUK,

Sennhof am Schlof, Heiligenberg

17:00 Uhr, "Sommerklange", Auftakt zu ‘Mitten-
drin 2016," mit dem Chor des A. E. Gymnasiums
Bdblingen, Schulorchester der Camphill Schul-
gemeinschaft, Fohrenbihl und Glockenchor der
Camphill Dorfgemeinschaften Hermannsberg
und Lehenhof, Kursaal, Uberlingen



17:00 Uhr, "Stabat Matar" von Giovanni Bat-
tista Pergolesi und "Weinen, Klagen, Sorgen,
Klagen" von Johann Sebastian Bach, mit der
Birnauer Kantorei, dem Ensemble Nymphen-
burg aus Munchen und Solisten, um 16:00
Uhr, findet eine halbstindige Einfuhrung stattt,
Basilika, Birnau

20:00 Uhr, "Auf der Suche nach (meiner)
Heimat", Theaterstuck der Theaterwerkstatt
siebenzwerge, Regie: Claudius Hoffmann,
Fachklinik siebenzwerge, Salem

MO 06.06.

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer montags,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, "Englische Kontratanze", mit Livemu-
sik von 'Comme tu veux', Tanzanleiterin: Annette
Armsen, veranstaltet von 'Wechselschritt e.V.', 4
X immer montags,

Freie Waldorfschule, Wangen

DI 07.06.

10:00 - 12:00 Uhr, "Gewaltfrei - Transparenz in
der Kommunikation", Beginn der neuen Ubungs-
gruppe mit 5 Terminen, 14-tagig mit Dagmar
Albrecht, Goldbach-Seminare, Uberlingen

10:00 - 12:00 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation
nach M.Rosenberg", Ubungsgruppe mit Claudia
Wieland, immer dienstags, Seminarhaus
Lebenskunst Bodensee, Salem-Tufingen

19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe", ein Se-
minar fur Begegnung und Selbsterkenntnis mit
Hans-Peter Regele von ARKANUM /Praxis fur
Therapie, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert, bei
ihr anmelden,

Frauencoaching Bodensee, Engen

19:00 - 21:00 Uhr, "Die Farben von Aura-So-
a®", Vortrag und Austauschgesprach mit Ulla

Seidel, bitte bei ihr anmelden,

Praxis Seidel, Bad Wurzach-Seibranz

19:30 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica Dahn,
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

19:30 Uhr, "Meditation Uber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, immer dienstags,
Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

20:00 Uhr, "Anthroposophie - Kennenlernen:
Meditation und Schulungsweg", Leitung: Herbert
Heinz Friedrich, Info & Anmeldung bei Gabriele
Frohlich / Columbanzweig Uberlingen,

SKID gGmbH, Uberlingen

20:00 Uhr, "FuBball ist Kulturgut", Geschichten
aus dem Allg&u in einer Mischung aus Lesung

und Kabarett, mit Bernd Sautter,
Bicherei im Kornhaus, Wangen

Tina Laakmann
Kochen mit dem 7. Sinn

Bio-Kiiche - Café :

Lowengasse 22 am Gerberplatz
78315 Radolfzell

Telefon: 07732-130 50 62
Mobil: 0175-634 68 87

info@biocatering-safran.de
www.biocatering-safran.de

Bio-Catering

MI 08.06.

09:00 - 17:00 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikati-
on", Fortbildung 4 x mittwochs, von Camphill
Ausbildungen Frickingen mit Andrea Martin /
Fachwirtin in Sozialwesen, Fachausbildung
Gerontopsychiatrie, Berufsfachschule fur
Altenpflege und Altenpflegehilfe, Stuttgart

bis DO 09.06., jeweils 09:00 - 12:00 Uhr,
"Access consciousness energetischer Facelift
und Bodylift", Ausbilungstage mit Tina Stiimpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

18:30 - 21:30 Uhr, "Gewaltfrei - Transparenz
in der Kommunikation", Ubungsgruppe mit
Dagmar Albrecht, 3 Termine in 3 Monaten,
Goldbach-Seminare, Uberlingen

19:15 Uhr, "Judentum, Christentum, Islam - die
drei abrahamitischen Religionen und was sie
verbindet", Vortrag mit Lieven Moerman,

Die Christengemeinschaft, CH-St.Gallen

20:00 Uhr, "Die Christengemeinschaft 2022 - aus
der Zukunft wirken", mit Johannes Beuerle aus
Karlsruhe, Die Christengemeinschaft Konstanz,
im Gemeindehaus Wahlwies

DO 09.06.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen”,
Hausflihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

16:00 - 16:45 Uhr, "Kinderyogakurs", fiir Kinder
von 3 - 9 Jahre, 6 Termine, bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

19:00 - 21:00 Uhr, "Biodanca Vivencia", mit
Daniela Bansch, Zentrum The White Horse,
Orsingen-Nenzingen

19:30 Uhr, "Spirituelle Erlebnisse, die Sie inner-
lich beschéaftigen”, Treffpunkt zum Austausch,
mit anschl. Kontemplation mit dem HU,
ECKANKAR Studiengruppe, Ohningen

FR 10.06.

bis MI 15.06., "Von Mensch zu Mensch", Semi-
nar mit Roland Chaitanya Schneider, bitte an-

melden, Seminarhaus des Heinrich Schwab
Instituts, Eglofstal

bis SO 12.06., "Sucht - die verdrangte Krankheit",

Seminar mit Hans-Peter Regele von ARKANUM
/Praxis fur Therapie, bei ihm anmelden,
Seminarhaus FreiRaum, Kisslegg

bis SO 12.06., "Gewalltfrei - Transparenz in der
Kommunikation", Basistage |I: Empathie und
Viererschritt. mit Dagmar Albrecht,
Goldbach-Seminare, Uberlingen

17:00 Uhr, "Der Glucksstern”, Eurythmieméar-
chen der 6.Klasse,
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

15:30 - 17:45 Uhr, "Jugendstunden: Spielenach-
mittag", mit Séren Anders, u.a. mit Feuer in der
Feuerschale,

Die Christengemeinschaft, Wangen

18:15 Uhr, "12.Forum Konsumentensolidaritat
- Jetzt", Themen: Carsharing und Selbstversor-
gung, Lebensraum, A-Bregenz

19:30 Uhr, "Wiedergeboren®, Erlebnisbericht

einer Nahtoderfahrung mit Shanti Viviane Bauer,

Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

“Im Gewoblbe”
Ravensburg

Weiterbildungsseminare

im Raum des Gerhard Reisch Archivs
finden in kleinen und/oder grosseren
Gruppen folgende Veranstaltungen statt:
wochentlich (w.), zweiwdchentlich (zw.),
monatlich (m.), zweimonatlich (zm.),
dreimonatlich (dm.) in Absprache.

Montags 18.30 - 21.30 w. / zw. / m.
Biographisches Erzahlen

Lausche dem Leben eines anderen, um
deine eigene Biographie zu erforschen

Dienstags 18.30 - 21.30 w. / zw.
Ein Erkenntnisweg in Bildern

Erarbeite das Originalwerk von
Gerhard Reisch zum Schulungsweg

Mittwochs 18.30 - 21.30 w. / zw. / m.
Begegnungen an der Schwelle

Die Kunst vom Leben und Sterben
im Originalwerk von Gerhard Reisch

Donnerstags 18.30 - 21.30 w. / zw. / m.
Substanzerkenntnisarbeit

Erforsche die planetarischen Sphéaren
im Wahrnehmen von Metallen

Freitags 15.00 - 21.30 m. /zm./dm.
Einleitung zur Spirituellen Psychologie

Grundlagenarbeit zur Entwicklung von
Imagination, Inspiration und Intuition

Samstags 10.00 - 21.00 m. ab Sept.
Erste Grundlage der Biographiearbeit

Erforsche deren Gesetzmassigkeiten
und den Einfluss der Widersacherméachte

Sonntags 11.30 - 20.00 m. ab Sept.
Grundschulung in der Bilderarbeit
Eriibe das eigenstandige Begegnen
mit Originalbildern von Gerhard Reisch
Leitung

Christopher Bee

Auskunft

Tel. + 49 (0)172 718 2849
bitte Ruckrufnummer mitteilen
post@christophori.com
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19:30 Uhr, "Infoabend" zu den Workshops und
Seminaren der
Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

20:00 Uhr, "Gianni Dato", Live-Konzert im
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:30 Uhr, "RNG Big Band", Schulband des
Rupert-Nef3 Gymnasiums, Jazz Point Wangen,
Schwarzer Hase, Wangen-Beutelsau

SA 11.06.

bis SO 12.06. "AyurvedaMassageAusbildung”,
Beginn der Ausbildungszeit mit Udo Stellmann,
bei ihm anmelden, auch am 25./26.06., und

09./10.07., Lichthof, Ravensburg-Grinkraut

09:00 18:00 Uhr, "Heilstrémen- Jin Shin Jyutsu",
Selbsthilfekurs mit Tina Stimpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

10:00 - 17:00 Uhr, "Die Mondknoten - Wo komme
ich her? Wo gehe ich hin?", Lebendige Astrologie
Teil 1, mit Shanti Viviane Bauer, Zentrum The
White Horse, Orsingen-Nenzingen

11:00 Uhr, "Vernissage zur Ausstellung in der
Galerie" und von

11:00 - 17:00 Uhr, "Tag der offenen Tar",
Bildhauerschule, CH-Mullheim,

12:00 - 14:00 Uhr, "Tanzt du schon oder figurst
du noch?", Tango Argentino-Workshop mit
Barbara Weidemann, bei ihr anmelden, auch fiir
Singles geeignet,

Tanzschule Pésler, Uberlingen

17:00 - 18:00 Uhr, "Meditaive Klangreise in der
Salzgrotte" mit Cornelia Asal, bitte anmelden,
Lea VitalHaus, Niederwangen

SO 12.06.

bis FR 17.06., "Swakriya Yoga Retreat mit
Swami Gurusharanananda", auch einzelne Tage
buchbar, bitte anmelden,

Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

11:00 Uhr, "Judentum, Christentum, Islam - die
drei abrahamitischen Religionen und was sie
verbindet", Gesprach mit Herrn Giezendanner,
Die Christengemeinschaft, CH-St.Gallen

11:15 Uhr, "Flucht - Punkt - Mensch", Bericht
der Pfingstjugendtagung in Hamburg,
Die Christengemeinschaft, Wangen

14:00 Uhr, "Bienen, Hummeln & Co", Erlebnis-
nachmittag fur die ganze Familie,
Kulturpddagogische Arbeitsgemeinschaft
Lindengarten, Legau-Hummels

17:00 Uhr, "Sommer-Konzert", das Duo Tasten-
streich mit Charlotte Diirr/ Cello und Franziska
Schile/ Akkordeon spielt Stiicke aus aller Welt,
Lebensraum-Garten Hohenfels

17:00 Uhr, "Wogen", Chormusik aus vier Jahr-
hunderten u.a. "Cloudburst" von EricWhitacre
und Stiicke von Brahms, Dvorak, Elgar, Schu-
mann u.a., mit dem Oratorienchor Wangen und
La Cantoria /Kinder- und Jugendchor der JMS,
Freie Waldorfschule, Wangen

3. SOMMERFEST ,,Nachhaltigkeit*
Samstag, 9. Juli, 14:00 — 18:00 Uhr,
Dorfgemeinschaftshaus Baitenhausen,
bei Meersburg
Info- und Verkaufsstinde, Essen,
Kaffee u. Kuchen, Musik, Tombola.

www.meersburg.vebu.de

MO 13.06.

bis FR 17.06., jeweils 09:00 - 17:00 Uhr,
"Tiere", Modellierkurs, bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Mullheim

bis DI 14.06., jeweils 09:00 - 16:30 Uhr,
"Sexualitat - ein Teil von mir", Fortbildung mit
Marina Blter / freiberufl. Sexualpadagogin und
Gewaltpraventionspadagogin,

Camphill Ausbildungen, Frickingen

DI 14.06.

19:00 Uhr, "Jin-Shin-Jyutsu bei Tieren", Vortrag
Uber Tierstromen mit Tina Stumpfig-Rudisser,
Jin-Shin-Jyutsu-Praktikerin, bitte anmelden,
Rochus Apotheke, Wangen

Ml 15.06.

19:00 - 22:00 Uhr, "Sommerkraft", Ritualabend
mit Sabrina Gundert, bei ihr anmelden,
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:30 Uhr, "Meditationsabend", mit Martina Brog-
Schulz, Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

20:00 Uhr, "Was koénnen uns Engel heute
sagen?", Rundgesprach mit Elmar Gabriel und
Anton Kimpfler,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 16.06.

11:00 Uhr, "Von dem Fischer und seiner Frau",
mit Compagnie Nicole et Martin, Schulauffiihrung,
bei der Freien Waldorfschule Uberlingen

19:00 Uhr, "Einzigartig und genial! - Die Kunst
Dein Element und Talent im Gesicht zu erken-
nen", Impulsvortrag mit Beate Loos,
Bodenseehotel Renn, Rennstall, Hagnau

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", ein
Klangkonzert fur Kérper und Seele zum Ent-
spannen und Kraft schopfen mit Sabine Pfau,
bitte bei ihr anmelden, Praxis fir Klangerfah-
rung und Therapie, Wangen

20:00 - 22:00 Uhr "Singen - Singen - Singen"
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Ki3legg

20:00 Uhr, "Gentechnik & Agrarwende: Was
sind die Folgen der griinen Gentechnik fur
uns?“, Vortrag bei Rapunzel Naturkost, Legau

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

FR 17.06.

11:00 Uhr, "Die Bremer Stadtmusikanten”,
Schulauffihrung und um

19:00 Uhr, "Der Eisenhans", mit Compagnie
Nicole et Martin,

bei der Freien Waldorfschule, Uberlingen

16:30 - 19:30 Uhr, "Superbrain Yoga", mit Angelika
Buch, Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantren
singen”, mit Eva Ziegler, Freiraum, Uberlingen

19:30 Uhr, "Klassik im Glashaus", mit dem Or-
chester Sedici, Andreashof, Uberlingen

20:00 Uhr, "Solosingen der 11.Klasse",
Saal, Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 Uhr, "Peter Makena in Concert", Mitsing-
konzert, Flammenhof, Vogt

SA 18.06.

bis SO 19.06., "Feinstoffliche Wahrnehmung",
Seminar mit Simon Winter und Iris Winter-
Markward, Heilpflanzenschule Bodensee,
Oberuhldingen

ganztags, "Sing- und Tanzworkshop mit Aneeta
und Peter Makena", anmelden bei Udo Stell-
mann, Flammenhof, Vogt

bis SO 19.06., "Prana-Heilung", Grundkurs
nach Master Choa Kok Sui, mit Angelika Buch,
Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

09:30 - 17:30 Uhr, "Mit dem Leben tanzen!",
GFK-Spezial mit Christine Schmidt, bitte bei ihr
anmelden, Gemeindesaal, Wangen-Haslach

10:00 - 16:00 Uhr, "Anerkennung und Dankbar-
keit - Freude geben und empfangen”. Seminar
mit Dagmar Albrecht, Coach und Kommunikati-
onstrainerin, Goldbach-Seminare, Uberlingen

10:00 Uhr, "Krauterfihrung",
Andreashof, Uberlingen

10:30 - 17:30 Uhr, "Yin Yoga Intensiv", Work-
shop mit Sybille Kretzmer",
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

13:00 Uhr, "Veganer Stammtisch der Vebu-
Regionalgruppe Meersburg", mit Kurzvortragen
zu Mineralstoffen in der Erndhrung und Wasser,
Interessenten sind jederzeit herzlich willkom-
men, aber bitte anmelden,

Schitzenhaus, Daisendorf

15:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, mit Programm: %2 Std. Meditation,
Vianney Hospital, Werkraum, Uberlingen

15:00 Uhr, "Wildkrauterwege", Heil- und Wild-
krauter entdecken, kennenlernen und Ge-
schichten lauschen, mit Cornelia Rick, bei ihr
anmelden, Markdorf

15:00 - 18:00 Uhr, "Krauterinformations-Nach-
mittag mit Krauterwanderung”, mit Manfred
Markgraf, Heiligenberg-Steigen

17:00 Uhr, "Der Eisenhans", mit Compagnie
Nicole et Martin,
bei der Freien Waldorfschule, Uberlingen

17:00 Uhr, "Das Mysterium der Erde", Vortrag
mit Roland Ulrich und um

19:30 Uhr, "Theaterkabarett Birkenmeier".
Andreashof, Uberlingen



20:00 Uhr, "Wonnebeats", Live-Konzert, Frauen-
power hoch drei,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Klanggeschichten und ténende
Bilder", mit Benjamin Engeli /Piano, Werke von
Brahms: Balladen Op.10, Debussy: Images |,
Ravel: Miroirs, Chopin: Ballade Nr. 4 f-moll Op.52,
mit Einfihrung in die Werke durch den Kunstler,
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

SO 19.06.

10:00 - 18:00 Uhr, "Hoffest", Fuhrungen, Vortra-
ge, Kulinarisches, Andreashof, Uberlingen

10:00 - 17:00 Uhr, "Bienen, Fische, Wildtiere",
11:00, 13:30 und 16:00 Uhr, "Bienenfiihrung mit
den Museumsimkern",

14:30 Uhr, "Flhrung - Fischerei und Teichwirt-
schaft", Bauernhausmuseum, Wolfegg

11:00 Uhr, "Jeder Mensch ein Kunstler?", Vor-
trag mit W.U. Kliinker und Dieter Zimmermann,
Kunsthalle, Herdwangen-Schdnach

11:00 Uhr, "Das Méadchen ohne Hande", mit
Compagnie Nicole et Martin,
bei der Freien Waldorfschule, Uberlingen

11:15 Uhr, "Kdrpersprache im Vergleich Mensch
- Hund. Vortrag mit Christiane Renz,
Kunstcafé im alten Pfarrhaus, Diepoldshofen

11:15 Uhr, "Aus der Arbeit mit Jugendlichen in
Kapstadt", mit Cathrine Christen /Kempten
Die Christengemeinschaft, Wangen

13:00 Uhr, "Sonntags-Café",
Naturatelier, Frickingen-Altheim

14:00 - 17:00 Uhr, "Wasserenergetisierung mit
Heilsteinen", Workshop mit Tobias Michel,
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

17:00 Uhr, "Eine kleine Nachtmusik", das Kam-
merorchester der Stidwestdeutschen Philharmo-
nie spielt Werke von Bach, Boccherini, Mozart
und Tschaikowskij, veranstaltet von MUK,
Sennhof am SchloR3, Heiligenberg

19:00 - 21:00 Uhr, "Reise in die Stille", Medita-
tion - Musik - Weisheit aus den Weltkulturen,
mit Ingrid Strom, bitte bei ihr anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Musa Erato", Eurythmie-Auffiihrung
um das Opus 118 von Johannes Brahms, Dorf-
gemeinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

MO 20.06.
SOMMERANFANG

20:00 - 21:00 Uhr, "Vollmond OM Chanting"
mit Sabine Lupus, Zentrum The White Horse,
Orsingen-Nenzingen

20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See mit Programm: % Std. Meditation,
Familienforum e.V., Salem-Mimmenhausen

4 ] I
FrelRaum

S eminarhaus

Sieghard Bay
Ansprechpartnerin Katrin Bay
Langenacker - KiBlegg

Elektrosmog? Schadstoffe?

Schimmel?
Hausuntersuchungen - Umweltmesstechnik
Baubiologie Clericus (IBN), Owingen

Tel: 07551 -9160 70

www.wohngesundleben.de

waw.freiraum-seminarhaus.dej

DI 21.06.

11:00 - 21:00 Uhr, "Lichttrager-Heille und Heil-
pflanzentinkturen”, Rituelle Blitenwanderung
zur Sommersonnenwende und Praxisworkshop
mit Juliane Horburger, bei ihr anmelden,
Siberatsweiler

19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe“, ein Se-
minar fur Begegnung und Selbsterkenntnis mit
Hans-Peter Regele von ARKANUM /Praxis fur
Therapie, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Stromabend und
Meditation", mit Heike Kuschel, Gesundheits-
praxis Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

Ml 22.06.

15:00 Uhr, "Das Johanni-Café", mit Magda
Beckert und Barbara Wahl,
Die Christengemeinschaft, Wangen

18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer
Ubungsabend", mit Emmy Verlaak,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

20:00 Uhr, "Unser Umgang mit unliebsamen Er-
eignissen"”, offene, sanft geregelte Gespréachs-
runde in der jede(r) zu Wort kommt,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 23.06.

bis FR 24.06., jeweils 09:00 - 12:00 Uhr,
"Access consciousness energetischer Facelift
und Bodylift", Ausbildung mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

FR 24.06.
JOHANNISTAG

bis SA 25.06., "Jin Shin Jyutsu - Tierstromkurs"
mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

Ganztags, "Intuitives Schreiben”, Tagesseminar
mit Armgard Schorle,
Forum Sommersried, Kisslegg

18:00 - 21:15 Uhr, "Auszeit mit Hormon Yoga-
stunde und Nataraja Tanzmeditation nach Osho",
bis 20.00 Uhr, nur Yoga, bitte anmelden, Yoga
Vidya im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

19:30 - 21:00 Uhr, "Gesund und harmonisch
Wohnen", Architektur & Geomantie und die
Wechselwirkung zwischen Geist und Materie,
mit Guntram Stoehr,

Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

20:15 Uhr, "Méanner wie wir", Filmauslese,
Lagerhausle, Frickingen-Altheim

21:00 Uhr, "Johannifeuer”, nur bei trockener
Witterung,
Schulhof, Freie Waldorfschule, Wangen
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SA 25.06.

bis SO 26.06., "Gipsabdruck II", bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Millheim

bis SO 26.06., "Heilpraktiker & Berater fiir Psy-
chotherapie”, Theorie-Block 4,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

11:00 - 18:00 Uhr, "Mittendrin 2016", Fest zur
Begegnung und gegenseitigem Kennenlernen
fur Menschen mit und ohne Behinderung,
Uberlingen, Landungssteg und Seeufer

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar mit Familienstellen mit Hans-Peter
Regele von ARKANUM /Praxis fir Therapie
Anmeldung, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 - 17:00 Uhr, "Die Mondknoten - Wo komme
ich her? Wo gehe ich hin?", Lebendige Astrologie
Teil 2, mit Shanti Viviane Bauer, Zentrum The
White Horse, Orsingen-Nenzingen

19:30 Uhr, "Johanni im Jahreslauf der Erde",
Vortrag mit Prof. Dr. Peter Selg,
Andreashof, Uberlingen

20:00 Uhr, "Konzert mit Sylvia Kirchherr",
Ku(h)lturstall, Hottenlocherrhof, Muhlingen

20:00 Uhr, "Sabine Essich und Oliver Mascha",
Live-Konzert von Bach bis Jazz,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 26.06.

bis SA 02.07., "Mindful Yoga - Achtsamkeit in
Geist & Korper entfalten”, Weiterbildung mit
Anna Trokes und Eberhard Barr,
Humboldthaus, Achberg-Esseratsweiler

09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar mit Familienstellen mit Hans-Peter
Regele von ARKANUM /Praxis fur Therapie
Anmeldung, bei ihm anmelden,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:30 - 12:30 Uhr, "Yoga intensiv Variationen",
mit Vorkenntnissen, bitte anmelden,
Yoga Vidya Oberreute

10:00 - 18:00 Uhr, "Tag des offenene Gartens",
mit Live-Musik, Kunst im Garten, Marktstande,
Bewirtung im "Krauter-Cafe"

11:00 und 15:00 Uhr, "Gartenfiihrungen®,
Lebensraum-Garten, Hohenfels

11:00 - 13:00 Uhr, "Jazz-Matinee mit Stuben-
jazz", veranstaltet von MUK,
AllerArt, Sennhof, Heiligenberg

12:00 Uhr, "Kaspar Hauser - Sein Leben
betrachtet durch die Bilder von Greg Tricker",
anschliessend gemeinsames Mittagessen,
Die Christengemeinschaft, Konstanz

13:30 - 18:00 Uhr, "Tanzen im Hohepunkt des
Sommers", SommerSonnenWende mit Ingemar
Rohn, Zeughaus, Uberlingen

11:00 Uhr, "Indisch-Deutsch-Kulturelles Fest ",
mit indischen Késtlichkeiten, Kinderprogramm,
Film, Musik zum Mitmachen und Zuhéren,

Foyer und Vorplatz RoRberghalle Wahlwies

19:00 Uhr, "Cellokonzert", mit Sabine Lauer,
Haus Rengold, Uberlingen
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Naturheilpraxis-hiltel.jimdo.com
Kinesiologie-hiltel.jjmdo.com
Unternehmensberatung-hiltel.de
Erna und Georg Hiltel
e.hiltel@live.de
Tel. 07553 / 21 94 288

MO 27.06.

bis SA 02.07., "Dachbauhtte auf der Furtmihle”,
Workcamp - umsonst und drauf3en, mit dem
Initiativkreis "Gemeinschafliches Wohnen", um
Vorbereitungen zu treffen fiir den Dachneubau
und das Sommerfest,

Furtmihle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

bis FR 01.07., "Wer bin ich wirklich?", Selbstfin-
dungsworkshop mit Santosh Ralph Nussholz,
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich
Schwab Instituts, Eglofstal

DI 28.06.

18:00 & 20:00 Uhr, "Population Boom", Kino bei
Rapunzel Naturkost, Legau

Ml 29.06.

19:15 Uhr, "Ringen mit Gott", interreligiose
Begegnung mit Herrn Tovia Ben Chorin, dem
judischen Rabbiner von St. Gallen,

Die Christengemeinschaft, CH-St.Gallen

19:30 Uhr, "Meditationsabend", mit Martina Brog-
Schulz, Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

DO 30.06.

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings
Lindau-Wangen, Géste und Interessierte sind
immer willkommen,

Café im Weberzunfthaus, Wangen/Allgau

20:00 Uhr, "Goethes Farbenlehre", Vortrag mit
praktischen Beispielen, mit Nora Loebe /Os-
trach, Die Christengemeinschaft Uberlingen

Sie konnen die WELLE
auch im Internet lesen:
www.die-welle.org

—

Buch
Kultur
Opitz

78462 Konstanz, St. Stephans Platz 45
Tel. 7531/24171, www.buchkulturopitz.de

Kinder- und Jugendbiicher
Anthroposophie
Kunstpostkarten
Klassische CDs und Noten
Allgemeines Antiquariat

JULI 2016

FR 01.07.

bis SO 03.07., "Geben und Nehmen", Seminar
mit Roland Chaitanya Schneider, bitte anmelden,
Seminarhaus des Heinrich Schwab Instituts,
Eglofstal

bis SO 03.07., "Das neue Kriya-Yoga", Seminar
mit Santosh Ralph Nussholz, bitte anmelden,
Seminarhaus des Heinrich Schwab Instituts,
Eglofstal

09:30 - 17:30 Uhr, "Access consciousness Bars
practitioner", Ausbildungstag mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

13:00 Uhr, "Offentliche Betriebsfiihrung bei
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, bitte anmelden,

Rapunzel Naturkost, Legau

17:00 Uhr, "Goldbach Stollen”, éffentliche
Fuhrung, immer am ersten Freitag im Monat,
Uberlingen

17:45 - 19:15, "Meditation und Yoga-Studium”
mit Viktoria Vicek, immer freitags,
Heilgenberg-Steigen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen
Raum geben®, mit Jonathan Sprungk,
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

20:00 Uhr, "Geh aus mein Herz und suche
Freud", Orgel- und Kammermusik aus alter
und neuer Zeit, mit Uta Helene und Udo Rainer
Follert, veranstaltet von MUK,
Wallfahrtskirche, Heiligenberg-Betenbrunn

20:15 Uhr, "Was konnen wir vom Islam lernen?*
mit llse Wellershof-Schuur /Uberlingen,
Die Christengemeinschaft, Konstanz

SA 02.07.

bis FR 08.07., "Faszien-Yoga", Yoga-Ferienkurs
mit Lilla Wuttich & Anna Trokes,
Humboldthaus, Achberg-Esseratsweiler

10:00 Uhr, "Schulfeier”,
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

10:00 - 13:00 Uhr, "Klarer sprechen, tiefer zuho-
ren", Einfihrung in Gewaltfreie Kommunikation,
mit Dagmar Albrecht,

Goldbach-Seminare, Radolfzell

10:00 - 17:00 Uhr, "RomaTanze fir Frauen", mit
Piry Krakow, anmelden bei Ingemar Rohn,
Zeughaus, Uberlingen

10:00 Uhr, "Lichtwurzelfihrung"”,
Andreashof, Uberlingen

14:00 - 18:00 Uhr, "Heilsames Malen im Garten",
Malkurs mit Ursula Rehmann,
Lebensraum-Garten, Hohenfels

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

15:00 Uhr, "Baumspaziergange - Marchen, My-
then und Sagen”, mit Cornelia Rick, bei ihr an-
melden, Helles Licht + Grune Tiefe, Markdorf

17:00 Uhr, "Archaisch-experimenteller Musiktag
Taisersdorf", mit vorwiegend improvisierter Mu-
sik lokal bis global, mit Musikern aus Indonesi-

en, Taisersdorf u.a.,

Atelier klangundeisen, Owingen-Taiserdorf

20:00 Uhr, "Im Jahreslauf", Konzert mit Komposi-
tionen und Lyrik des 20.Jh., Werke von: Schnittke,
Penderecky, Ginat, Schriefer, Nystedt und Impro-
visationen; mit dem Vocalensemble Uberlingen,
Ltg.: Petra Ziebig und dem Camenga Trio mit
Wanda-Maria Beer /Violine, Sabine HauBmann/
Viola, Bernhard RiBmann /Cello, Gemisehalle,
Rengoldshauser Hof, Uberlingen

SO 03.07.

10:00 - 17:00 Uhr, "Mediale Aufstellungsarbeit",
mit Martina-Brég-Schulz, bitte anmelden,
Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

10:00 - 17:00 Uhr, "Gesundheitstag”, Vortrage
und Prasentationen von Therapeuten aus der
Region zu Themen rund um Heilung und Well-
ness, Lebensraum-Garten Hohenfels

10:30 - 12:00 Uhr, "Grof3es Bauernhoffriihsttick
mit musikalischer Umrahmung von Axel Deyna",
bitte anmelden,

Ku(h)lturstall, Hottenlocherhof, Miihlingen

11:00 -17:00 Uhr, Familiensamstag und
Dachhuttenfest auf der Furtmiihle - ein Tag in
Haus, Hof und Gelande mit groRen und kleinen
Menschen und Tieren,

11:00 - 13:00 Uhr, "Brunch und Gesprachskreis
zum Thema Gemeinschaftlich Wohnen"
nachmittags: Muhlencafe und Prasentation der
Plane fur das neue Dach, Familienzentrum
Furtmihle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

14:00 - 17:30 Uhr, "Waldh(tten bauen", fur
Kinder ab 7 Jahren, anmelden bei Gemeinde-
verwaltung Hohenfels

20:00 Uhr, "Im Jahreslauf”, Konzert mit Komposi-
tionen und Lyrik des 20.Jh., Werke von Schnittke,
Penderecky, Ginat, Schriefer, Nystedt und Impro-
visationen; mit dem Vocalensemble Uberlingen,
Ltg.: Petra Ziebig und dem Camenga Trio mit
Wanda-Maria Beer /Violine, Sabine Hau3mann/
Viola, Bernhard RiBmann /Cello,

St. Michaelskirche, Uberlingen-Aufkirch

MO 04.07.

bis FR 08.07., "Aktmodellieren 11", bitte anmel-
den, Bildhauerschule, CH-Millheim

19:00 Uhr, " Eskimo-Schamane Angaangaq und
Fotograf Sven Nieder", Vortrag bei
Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer montags,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 Uhr, "Zwiefache aus Bayern", mit Livemu-
sik mit 'Comme tu veux', Tanzanleiterin: Vroni
Brehm, veranstaltet von Wechselschritt e.V.,

2 x immer montags,

Freie Waldorfschule, Wangen

DI 05.07.

10:00 - 12:00 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation
nach M.Rosenberg", Ubungsgruppe mit Claudia
Wieland, immer dienstags, Seminarhaus
Lebenskunst Bodensee, Salem-Tufingen



Therapien

Prana-Heilung nach MCKS
LNB Schmerztherapie
Sujok Akupressur
Magnetfeldtherapie

Workshops / Vortrage / Meditation
Prana-Heilung Grundkurs
Prana-Selbstheilung

Superbrain Yoga

Akupressur zur Selbstbehandlung
Gruppen-Meditation in LI und RV

KONTAKT

Angelika Buch

Heilpraktikerin

Wiesenstr. 2

88138 Sigmarszell

Tel: 083 89/922 88 43
angelika.buch@abmitigate.de
Zweitpraxis in Ravensburg
donnerstags nach Vereinbarung

www.abmitigate.de

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert, bei
ihr anmelden,

Frauencoaching Bodensee, Engen

19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe", ein Se-
minar fur Begegnung und Selbsterkenntnis mit
Hans-Peter Regele von ARKANUM /Praxis fur
Therapie, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Seelenbalsam”, Imaginationen mit
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden,
Unteruhldingen

19:30 Uhr, "Meditation Gber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, immer dienstags,
Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

20:15 Uhr, "Kaspar Hauser und der Heilige
Gral", mit Ursula Hausen /Murrhard,
Die Christengemeinschaft, Konstanz

MI 06.07.

bis DO 07.07., "Access consciousness energeti-
scher Facelift und Bodylift", Ausbildungstage mit
Tina Stumpfig,

Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft
fur Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch uber Birgerschaftliches Engagement und
den Tauschring Lindau-Wangen,

Biurgeramt, Rathaus, Wangen Allgau

12:00 - 18:00 Uhr, "Ayurvedischer Kochkurs",
mit und bei Astrid Siegert, Nonnenhorn

17:00 - 22:00 Uhr, "Darshan mit Mahamandale-
shwar Sri Swami Vishwananda",
Schwdrsaal Ravensburg

17:15 - 18:45 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Haus Sonnenstein, Salem-Mittelstenweiler

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek, immer
mittwochs, Camphill Ausbildungen, Frickingen

DO 07.07.

10:00 -18:00 Uhr, "Schatze der Natur", Heilpflan-
zen sammeln, verarbeiten zu Salben und Tink-
turen, Praxis-Seminar mit Carola Schmitz, bitte
anmelden, Lebensraum-Garten Hohenfels

10:00 Uhr, "Krauterwanderung" mit Iris Winter-
Markward, Beginn: Krauterwerkstatt Taraxa-
cum, Oberuhldingen

16:30 - 18:00 Uhr, "Tauschringbiiro von Tau-
schen am See",
Biirgerbiiro, Rathaus, Uberlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfrei - Transparenz in
der Kommunikation", Ubungsgruppe mit Dag-
mar Albrecht, Goldbach-Seminare, Radolfzell

19:30 Uhr, "Meditation Uber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, immer donnerstags, in der
Praxis Familienbande Ravensburg

20:00 Uhr, "Zeuge des Lichtes sein - Motive aus
dem Johannes-Prolog", Betrachtung mit Pfr.
Johanna Besuch,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

FR 08.07.

bis SO 17.07., "Diplomseminar der Internatio-
nalen Akademie furr Astrologische Psychologie",
Humboldthaus, Achberg-Esseratsweiler

6 Tage, jeweils 09:00 - 17:00 Uhr, "Ausbildung
zum Transfromations-Massagetherapeuten -
die Massage mit Herz", mit Sandra Merkle, bitte
anmelden, Praxis flr energetische Therapien
und Ausbildungen, Senden

bis SO 10.07., "Der Weg in Ihre persénliche
und finanzielle Freiheit", Seminar mit Hansjorg
Stutzle, WertVoll Leben, Uhldingen-Muhlhofen

20:00 Uhr, "Anna Breitenbach: Haus, Hof, Sa-
chen, Leute ...Brauchbare Gedichte", und "Walle
Sayer: Was in die Streicholzschachtel passte",
Lesung des Literarischen Forums Oberschwa-
ben", Weberzunfthaus, Wangen

SA 09.07.

10:00 - 18:00 Uhr, "Das Innenleben der Baume"
Seminar mit Anton Heilig, fur alle, die Baume
lieben und mit ihnen in Kontakt kommen wollen.
bitte anmelden,

Lebensraum-Garten Hohenfels

10:00 - 16:00 Uhr, "Empathie - ein tieferes Ver-
standnis fur sich selbst und andere gewinnen",
Seminar mit Dagmar Albrecht,
Goldbach-Seminare, Uberlingen

SEIT
1985
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14:00 - 18:00 Uhr, "Nachhaltigkeit”, Sommerfest
der Vebu-Regionalgruppe mit Info- und
Verkaufsstéanden, Essen, Kaffee und Kuchen,
Musik, Tombola, Baitenhausen, bei Meersburg

15:00 Uhr, "Wildkrauterwege", Heil- und Wild-
krauter entdecken, kennenlernen und Ge-
schichten lauschen, mit Cornelia Rick, bei ihr
anmelden, Markdorf

18:00 Uhr, "Handwerklich-Kiinstlerische
Prasentation der 11. Klasse", Halle der Freien
Waldorfschule Wahlwies, Stockach

19:00 Uhr, "Johanni - Das Fest der Wiederge-
burt im Jahreslauf, Vortrag mit Imanuel Klotz,
Kaspar Hauser Schule, Uberlingen

SO 10.07.

10:00 - 17:00 Uhr, "Wirf Dein Herz ins Spiel",
Seminar mit Sabrina Gundert, bitte bei ihr an-
melden, Praxis Andere Horizonte, Konstanz

ab 14:00 Uhr, "Dachbauhtten - Sommerfest
auf der Furtmihle", mit Flohmarkt (vorher
anmelden), Musik, Spiele und Kulinarischem,
Familienzentrum Furtmuhle, Pfullendorf-
Kleinstadelhofen

14:00 - 18:00 Uhr, "Geomantische Gartengestal-
tung", Seminar mit Sandra Ties und Wolfgang
Schrader, bitte anmelden.

Lebensraum-Garten, Hohenfels

15:00 Uhr, "Tanzspielerei", Tanzperformance der
Schiler der Tanzschule 'Kdrperarbeit und Tanz',
veranstaltet von MUK,

Sennhof am SchloB3, Heiligenberg

17:00 Uhr, "Saul", von Georg Friedrich Handel,
mit der Birnauer Kantorei, dem Barockorchester
"Larpa festante" und Solisten, vorher

16:00 Uhr, halbstiindige Einfiihrung,

Basilika, Birnau

19:30 - 21:00 Uhr, "Klassisches Veenakonzert",
mit Jayalakshmi Sekar und "Bharatnatyam -
klass. stdind. Tanz", mit Anita lllic, Zentrum
The White Horse, Orsingen-Nenzingen

MO 11.07.

bis FR 15.07., "Seesommer-Malen", Experi-
mentelle Landschaftsmalerei mit Ulrich Paul,
Hofgemeinschaft Wegwarte, Salem-Mimmen-
hausen

bis FR 15.07., jeweils 09:00 - 17:00 Uhr,
"Sommerkurs Bildhauerei", bitte anmelden,
Bildhauerschule, CH-Millheim

Heilpraktiker-Schule-Bodensee

fundiert - hochwertig - kreativ

Heilpraktikerausbildung und -weiterbildung

-Wochenendschule oder Tagesschule
- naturheilkundliche Meisterkurse

Auf dem Ruhbiihl 175 - 88090 Immenstaad - Tel.: +49 (0)7557 9296972
E-Mail: info@heilpraktiker-schule-bodensee.de - www.heilpraktiker-schule-bodensee.de
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DI 12.07.

19:00 Uhr, "Gute Reise mit Homodopathie",
Vortrag mit Tatjana Milles, Heilpraktikerin, bitte
anmelden, Rochus Apotheke, Wangen

19:00 - 21:00 Uhr, "Die Meisteréle u. -essenzen
von Aura-Soma®", Vortrag und Austauschge-
sprach mit Ulla Seidel, bitte bei ihr anmelden,
Praxis Seidel, Bad Wurzach-Seibranz

19:30 Unhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica
Dahn, Zentrum The White Horse, Orsingen-
Nenzingen

Ml 13.07.

19:30 Uhr, "Meditationsabend", mit Martina Brog-
Schulz, Akademie Seelenstaub, Sigmarszell

DO 14.07.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen",
Hausfiihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

19:30 Uhr, "Spirituelle Erlebnisse, die Sie inner-
lich beschéftigen”, Treffpunkt zum Austausch,
mit anschl. Kontemplation mit dem HU,
ECKANKAR Studiengruppe, Ohningen

19:00 Uhr, "Einzigartig und genial! - Die Kunst
Dein Element und Talent im Gesicht zu erken-
nen", Impulsvortrag mit Beate Loos,
Bodenseehotel Renn, Rennstall, Hagnau

20:00 Uhr, "Vorbereiter - Wegbereiter: Motive
aus dem Johannes-Prolog", Betrachtung mit
Pfr. Georg Schaar,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

20:00 - 22:00 Uhr "Singen - Singen - Singen",
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Ki3legg

20:00 Uhr, "Eurythmieabschluss der 11.Klasse",
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

FR 15.07.

bis SO 17.07., "Bewusste Beriihrung - Heilsame
Mantras - Achtsames Yoga", Ein Wochenende
der Berlihrung durch Stimme, Kérper, Hand und
Herz, mit Udo Stellmann und Raimund Mauch,
Freiraum, Kisslegg-Langenacker

10:30 Uhr, "Zen-Musik am Morgen", gespielt
auf der Shakuhachi von Viz Michael Kremietz,
Zen-Garten auf dem Summhof, Argenbihl-
Bliderazhofen

18:00 - 21:00 Uhr, "Superbrain Yoga", mit Angelika
Buch, Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

19:00 Uhr, "KerzenKulturNacht",
Die Christengemeinschaft, Konstanz

19:30 Uhr, "Gitarrenkonzert mit Magnus Panek",
Dorfgemeinschaft Lehenhof, Deggenhausertal

SA 16.07.

bis SO 17.07., "Lebendige Kommunikation",
GFK-Einfuhrungskurs mit Christine Schmidt, bei
ihr anmelden, Gemeindesaal, Wangen-Haslach

10:00 - 18:00 Uhr, "Akupressur zur Selbst-
anwendung - Bewegungsapparat und Innere
Organe”, Seminar mit Angelika Buch,
Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

KLANGRAUM

WALDORFSCHULE WANGEN

12.11.2016

CD RELEASE | KONZERT | PERFORMANCES

10:00 Uhr, "Krauterfihrung",
Andreashof, Uberlingen

13:00 Uhr, "Veganer Stammtisch der Vebu-
Regionalgruppe Meersburg", mit Kurzvortragen
zu Mineralstoffen in der Ernédhrung und Wasser,
Interessenten sind jederzeit herzlich willkom-
men, aber bitte anmelden,

Schitzenhaus, Daisendorf

15:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See mit Programm: ¥2 Std. Tiefenentspannung,
Vianney Hospital, Werkraum, Uberlingen

17:00 Uhr, "Bruckfelder Open Air",
Frickingen-Bruckfelden

17:00 - 18:00 Uhr, "Klangmeditation mit Klang-
schalen in der Salzgrotte", mit Michael Jager,
Lea-Vitalhaus, Niederwangen

20:00 Uhr, "Hans & Grete - Ein Marchen", mit
der Seniorentheatergruppe Dorrobst,
Ku(h)lturstall, Hottenlocherhof, Mihlingen

SO 17.07.

10:00 - 14:00 Uhr, "Sonntags Gesprach", mit
veg. biol. Mittagsimbiss, mit Ulla Seidel,
Praxis Seidel, Bad Wurzach-Seibranz

11:15 Uhr, "Johanni in der Menschenweihe-
handlung", mit Pfarrer Heinz Luscher,
Die Christengemeinschaft, Wangen

13:00 Uhr, "Sonntags-Café und Kindertheater",
Naturatelier, Frickingen-Altheim

17:00 Uhr, "Sonne, Mond und Wolkenlieder",
neue Musik in Interaktion mit der Lautenbacher
Blaskapelle und Dorle Ferbers Chor, Wilhelm
Meister Saal, Dorfgemeinschaft Lautenbach

MO 18.07.

bis FR 22.07., "Sommerkurs Bildhauerei am
Bodensee", anmelden bei Bildhauerschule, CH-
Mllheim, Seehotel Schiff, CH-Mannenbach

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

20:00 Uhr, "Wunschprogramm", mit Livemusik
von '‘Comme tu veux' und verschiedenen Tanz-
anleitern, veranstaltet von Wechselschritt e.V.,
Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See mit Programm: ¥2 Std. Tiefenentspannung,
Familienforum e.V., Salem-Mimmenhausen

DI 19.07.

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Stromabend und
Meditation", mit Heike Kuschel,
Gesundheitspraxis Jin Shin Jyutsu-Boden-
see, Radolfzell

19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe", ein Se-
minar fir Begegnung und Selbsterkenntnis mit
Hans-Peter Regele von ARKANUM /Praxis flr
Therapie, bei ihm anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum Wasserburg

19:30 Uhr, "Seelenbalsam”, Imaginationen mit
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden,
Unteruhldingen

Ml 20.07.
17:00 Uhr, "Der Bauer und sein Prinz", die

Vebu-Regionalgruppe zeigt einen Film,
Klosterkeller, Meersburg

20:00 - 21:00 Uhr, "Vollmond OM Chanting",
mit Sabine Lupus, Zentrum The White Horse,
Orsingen-Nenzingen

20:00 Uhr, "Wie werden wir fahig zu besserem
sozialem Urteilen?", Rundgesprach mit Ingo
Mader /Thiringen und Anton Kimpfler /Freiburg,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 21.07.

09:00 - 17:00 Uhr, "2-Punkt-Methode fir Kinder
und Jugendliche - Ausbildung zum Kindertrainer",
mit Sandra Merkle, Praxis fur energetische
Therapien und Ausbildungen, Senden

18:30 - 21:00 Uhr, "Psychotherapeutischer
Ubungsabend”, mit Emmy Verlaak,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

IN WURDE LEBEN
EIN LEBEN LANG

SENIORENBETREUUNG
24-Std. DAHEIM

DEN ETHISCHEN WERTEN TREV

www.prodignitas24.de

& 08772-8038556




20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise - zur
Ruhe kommen und neue Kraft schépfen durch
korperliche und geistige Entspannung", mit
Sabine Pfau, bitte bei ihr anmelden, Praxis fur
Klangerfahrung und Therapie, Wangen

20:00 Uhr, "Vom Gesetz zur Gnade: Motive aus
dem Johannes-Prolog", Betrachtung mit Pfr. lise
Wellershoff-Schuur,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

20:00 Uhr, "Gott", von Woody Allen, Klassen-
spiel der 12.Klasse, Halle der Freien Waldorf-
schule Wahlwies, Stockach

21:00 Uhr, "Klang und Stille", Konzert mit Viz
Michael Kremietz,
Weltengeisthaus, Stiefenhofen

FR 22.07.

bis SO 24.07., "Das Kind im Inneren der Seele",
Seminar mit Hans-Peter Regele von ARKANUM
/Praxis fur Therapie, bei ihm anmelden,
Seminarhof Sonnentor, Eintirnen bei Bad
Wurzach

09:00 - 14:00 Uhr, "Energetische Wirbelsaulen-
aufrichtung”, mit Sandra Merkle,

Praxis fur energetische Therapien und Aus-
bildungen, Senden

09:30 - 17:30 Uhr, "Access consciousness Bars
practitioner”, Ausbildungstag mit Tina Stumpfig,
Praxis Kraft der Mitte, Ratzenried

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantren
singen”, mit Eva Ziegler
Freiraum, Uberlingen

20:00 Uhr, "Gott", von Woody Allen, Klassen-
spiel der 12.Klasse, Halle der Freien Waldorf-
schule, Wahlwies, Stockach

SA 23.07.

bis SO 30.07., "Soulcraft 1 - das Sommerkind",
Allgdusommerwoche, mit allen Sinnen das Jetzt
geniel3en mit Yoga, Singen, Berg- Fluss- und Me-
dizinwanderung, mit Sieghard Bay,

FreiRaum, Kil3legg

bis SO 24.07., "Heilpraktiker & Berater fur Psy-
chotherapie", Theorie-Block 5,
PSIAM Akademie, Ludwigshafen

10:00 - 17:00 Uhr, "Geheimnisvoller Heiligen-
berg", magisch-geomantische Exkursion mit
Andreas Hosl und Heike Antons, bitte anmelden
bei Wandermagie /Uberlingen, Heiligenberg

16:00 Uhr, "Sommerkonzert", Violine und Poesie
mit Almut Pfennig, Haus Rengold, Uberlingen

20:00 Uhr, "Gott", von Woody Allen, Klassen-
spiel der 12.Klasse, Halle der Freien Waldorf-
schule, Wahlwies, Stockach

20:00 Uhr, "Cul na Mara", Konzert einer kelti-
schen Folk-Rock Band aus Oberschwaben,
Ku(h)lturstall, Hottenlocherhof, Mihlingen

SO 24.07.

bis SA 30.07., jeweils 18:00 - 19:30 Uhr,
"Tango Argentino", Einsteigerkurs mit Barbara
Weidemann, bei ihr anmelden,

Tanzschule Pasler, Uberlingen

bis M1 03.08., "Internationale Focusing Sommer-
schule", Humboldthaus, Achberg

Coaching fur Frauen
Workshops
Avufstellungs-Seminare
Fior mehr Erfolg, Gesundheit und /@5“:\\~ﬂ
Glick im Leben

seelen e~
staub

Akademie fiir Personliches Wachstum am Bodensee

WWW.AKADEMIE

20:00 Uhr, "Gott", von Woody Allen, Klassen-
spiel der 12.Klasse, Halle der Freien Waldorf-
schule, Wahlwies, Stockach

MO 25.07.

Redaktionsschlu3
far die WELLE 78
der Herbstausgabe:
Veranstaltungstermine fir
SEPTEMBER, OKTOBER
und NOVEMBER 2016
sollten uns spéatestens
am 25.Juli 2016 vorliegen.
info@die-welle.org

bis FR 29.07., "Sommerkurs Bildhauerei am
Bodensee", anmelden bei Bildhauerschule, CH-
Millheim, Seehotel Schiff, CH-Mannenbach

DI 26.07.

18:00 & 20:00 Uhr, "Thule Tuvalu", Kino bei
Rapunzel Naturkost, Legau

DO 28.07.

20:00 Uhr, " Sinneswandel in der Welt: Organi-
sches Gestalten", Vortrag mit Reinhold J. Fath /
Weimar, Die Christengemeinschaft, Uberlingen

FR 29.07.

bis SO 31.07., "Wer bin ich wirklich?", Selbstfin-
dungsworkshop mit Santosh Ralph Nussholz,
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich
Schwab Instituts, Eglofstal

21:00 Uhr, "Nachtzug nach Lissabon", Film nach
dem Roman von Pascal Mercier, Open Air-Kino
Rathausplatz, Wangen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings
Lindau-Wangen, Géaste und Interessierte sind
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

SA 30.07.

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar Familienstellen mit Hans-Peter Regele
von ARKANUM /Praxis fur Therapie, bei ihm
anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:00 - 18:30 Uhr, "Baum-Yoga", Yoga unter
einer Eiche fur Starke und Entschlossenheit,,
bitte anmelden, Yoga Vidya, Oberreute

-SEELENSTAUB.DE

20:30 - 24:00 Uhr, "Milonga del Sabado",
Argentischer Tanz-Tangoabend mit Barbara
Weidemann, Tanzschule Pasler, Uberlingen

21:00 Uhr, "Almanya", Film von Jasemin Sam-
dereli, Open Air-Kino
Rathausplatz, Wangen

SO 31.07.

bis FR 05.08., "Heiligenberger Kunstwoche", 9
Workshops in 9 Ateliers in und um Heiligenberg

09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe",
Seminar Familienstellen mit Hans-Peter Regele
von ARKANUM /Praxis fir Therapie, bei ihm
anmelden,

Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

11:00 - 13:00 Uhr, "Jazz-Matinee mit Andrea
Rehm and Friends", veranstaltet von MUK,
AllerArt, Sennhof, Heiligenberg

Uberlingen

Gutes
von der Natur...
...ist gut
far die Natur

Naturkost - Naturkosmetik
Naturtextilien - Naturfarben
Holzspielzeug - Naturdinger
Buchhandlung - Bio-Restraurant
Gastezimmer

Der Einkauf von Naturprodukten
ist aktiver Umweltschutz.

88662 Uberlingen, Rengoldshauserstr. 21
Tel. 07551 / 95 16 15 Fax: 95 16 33
Tel. Restaurant/Hotel: 95 16 13

. Y,
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MO 01.08.

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer montags,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

DI 02.08.

bis DO 08.09., immer von 11:00 - 17:00 Uhr,
"GrofRes Sommerferienprogramm®,
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:00 Uhr, "Kriimel und Pfefferminz - Wilde Tiere",
Kindertheater nach dem Buch von Delphine
Bournay, mit dem faro-Theater, ab 6 Jahren,
Biicherei im Kornhaus, Wangen

10:00 - 12:00 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation
nach M.Rosenberg", Ubungsgruppe mit Claudia
Wieland ,immer dienstags, Seminarhaus
Lebenskunst-Bodensee, Salem-Tifingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert, bei
ihr anmelden,

Frauencoaching Bodensee, Engen

19:30 Uhr, "Meditation tber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, immer dienstags,
Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

19:30 Uhr, "Seelenbalsam”, Imaginationen mit
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden,
Unteruhldingen

Ml 03.08.

09:30 Uhr, "Freie Sommergespréache zu Reli-
gion und Zeitgeschehen", Fruhstuck mit den
anwesenden Pfarrern,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft
fur Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch uber Birgerschaftliches Engagement und
den Tauschring Lindau-Wangen,

Burgeramt, Rathaus, Wangen Allgau

17:15 - 18:45 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Haus Sonnenstein, Salem-Mittelstenweiler

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga" mit Viktoria Vicek,
immer mittwochs,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

20:00 - 21:30 Uhr, "Omnec Onec - Die Frau von
der Venus", Vortrag Uber spirituelle Weisheit und
bedingungslose Liebe, Infos bei Anja Schéfer,
Graf-Zeppelin-Haus, Friedrichshafen

DO 04.08.

bis MI 10.08., "Focusing Wochen Achberg",
Humboldthaus, Achberg-Esseratsweiler

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfrei - Transparenz in
der Kommunikation", Ubungsgruppe mit Dag-
mar Albrecht, Goldbach-Seminare, Radolfzell

19:30 Uhr, "Meditation tber Zwei Herzen", mit
Angelika Buch, immer donnerstags, in der
Praxis Familienbande Ravensburg

20:00 Uhr, "Sinneswandel in der Welt: Menschen-
gemales Wirtschaften", Vortrag mit Beate Ober-
dorfer und Gerhard Heid, veranstaltet von der
Christengemeinschaft, Uberlingen,

Firma Sonett, Deggenhausertal

Landhaus

Oberreute im Allq¥®

und die Fertigkeiten um typgerechtes Yoga
anzuleiten und Ayurveda praktisch anzuwenden.

Auch einzelne Wochenenden konnen gebucht werden.

Termine: (werden 2017/18 wiederholt)

[=]

03. - 05. Juni 2016 Ayurvedische Wirkungen der Asanas und Pranayama

und deren praktische Anwendung

22.-24.)uli 2016 Allgemeine Yoga Unterrichtsmethodik

P
[=]

16. - 18. Sep. 2016 Ayurvedische Massage, Anatomie und Olkunde
02. - 04. Dez. 2016 Doshagerechte Erndhrung, Kochen und Tagesroutine

03. - 05. Feb. 2017 Typgerechtes Konzipieren von AyurYogaibungsreihen
10. - 12. Marz 2017 Ayurveda und Yoga die Konstitutionstypen
31. M&r. - 02. Apr.17 Anwendungsgebiete des Ayuryoga, Prifung

www.ayurvedicus.de

FR 05.08.

13:00 Uhr, "Offentliche Betriebsfiihrung bei
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, bitte anmelden,

Rapunzel Naturkost, Legau

17:45 - 19:15, "Meditation und Yoga-Studium"
mit Viktoria Vicek, immer freitags,
Heilgenberg-Steigen

17:00 Uhr, "Goldbach Stollen", &ffentliche
Flhrung, immer am ersten Freitag im Monat,
Uberlingen

18:00 - 21:00 Uhr, "Superbrain Yoga", mit Angelika
Buch, Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

18:00 - 21:15 Uhr, "Auszeit mit Mandalamedita-
tion nach Osho und Yogaflow",

ab 19:15 Uhr, nur Yoga, bitte anmelden, Yoga
Vidya im Landhaus Ayurvedicus, Oberreute

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

SA 06.08.

bis SO 07.08., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr,
"Prana-Heilung" Grundkurs nach Master Choa
Kok Sui, mit Angelika Buch,

Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

09:00 - 12:00 Uhr, "Yoga mit intensivem Pra-
nayama"”, mit Vorkenntnissen, bitte anmelden,
Yoga Vidya, Oberreute

10:00 Uhr, "Lichtwurzelfihrung",
Andreashof, Uberlingen

14:00 - 19:00 Uhr, "Die Transformation der
Erde", Workshop mit Omnec Onec, spirituelle
Lehrerin der Venusier, Anmeldung und Infos bei
Anja Schéfer, Hotel Halm, Konstanz

Infos und Anmeldung:

Unterreute 5

88179 Oberreute im Allgéu
Telefon: 08387,/9243050
info@ayurvedicus.de

SO 07.08.

14:00 - 18:00 Uhr, "Die Reise der Seele",
Workshop mit Omnec Onec Uber die Reise der
Seele durch die Ebenen des Bewusstseins und
Meditationserfahrungen, Infos und Anmeldung
bei Anja Schéafer, Hotel Halm, Konstanz

DI 09.08.

10:00 - 11:30 Uhr, "Powermeditaion fir innere
Ruhe und Balance" mit Isolde See,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

MI 10.08.

09:30 Uhr, "Freie Sommergesprache zu Reli-
gion und Zeitgeschehen", Fruhstick mit den
anwesenden Pfarrern,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

DO 11.08.

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen”,
Hausfihrung, immer am zweiten Donnerstag im
Monat, Haus Rengold, Uberlingen

20:00 Uhr, "Sinneswandel in der Welt: Behinde-
rung und Normalitat", Vortrag mit Stefan Siegel-
Holz vom Lehenhof,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

SA 13.08.

20:30 - 24:00 Uhr, "Milonga del Sabado",
Argentischer Tanz-Tango-Abend mit Barbara
Weidemann, Tanzschule Péasler, Uberlingen

SO 14.08.

bis SA 20.08., "TaiChi - Ferienkurs der Tai Chi
Chuan Schule Moritz Dornauf fir Anfanger und
Fortgeschrittene", Qi Gong, Tai Chi, Ba Gua
Chang, Dao-Meditation,

Humboldthaus, Achberg-Esseratsweiler

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19



MO 15.08.

14:00 - 18:00 Uhr, "Rituelles HeilkrauterBuschen
binden”, mit einem Anliegen in die Natur gehen,
mit den Krautern und den Antworten verbinden,
mit Juliane Horburger, bei ihr anmelden,
Siberatsweiler

DI 16.08.

10:00 Uhr, "Die Perle", nach dem Buch von Helme
Heine mit dem Figurentheater Pantaleon, ab 5
Jahren, Biicherei im Kornhaus, Wangen

19:00 - 22:00 Uhr, "Bildhauerkurs", immer Diens-
tagabend, Bildhauerschule, CH-Millheim

19:30 Uhr, "Seelenbalsam”, Imaginationen mit
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden,
Unteruhldingen

MI 17.08.

09:30 Uhr, "Freie Sommergesprache zu Reli-
gion und Zeitgeschehen", Fruhstuck mit den
anwesenden Pfarrern,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

20:00 - 21:00 Uhr, "Vollmond OM Chanting"
mit Sabine Lupus, Zentrum The White Horse,
Orsingen-Nenzingen

19:00 - 22:00 Uhr, "Bildhauerkurs", immer Mitt-
wochabend, Bildhauerschule, CH-Mullheim

DO 18.08.

19:00 - 22:00 Uhr, "Bildhauerkurs", immer Don-
nerstagabend, Bildhauerschule, CH-Mullheim

20:00 - 21:00 Uhr, "Vollimond OM Chanting"
mit Sabine Lupus, Zentrum The White Horse,
Orsingen-Nenzingen

20:00 Uhr, "Sinneswandel in der Welt: Soziales
Gestalten aus der Zukunft", Vortrag mit Pfr. lise
Wellershoff-Schuur,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

FR 19.08.

13:30 - 17:45 Uhr, "Bildhauerkurs", immer Frei-
tagnachmittag, Bildhauerschule, CH-Mullheim

SA 20.08.

10:00 Uhr, "Krauterfiihrung",
Andreashof, Uberlingen

13:00 - 22:00 Uhr, "Tag der Venusischen Lebens-
art mit Omnec Onec’s Geburtstagsparty", Kultur-
Event mit Vortrag, spiritueller Musik, Prasentati-

on des Zukunftsprojektes Omnec's Oasis, Infos

und Anmeldung bei Anja Schéfer,

Lebensraum Garten, Hohenfels

13:00 Uhr, "Veganer Stammtisch der Vebu-
Regionalgruppe Meersburg", mit Kurzvortragen
zu Mineralstoffen in der Ernédhrung und Wasser,
Interessenten sind jederzeit herzlich willkom-
men, aber bitte anmelden,

Schitzenhaus, Daisendorf

15:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am
See, Vianney Hospital, Werkraum, Uberlingen

17:00 - 18:00 Uhr, "Klangmeditation mit Klang-
schalen in der Salzgrotte", mit Michael Jager,
Lea Vitalhaus, Niederwangen

SO 21.08.

11:15 Uhr, "Pestalozzi - Ein Lebensbild, mit
Pfarrer Heinz Lischer,
Die Christengemeinschaft, Wangen

DI 23.08.

10:00 Uhr, "Vom Fischer und seiner Frau", ein
Mérchen der Brider Grimm mit dem Theater Ar-
tisjok, ab 4 J., Bucherei im Kornhaus, Wangen

MI 24.08.

09:30 Uhr, "Freie Sommergesprache zu Reli-
gion und Zeitgeschehen", Fruhstiick mit den
anwesenden Pfarrern,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

20:00 Uhr, "Krieg und Frieden zwischen Kultu-
ren und Religionen”, Vortrag und Gesprach mit
Anton Kimpfler /Schriftsteller aus Freiburg,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

SA 27.08.

10:00 - 17:00 Uhr, "Mystischer Magdeberg - Auf
den Spuren der Goéttin", magisch-geomantische
Exkursion mit Andreas Hosl und Heike Antons,
bitte anmelden bei Wandermagie /Uberlingen,
Magdeberg, Mihlhausen-Ehingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Edelstein Beryll", Medita-
ionszyklus zur Johannesoffenbarung, Gesprach,
Meditation, Austausch, mit Ulla Seidel, bitte bei
ihr anmelden,

Praxis Seidel, Bad Wurzach-Seibranz

20:30 - 24:00 Uhr, "Milonga del Sabado",
Argentischer Tanz-Tangoabend mit Barbara
Weidemann, Tanzschule Pésler, Uberlingen

SO 28.08.

11:00 - 13:00 Uhr, "Jazz-Matinee mit Jazz-
forces", veranstaltet von MUK,
AllerArt, Sennhof, Heiligenberg

11:15 Uhr, "Goethes Geburtstag" verschiedene
Beitrage, Die Christengemeinschaft, Wangen

DI 30.08.

10:00 - 11:30 Uhr, "Zeichnen lernen wie Greg",
Comic-Workshop mit der lllustratorin Charlotte
Hoffmann, ab 8 Jahren,

Bicherei im Kornhaus, Wangen

19:30 Uhr, "Seelenbalsam”, Imaginationen mit
Klang mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden,
Unteruhldingen

MI 31.08.

09:30 Uhr, "Freie Sommergesprache zu Reli-
gion und Zeitgeschehen", Frihstuck mit den
anwesenden Pfarrern,

Die Christengemeinschaft, Uberlingen

Jin Shin Jyutsu — Heilstromen
*  Einzelsitzungen
*  Selbsthilfekurse
*  Kurse fiir Schwangere
*  Kaurse fiir Eltern mit Kindern
*  Tierstromkurse
*  Ausbildungen
*  Weiterbildungen
Access Consciousness®
*  Access Bars Sitzungen

* Ausbildung zum Access Bars
Practitioner®

Die Access Bars sind 32 Punkte am
Kopf, in denen alle Denk-, Gefiihls-
und Glaubensmuster gespeichert sind.
Durch das Halten der Punkte werden
diese Muster geldscht, damit sie nicht
immer wieder ablaufen.

Singen aus der inneren Mitte

Entdecke die heilende Kraft des Singens —
entfalte das ganze Potential Deiner Stimme

*  Gesangsunterricht

*  Workshops

Info und Kursprogramm
anfordern!
Kraft der Mitte
Mag. Psych./Pidd.Tina Stiimpfig
Weidenanger 2 — 88260 Ratzenried
Tel.: 07522/9784868
Jin Shin Jyutsu — Access
Consciousness - Matrix Arbeit -
Gesangsunterricht
www.heilstroemen-quantenheilung.de

per VERANSTALTUNGSKALENDER in der wette

Bei der Vielzahl von Veranstaltungsterminen, die uns erreichen, missen wir leider man-
chen Termin unberUcksichtigt lassen. Da die WELLE kostenlos verteilt wird und aus-
schlieBlich Uber den Erlds aus den Anzeigen finanziert wird, ist dies nicht anders még-
lich und wir bitfen daher um Ihr Verstandnis. Vielleicht schauen Sie mit diesem Wissen
noch wohlwollender auf alle Anzeigen, die Sie in jeder Ausgabe der WELLE finden.
Die, die wir aufnehmen in unseren kostenlosen Veranstaltungskalender, méchten wir
auch alle gleich behandeln. Das heiBt, Adressen, genaue Ortsbezeichnungen, Tele-
fonnummern, Internetaufritte usw. finden Sie daher immer auf den Exfra-Seiten im An-
schluB an den Veranstalfungskalender auf S.18 - 19. Sich wéchentlich wiederholende
Termine werden am Anfang von jedem Monat aufgefUhrt.

Sie kénnen alles auch Online lesen, die gesamfe aktuelle Ausgabe und im Archiv kén-
nen Sie auch in vergangenen Ausgaben blatterm:www . die-welle.or g
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Adressen der Veranstalter bzw.
Adressen der Veranstaltungen:

Ekkehard - Zweig St. Gallen, Rohrschacherstrasse 11,
Eingang Museumstrasse, CH-9000 St. Gallen

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz
Johannes Hus Zweig Kreuzlingen/Konstanz e.V.
Zweigraum in der Rudolf Steiner Schule,
CH-8280 Kreuzlingen, Bahnhofstr. 15,
www.johannes-hus-zweig.ch

Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Lautenbach e.V.,
Lautenbach 1, 88634 Herdwangen-Schdnach, Tel.
07552- 262149, www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof, 88693 Deggen-
hausertal, Tel. 0 75 55 - 8010, Anmeldungen und
Kartenreservierung: veranstaltungen@lehenhof.de
www.lehenhof.de

Wohnstatte Haus Rengold, Rengoldshauser Str.22
88662 Uberlingen, Tel.0 75 51 - 94 45-0
www.haus-rengold.de

Humboldt-Haus im Internationalen Kulturzentrum Ach-
berg (INKA), Panoramastr. 30, 88147 Achberg-Esse-
ratsweiler, Tel. 08380 - 335, www.humboldt-haus.de
Europe 2019 Credit Initiative: www.europe2019.net

Eulenspiegels Kulturraum, Dorfstrasse 25,
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56,
www.eulenspiegel-wasserburg.de, www.ichbinbaf.de

ARKANUM, Praxis fur Therapie, Hans-Peter Regele,
Enzisweilerstr. 16, 88131 Lindau, Tel. 08382- 27 52 12,
www.regele-arkanum.de

Offentliche Biicherei im Kornhaus, Postplatz 1,
88239 Wangen im Allgau, Tel. 0 75 22 - 7 41 20,
www.buecherei-wangen.de

Yoga & Freie Atemschule, Simone Stoll, Zeughausgas-
se 2, 88662 Uberlingen, Tel. 07551 - 94 87 00,
www, heilpraxis-stoll.de

Tauschring Wangen-Lindau, Kontaktstelle Wangen:
Buro fiir Kultur und Soziales der Interessengemein-
schaft fir Lebensgestaltung e.V., Schwarzwaldweg 20,
88239 Wangen / Allgau, Tel. 0 75 22 - 91 23 10

- Treffen in Lindau: Treffpunkt Zech e.V.

Leiblachstr. 8, 88131 Lindau,

- Treffen in Wangen: Café im Weberzunfthaus
Zunfthausgasse 11, 88239 Wangen/Allgau

- Treffen in Lindenberg: Kinderschutzbund, Blumen-
str.2, 88161 Lindenberg

www.tauschring-liwa.de

Tauschring Cambodunum Kempten, Treffen: Kem-
podium, Untere Eicherstrasse 3 87435 Kempten,
Kontakt: Melanie Rutherford, Diakonie Kempten Allgau,
Quartiersmanagement, Stadtteilbliro Sankt Mang, Im
Oberdsch 3

87437 Kempten, Tel. 0831 - 960 57 00,
www.sanktmang.de, www.tauschring-kempten.de

Tauschen am See Kontakt: Christine Bauer

07551 - 832 95 41 oder 0160 — 93 19 42 45
Burgerbiiro Uberlingen: 1.Donnerstag 16.30-18.00 Uhr
Rathaus Munsterstr. 15-17, Tel. 07551 - 99 14 00;
Burgerburo Tettnang: Montag 9-11 Uhr, Donnerstag
14-16 Uhr, Melanie Friedrich, Wilhelmstr. 6,

Haus Josefine Kramer,Tel. 07542 - 98 06 30-70
Treffen: 1.Freitag,19:00 Uhr, Josefine-Kramer-Haus,
Wilhelmstr. 6, 88069 Tettnang; 2.Dienstag,19.00 Uhr,
Burgerburo, Kontakt 3, Franziskusplatz 1, 88045
Friedrichshafen; 3.Samstag 15.00, Vianney Hospital,
Werkraum, Auf dem Stein 17, 88662 Uberlingen;
3.Montag, 20:00 Uhr, Familienforum e.V., Kleiner Bruhl 9,
88682 Salem-Mimmenhausen

Schussentaler Tauschring, Tel. 0751 - 51185,

Treffen: Wohnanlage fir Jung & Alt, Weinbergstr.11,
88214 Ravensburg,
www.schussentaler-tauschring.de
www.tauschen-ohne-geld.de/schussentaler-tauschring

Tauschring Oberallgau:

Kontakt: Gerlinde Haug, Tel. 083 21- 78 67 71
Treffen: Sonthofener Kulturwerkstatt, Altstadter Str. 7,
87527 Sonthofen, www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Konstanz e.V.: Tel. 0176 - 5178 4265
Treffen: jeden 1.Mittwoch im Monat, AWO Treffpunkt
Chérisy, Chérisystrasse 15, 78462 Konstanz,
Birozeiten: immer freitags, Biro fur Burgerschaftliches
Engagement, Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
www.tauschring-konstanz.de

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof e.V., Lehenhof 2
88693 Deggenhausertal, Tel. 07555 - 801-0
www.lehenhof.de

Ekkharthof, Leben aus anderer Perspektive, Ruteli-
strasse 2, CH-8574 Lengwil, Tel. 0041-71 - 686 65 76
www.ekkharthof.ch

Jazz Point Wangen e.V., Clublokal Schwarzer Hase,
Argenausweg 7, 88239 Wangen-Beutelsau,
www.jazzpoint-wangen.de

ECKANKAR, Gemeinniitzige Studiengruppe Deutsch-
land und Schweiz, Schienerstr. 16, 78337 Ohningen,
www.eckankar.ch

Claudia Wieland, Seminarhaus Lebenskunst Boden-
see, Uberlingerstr.23, 88682 Salem-Tiifingen, Tel.
07553 - 596, www.lebenskunst-bodensee.de

Wechselschritt e.V., Internationale Tanze zum Mittanzen,
WDS Wangen, Annette Wel3el: 07522 - 89 67, Margare-
te Grob: 07522 - 90 99 72, www.wechselschritt.de

MUK - Musik und Kultur Heiligenberg,
www.muk-heiligenberg.de

Kunsthalle Kleinschénach, 88634 Herdwangen-Scho-
nach, Tel. 0 75 52 - 40 99 43 oder - 5831
www.kunsthalle-kleinschoenach.de

Hofgemeinschaft Wegwarte e.G., Tufinger Strasse 12,
88682 Salem-Mimmenhausen,
-Seesommer-Malen: Ulrich Paul, Tel. 02151 - 325 28 75

Heilpflanzenschule Bodensee, Reismiuhlenweg 22,
88690 Oberuhldingen, Tel. 07556 - 93 14 44,
www.Heilpflanzenschule-Bodensee.de

Juliane Horburger, Tel. 08380 - 98 245
juliane-hérburger@t-online.de

Forum Sommersried, Oberriedgarten 10, 88353
KiBlegg,

Wertvoll Leben, Walter Stiitzle, Krummes Land 11,
88690 Uhldingen-Miihlhofen, Tel. 07556 - 920 215,
www.wertvollleben.net

Compagnie Nicole et Martin, bei der Freien Waldorf-
schule, Uberlingen
Info und Karten: www.nicole-et-martin.ch

Rochus-Apotheke, Herrenstrasse 22, 88239 Wangen,
Tel. 07522 -2 1379

Frauencoaching Bodensee, Sabrina Gundert, Haupt-
stralBe 41, 78234 Engen, Tel. 07733 - 9 96 52 80
www.frauencoaching-bodensee.de,

- Praxis Andere Horizonte, Schitzenstrasse 1, 78467
Konstanz

Christine Schmidt, Menschliches & Zwischenmenschli-
ches, Am Eichholz 21, 88239 Wangen, Tel. 075 28 - 92
79 348, www.zwischen-menschliches.de

Beate Loos, 88090 Immenstaad, Tel. 07545 - 65 32,
www.beate-loos.de

- Rennstall, Bodenseehotel Renn, Guter Tropfen, Hans-
jakobstrale 4, 88709 Hagnau

Vebu-Regionalgruppe Meersburg, (Vegetarierbund
Deutschland e.V.), Maria Mertus-Fischer,
mertus-fischer@gmx.de, T.: 07532 - 44 575 88 oder
brigitte.mader@web.de, www.vebu-meersburg.de

Sabine Pfau, Praxis fur Klangerfahrung und Therapie,
Ebnetstrael2, 88239 Wangen/Allgau,
Tel. 075 22 - 9 30 25 64, www.sabinepfau.de

Sandra Merkle, Praxis fir energetische Therapien &
Ausbildungen, Augsburger Weg 1, 89250 Senden
Tel.: 07307 - 95 30 13, www.massage-mondin.de

Stiftung Bildhauerschule Miillheim, Stepanka Straehl,
Bahnhofstrasse 12, CH-8555 Miillheim
Tel. 0041 (0)52 763 32 32, www.bildhauerschule.com

Omnec Onec, Veranstalterin: Anja Schéfer, Deutwanger
Str. 21, 78355 Hohenfels, Tel. 07775 - 93 86 68,
WWW.0mnec-onec.com, WWw.omnecsoasis.org,
www.discus.services

- Lebensraum-Garten, Réschberg 114, 78355 Hohen-
fels-Liggersdorf, www.lebensraum-garten.net

Akademie Seelenstaub, Martina Brog-Schulz, Tobelstr.
60, 88138 Sigmarszell, Tel. 08382 - 899 80 75,
www.akademie-seelenstaub.de

Naturatelier, Golpenweiler Strasse, 88699 Frickingen-
Altheim, Tel. 07554 - 259 989-40
- Lagerhéusle, Schulstr. 4, 88699 Frickingen-Altheim

Rapunzel Naturkost GmbH, Rapunzelstra3e 1, 87764
Legau, Tel. 08330 - 52 90, www.rapunzel.de

- Betriebsbesichtigung: Tel. 08330 - 529 11 51

- Kino + Vortrage: Tel. 08330 - 529 11 56

Heike Kuschel, Praxis Jin Shin Jyutsu - Bodensee
Kabislander 9, 78315 Radolfzell, Tel. 07732 - 802 39 87
www.jinshinjyutsu-bodensee.de

Heinrich Schwab Institut, Eglofstal 44, 88260 Argen-
bihl, Tel. 07566 - 907 52 76,
www.heinrich-schwab-institut.de

- Santosh Ralph Nussholz, www.gestaltvision.de

Wandermagie, Wege zu Orten der Kraft, Heike Antons
& Andreas Hosl, Goldbach 3, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 9 45 25 79, www.geh-sprache.de,
www.wandermagie.de, www.wunderlinge.de

Atelier klangundeisen, Hirtengarten 13 88696 Owingen-
Taisersdorf, Tel. 07557 - 676

Dorothea Ferber, Hirtengarten 13, 88696 Owingen-
Taisersdorf, Tel. 07557 - 676, www.dorle-ferber.de

Yoga Vidya Oberreute, Unterreute 5, 88179 Oberreute
Tel. 08387 - 438 09 29, www.yoga-oberreute.de
Landhaus Ayurvedicus, Unterreute 5, 88179 Oberreute
Tel. 08387 - 924 30 50, www.ayurvedicus.de

Eva Ziegler, Tel. 0171 - 8910646, ziegler@gmx.net
Freiraum, Nussdorfer Strasse 38f, 88662 Uberlingen
Ingrid Strom, Tel. 08382 - 94 30 359

Goldbach-Seminare, Dagmar Albrecht, Scheffelstr. 6/1,
78315 Radolfzell, Tel. 0 77 32 - 89 29 151.
www.goldbach-seminare.de.

- Oktave Goldbach, 88662 Uberlingen, Goldbacher
StralBe 71.

- Seminarraum Hollstrale 1, 78315 Radolfzell

Familienzentrum Furtmiihle, Kleinstadelhofen 11, 88630
Pfullendorf-Kleinstadelhofen, Tel. 07552 - 40 97 56,
www.furtmuehle.de

MITIGATE, Naturheilpraxis, Angelika Buch, Wiesenstr. 2
88138 Sigmarszell, Tel. 083 89 - 9 22 88 43,
www.abmitigate.de

- Praxis Familienbande Ingrid M. Sachs, Griiner-Turm-
Str. 16, 88212 Ravensburg

Kraft der Mitte, Tina Stimpfig, Weidenanger 2, 88260
Ratzenried, Tel. 07522 - 978 48 68
www.heilstroemen-quantenheilung.de

Tango, Barabara Weidemann, Tel. 07552 - 91 67 18,
barbaraweidemann@gmail.com
- Tanzschule Pasler, Hofstatt 8, 88662 Uberlingen

Ulla Seidel, Praxis fiir Beratung-Prévention-Begleitung
Oberdorfstr. 4, 88410 Seibranz, Tel. 07564 - 949 44 60,
www.rubinonline.de

Jonathan Sprungk, Eugonomik & Kulturentwicklung,
Am Kirchbuhl 1, 88099 Neukirch, 07528/ - 91 69 79-0,
www.jonathan-sprungk.de,

Besenwirtschaft & Ku(h)lturstall, Hottenlocherhof,
78357 Muhlingen, Tel. 07775 - 93 81 73,
www.hottenlocherhof.de

Udo Stellmann, Ayurveda-Therapeut, Mitglied im Berufs-
verband fur Ayurveda und Indigene Medizin e.V., Wilder
Hammer 2, 88212 Ravensburg, Tel. 0751 - 2850802,
www.svagatam.de

- Lichthof, Friedach 15, 88287 Ravensburg-Grunkraut
- Flammenhof, 88267 Vogt

Sieghard Bay, FreiRaum, Langenacker 1, 88353
KiBlegg, Tel./Fax 07563 - 28 59, www.sieghard-bay.de
www.freiraum-seminarhaus.de

Ingemar Rohn, Tanzpéadagogin, Schilfweg 5, 88662
Uberlingen, Tel. 07551 - 9 89 16 78
www.kreistanz-ingemar.de

- Zeughaus, Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen

Viz Michael Kremietz, Summhof - Bliderazhofen 7,
88260 Argenbuhl, Tel. 07566 - 945737, www.paraviz.com
- Heimathaus Weltengeist, Simmerbergerstr. 1, 88167
Stiefenhofen, Tel. 08383 - 922 16 96

Naturwissen-Bodensee, Manfred Markgraf, Zum Schloss-
blick 3, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel. 07554 -

989 99 91, www.heilsein-bodensee.de,
www.naturwissen-bodensee.de

Zentrum The White Horse e.V., Sabine Lupus
Breiteweg 9, 78359 Orsingen-Nenzingen
Tel. 07774 - 939 79 37, www.zentrum-thewhitehorse.de



siebenzwerge, Fachklinik fir Drogenkrankheiten, Griin-
wanger Strafl3e 4, 88682 Salem, Tel. 07544 - 5 07-0
www.siebenzwerge.info

Bauernhaus-Museum Wolfegg, Vogter Stral3e 4,
88364 Wolfegg, Tel. 0 75 27 - 95 50-0,
www.bauernhaus-museum.de

friedens raume Villa Lindenhof, Lindenhofweg 25, 88131

Lindau-Bad Schachen, Tel. 08382 - 245 94,
www.friedens-raeume.de

Elke Baltes, Weinbergstr. 18, 88690 Uhldingen- Muhl-

hofen, Tel. 07556 - 247 50 20, www.wegezumeinklang.de

- Café of Life, Abigstrasse 11a, 88662 Uberlingen
Helles Licht + Grune Tiefe, Cornelia Rick, 88677 Mark-

dorf, Tel. 0179 523 1756, www.hellesLicht-grueneTiefe.de

Firma Sonett GmbH, Ziegeleiweg 5, 88693 Deggen-
hausen, Tel. 07555 - 92950, www. sonett.eu

PSIAM Akademie, Kronbhlstr. 5h, 78351 Ludwigsha-
fen, Tel. 07773 - 93 87 455, www.psiam.de

Heilpflanzenschule-Bodensee, Iris Winter-Markward,
Reismiihlenweg 22, 88690 Uhldingen-Miihlhofen
Tel. 075 56 - 93 14 44,
www.heilpflanzenschule-bodensee.de

Goldbach Stollen, Treffpunkt: Obere Bahnhofstr. 28,
88662 Uberlingen, www.stollen-ueberlingen.de

Galerie & Atelier Dorothea Schrade, Pfarrer Lamprecht
Strasse 1 + 4, 88299 Leutkirch-Diepoldshofen,
www.dorothea-schrade.de

Konsumentensolidaritat - Jetzt, Gieraboden 20, A-6835
Zwischenwasser, www.consolnow.org

- Lebensraum Bregenz, Clemens Holzmeister Gasse 2,
A-6900 Bregenz

Lea Vitalhaus, Mihlacker 1, 88239 Niederwangen
Tel. 07522 - 985 72 80, www.lea-vitalhaus.de

Tag der
Venusischen
Lebensart

mit Omnec Onec's Geburtstagsparty

Sa., 20. August 2016

Lebensraum-Garten Hohenfels

Omnec Onec ,,Die
Frau von der Venus*“ -
Uberbringerin der Liebe,
Autorin, spirituelle
Lehrerin

Neues Kultur-Event fiir das
sinnliche und geistige Erleben
Venusischer Lebensart: Spirituelle
Musik, Vortrag, Prasentation des
Zukunftsprojektes Omnec‘s Oasis
und Venusisches Buffet inklusive

Jemeter
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I frische Lichtwurzel erhiltlich F
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Kosmetik, Krduter und Lebensmittel mit LichtYam®

Kaffee & Kuchen im Hofladen (taglich gedffnet)
Geoffnet: Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-17 Uhr, So. 11-17 Uhr
Tel.: 07551/94747-12 (Hofladen/Cafe)

v/;ANDREASHOP

NATURKOSMETIK

Schulen + Kindergérten:

Freie Waldorfschule Ravensburg, Meersburger Str.148,
88213 Ravensburg, Tel. 0 751 - 79 11 30
www.waldorfschule-ravensburg.de

Kaspar-Hauser-Schule, Uberlingen, Rengoldshauser
Str. 19, 88662 Uberlingen, Tel. 0 75 51 - 33 93,
www.kaspar-hauser-schule.de

Freie Waldorfschule Uberlingen, Rengoldshauser Str.
20, 88662 Uberlingen. Tel. 07551 - 8 30 10
www.waldorfschule-ueberlingen.de

Krippe und Waldorfkindergarten Uberlingen, Rengolds-
hauser Str. 25, 88662 Uberlingen Tel. 07551 - 8301-81
(Krippe) und -80 (Kindergarten),
www.waldorfkindergarten-ueberlingen.de”

Freie Waldorfschule Wahlwies, Am Maisenbuhl 30,
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 8 70 60,
www.waldorfschule-wahlwies.de

Freie Waldorfschule Wangen, Rudolf-Steiner-Str. 4,
88239 Wangen / Allgéu, Tel. 0 75 22 - 9 31 80,
www.fws-wangen.de

Freie Waldorfschule Biberach, Rindenmooser Str. 14
88400 Biberach an der Riss, Tel. 07351 - 528 555,
www.waldorfschule-biberach.de

Freie Waldorfschule Konstanz, Robert Bosch Str.3,
78467 Konstanz, Tel. 07531 - 127 30 07
www.waldorfschule-konstanz.de

Forderverein Waldorfschule Konstanz e.V.
Kindlebildstr.5, 78467 Konstanz,

Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen-Konstanz, Bahnhof-
strasse 15, CH-8280 Kreuzlingen, Tel. +41 (0)71 -
672 17 10, www.steinerschulekreuzlingen.ch

Unterseeschule, Aktive Schule fiir lebendiges Lernen,
Floerickeweg 2a, 78315 Radolfzell, 0176 -96 57 93 74
www.unterseeschule.de

Familienschule Rheintal, Waldorfpadagogik in einer
Gesamtklasse (1-5), ChurerstraBe 24, A-6840 Gotzis
www.familienschule.eu

Waldorforientierter Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen
88131 Lindau, BrougierstraBe 25, Tel.08382 - 275079

Talander Schulgemeinschaft, Christian-Fopp-Str. 4,
88239 Wangen/Allg., Tel. 075 22 - 91 59 93,
www.talander-schule.de

Waldorfkindergarten und WD-Spielgruppe Gotzis,
Im Hag 16b, A-6840 Gotzis, Tel. 0043 - 5523 69 165
www.waldorfkindergartengétzis.at

Waldorfkindergarten FH e.V., Ailinger Strasse 38/1,
88046 Friedrichshafen, Tel. 0 75 41 - 3 28 50
www.waldorfkindergarten-fn.de

Waldorfkindergarten Wahlwies, Erich Fischer Str. 12,
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 78 35.
www.waldorfkindergarten-wahlwies.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrer-Seminar,
88212 Ravensburg, Meersburgerstrae 148,
Tel. 0751 - 29 65 97 76, www.Is-rv.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Uberlingen,
c/o Hans-Heinrich Breth, Rauensteinstr. 69, 88662
Uberlingen, www.lehrer-see-minar.de

Camphill Schulgemeinschaften e.V. Féhrenbuhl
Fohrenbuhlweg 5, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel.
07554 - 80010, www.camphill-schulgemeinschaften.de

Camphill Ausbildungs- und Tagungszentrum, 88699
Frickingen, Lippertsreuter Stral3e 14a, Tel. 0 75 54 -
98 98 27, www.camphill-ausbildungen.org

Heimsonderschule Haus am Miihlebach, Australe 2,
78259 Muhlhausen-Ehingen, Tel. 07733 - 50 3 57-2
www.haus-am-muehlebach.de

Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf Wahlwies e.V.
Pestalozzi Kinderdorf 1, 78333 Stockach
Tel. 0 77 71 - 80 03-0, www.pestalozzi-kinderdorf.de

Liechtensteinische Waldorfschule mit Kindergéarten
und Spielgruppen, Im Bretscha 14, L1-9494 Schaan,
Tel.00423 -232 80 03, www.waldorfschule.li

Waldorf Spielgruppe Canopus, Carinagasse 24,
A-6800 Feldkirch, Tel: +43 (0)664 52 488 59,
www.waldorfschule.li

Rudolf-Steiner-Schule, Rohrschacher Strasse 312
CH-90161 St. Gallen, Tel. +41 (0)721-2 82 30 10
www.steinerschule-stgallen.ch

Die Christengemeinschaft:

Gemeinde Uberlingen, Rengoldshauser Str. 16, 88662
Uberlingen, Tel. 0 75 51 - 9 49 78 83
www.christengemeinschaft.org/ueberlingen

Gemeinde Konstanz/Kreuzlingen, Hansegartenstr.15,
78464 Konstanz , Tel. 0 75 31 - 69 09 22
www.christengemeinschaft.de

Gemeinde St. Gallen, Hinterlauben 6,
CH-9000 St. Gallen, Tel. 0041(71)244 00 47
www.christengemeinschaft.ch/de/gemeinden/st.-gallen

Gemeinde Wangen, Rittelmeyerweg 1
88239 Wangen im Allgau, Tel. 0 7522 - 2 96 16
www.pauluskirche-wangen.de

Gemeinde Biberach, Rindenmoser Str.10,
88400 Biberach, Tel. 0731 - 399 47 41
die_christengem.ulm@t-online.de
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Durchbruch im Wirtschaftsleben,
eine echte Uberraschung!

Unter dem Titel "Reinventing Organisations - Ein Leitfaden
zur Gestaltung sinnstiftender Formen der Zusammenarbeit",
hat der Belgier Frederic Laloux ein Buch herausgebracht, in-
dem er elf moderne selbstverwaltete Unternehmen untersucht
und eine vollig neue Art der Zusammenarbeit beobachtet. Zur
Methode weist die Einleitung darauf hin, dass die Medizinfor-
schung ganz "vergessen" hatte, dass schon einmal drei Ge-
hirne im Menschen entdeckt wurden, au3er im Kopf auch noch
im Herzen und im Bauch!

In den neuen Unternehmen werden alle Entscheidungen auf
der untersten Ebene getroffen, denn alle Mitarbeiter kdnnen
lhre Ideen als Innovationen einbringen und arbeiten mit En-
gagement aus eigenem Antrieb fur den Sinn statt fir Gewinn,
weil sich jeder in seiner Individualitdt und Wuirde geachtet
fuhlt. Diese "evolutionare integrale" oder "organische" Orga-
nisationsstufe klingt vollig utopisch und existiert dennoch be-
reits seit 30 -40 Jahren, der dreigliedrige Betriebsorganismus!

Nachdem der hollandische Krankenpfleger Jos de Blok die mi-
nutengetaktete, durchhierarchisierte Krankenpflege grundlich
satt hatte, grindete er mit 12 Kollegen eine lokale Station, in
der jeder die volle Verantwortung hatte und alle Tatigkeiten
selbst organisierte. Auf einmal hatten sie Zeit, mit den Kran-
ken zu reden und mal einen Kaffee zu trinken. Die Kranken
wurden gesuinder, blieben wo ndétig kirzer im Krankenhaus
und nach 7 Jahren waren 60% der Krankenpfleger in Holland
zu de Blok Ubergelaufen. Fur dieses Netzwerk wurden dann
vielfaltige Beratungsmethoden entwickelt, die in dem Buch
ausfuhrlich dargestellt werden.

In einer franzésischen KupfergieBerei erklarte der neue Ge-
schaftsfuhrer vor den Weihnachtsferien, im neuen Jahr gibt
es keine Stechuhren und Planabteilungen mehr, von der Auf-
tragsannahme bis zur Auslieferung sind die einzelnen Teams
selbstverantwortlich. Wie das gehen soll, wei3 er auch noch
nicht, das mussen wir lernen, die bisherigen Planer sollen
sich ihre Aufgaben suchen. Alle bekommen festes Gehalt, die
Angestellten-Kantine wurde geschlossen. Das Ersatzteillager
wurde nicht mehr bewacht, die Abteilungen bestellten selber
die Maschinen, die sie brauchten und nach zwei Jahren war
der Betrieb von 80 auf 500 Kollegen gewachsen und halt als
einziger seiner Art noch der chinesischen Konkurrenz stand.
Nur einer ist mit guter Abfindung gegangen.

Ein amerikanischer Kraftwerksbetreiber kauft in der ganzen
Welt Kraftwerke auf und organisiert sie nach den gleichen
Methoden. Ein amerikanisches Gesundheits- und Sozialun-
ternehmen hat seine Einkommensspreizung auf 1 -14 einge-
schrankt. Die Evangelische Schule Berlin Zentrum erarbeitet
solche Methoden mit Schilern und Eltern. Die Methoden der
Selbstfihrung, der Suche nach Ganzheit, das Horen auf den
evolutionaren Sinn werden sehr ausfuhrlich behandelt. Am
Ende steht die Frage, wie es ware, wenn diese (eigentlich
dreigliedrige) Methode auf die zukinftige Gesellschaft Anwen-
dung fande.

Im Nachwort weist Ken Wilber auf die dem Text zugrunde-
liegenden Bewusstseinsstufen von J. Gebser: archaisch,
magisch, mythisch, rational, pluralistisch (postmodern) und
integral hin. In der phanomenologischen 4-Quadrantenpers-
pektive, die das jeweils Innere und AuRere des Individuellen
und des Kollektiven zu erfassen sucht, wird der wissenschaftli-
che Reduktionismus, der Sozialdarwinismus, Kapitalismus und
Sozialismus hervorgebracht hat, dberwunden. Wissenschaft
und Spiritualitat finden wieder zueinander. Das ist die beson-
dere Leistung dieser Arbeit.

- Michael Wilhelmi / Berlin -

Sie konnen die WELLE auch im Internet lesen:;

www.die-welle.org

Wir suchen
Gualifizierte und engagierte
Padagogen (m/w) als
Kinhderdorfeltern!

Sie wiinschen sich eine neue berufliche Herausforderung?
In einem Arbeitsumfeld, das viel fordert, aber auch viel
zuriickgibt? In einem Beruf, den Sie mit Ihrem Partner/
Ihrer Partnerin teilen konnen? Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir sind auf der Suche, nach Paaren, die gemeinsam eine
Kinderdorffamilie mit bis zu sechs betreuten Kindern und
Jugendlichen leiten. In engem Austausch mit padagogischen
und therapeutischen Fachdiensten fordern Sie deren per-
sonliche und soziale Entwicklung auf Basis des individuellen
Hilfeplans. Als Kinderdorffamilie gestalten Sie das Leben im
ersten Kinderdorf Deutschlands aktiv mit und flllen den
Leitsatz einer Erziehung von Kopf, Herz und Hand mit Leben.

Gut zu wissen:

3 Sie wohnen mit den zu betreuenden und ggf. lhren ei-
genen Kindern in einem gerdumigen Familienhaus und
kénnen somit Beruf und Familie bestens miteinander
vereinbaren.

3 Ihr Partner/lhre Partnerin hat keine p&dagogische
Ausbildung? Kein Problem: Wir erméglichen eine be-
rufsbegleitende Nachqualifizierung.

. Die biologischen Lebensmittel aus den kinderdorf-
eigenen Betrieben und die idyllische Lage am Boden-
see ermoglichen ein naturverbundenes Leben und
Arbeiten.

Weitere Infos unter:
www.kinderdorfeltern-gesucht.de

jerzt '

Jeuah®
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Seminare und Kurse:

Indisch - Deutsch - Kulturelles Fest

am Sonntag, den 26. Juni 2016, ab 11.00 Uhr,
Foyer und Vorplatz RoRBberghalle Wahlwies

¢ Indische Spezialitaten

« Mittagsmeni ab 12:00 Uhr

» Kaffee und Kuchen

« Spielemobil des Berolinos fur die Kinder
 Diashow und Vortrag Uber Indien ca.15:00 Uhr
« Indische Mantra-Musik und Singen

» 18.00 Uhr Konzert, Eintritt frei

Der Erlds geht komplett an den Hamsa Seva
e.V. zur Férderung von Kindern, Armen und
Kranken in Indien

Kontakt: Ingrid Oesterle, Im Winkel 12,

78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 07771 - 91 93 49
Email: ingridoesterle@aol.com

pantarhei ~alles fliel3t
Dorn ~ Breuf3 ~ Christallin ~ Entspannung
Energiearbeit in Einzelanwendung & Kursen
88085 Langenargen, Tel. 07543- 934 49 15
www.christallin-maria.de

Der Weg in lhre

persdnliche und finanzielle Freiheit -

Ein 2-% Tagesseminar mit Hansjorg Stitzle.
Wir alle tragen Vorstellungen in uns, wie unser
Leben aussehen soll und was wir gerne tun und
erleben mdchten. Diese zu realisieren bringt
Erflllung und macht uns glicklich. Doch manch-
mal ist gerade das Geld ein Hindernis - wenn
es fehlt oder wenn wir glauben, dass es nicht
reicht. Personliche und finanzielle Freiheit sind
daher eng miteinander verknupft. Eigentlich
ware es logisch, dass wir unsere finanziellen
Mittel in erster Linie dafiir einsetzen, die Winsche
und Visionen unseres Lebens zu verwirklichen.
Doch seltsamerweise ist gerade das haufig nicht
der Fall. Oft flie3t ein groRer Teil unseres Geldes
in Guter und Verpflichtungen, die uns eigentlich
gar nicht wichtig sind. Oder es ,verschwindet”
einfach Monat fir Monat und wir wissen gar nicht
so recht, wohin. Nur fir die wirklich wichtigen
Dinge unseres Lebens bleibt kaum etwas ubrig...
Daran kdnnen wir etwas andern! Wenn wir uns
unserer personlichen Prioritaten bewusst werden
und zugleich die GesetzmaRigkeiten des Lebens
kennen, denen auch das Geld bzw. unser Um-
gang mit Geld unterworfen ist, dann kénnen wir
die Weichen anders stellen und unseren
individuellen Weg in ein selbstbestimmtes
Leben gehen und unsere personlichen Ziele
und Visionen erreichen.

Termin: 8. - 10. Juli 2016,

Fr. 14:00 - 18:00, Sa. + So. 9:00 - 18:00 Uhr
Bei WertVoll Leben, Krummes Land 11,
88690 Uhldingen-Mihlhofen

Mehr Infos: www.wertvollleben.net/freiheit.
html oder Tel. 07556 - 92 02 15

Yin-Yoga, Hatha Yoga und Astro-Yoga
Ganzheitliches Yoga fur innere Balance,
Harmonie und Gesundheit. Wir lassen uns ein,
loszulassen, den Augenblick zu erleben.
Frickingen: jeden Montag 19.00-20.30 Uhr
und Mittwoch 19.30 - 21.00 Uhr
Salem-Mittelstenweiler: Mittwoch
17.15 - 18.45 Uhr - Meditation und Studium
Heiligenberg-Steigen: Freitag 17.45 - 19.15Uhr
Anmeldung bei Victoria Vicek
07554 - 98 999 39

YOGA & Freie Lebensgestaltung
Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen
Grundkurse - Aufbaukurse - Einzelarbeit -
Seminare - Fortbildung - Urlaub & Regeneration
Info Simone Stoll, Tel. 07551 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de

14. Heiligenberger Kunstwoche
31. Juli bis 5. August 2016
9 Workshops in 9 Ateliers in und um Heiligenberg:
Steinbildhauen, Abenteuer Stimme, Mosaik,
Aktmodellieren mit Ton, Land-Art, Radierungen,
Linolschnitt, Olmalerei, Schweilen mit Schrott.
Programm als PDF: www.heiligenberg.de

Lust auf Abenteuer -
lerne Dich selbst besser kennen
Ab Sommer 2016 starten in 78315 Radolfzell
eintagige Workshops zur Personlichkeits-
entwicklung. Die Termine werden mit den
Teilnehmern abgestimmt. Jeder Workshop ist
einzeln buchbar:
 Beruflicher und privater Stress -
NEIN sagen kdnnen
* Meine verschiedenen Rollen - wer bin ich?
» Bewusste und unbewusste Angste - wie sie
unser Handeln steuern
* Wie gehe ich mit Gefiihlen um?
» Familie und Familiensystem - wie sie unser
Leben beeinflussen
* Geschlechterrollen - der (kleine) Unterschied
« Visionen und Ziele - die Zukunft gestalten
Kontakt: Claudia Kehl, Theaterpadagogin und
Schamanische Heilerin, Tel. 0162 - 890 66 98,
Heike Burkard, Coach und Supervisorin,
Tel. 07732 - 895 89 49, info@olea-consulting.de
www.olea-consulting.de/trainings

Lebendige Kommunikation - Seminare zur
Gewaltfreien Kommunikation, sowie empathisches
Coaching und Supervision bei Christine Schmidt,
Wangen im Allgéau, Tel. 0 75 28 - 92 79 348
www.zwischen-menschliches.de

Praxis fur Klangerfahrung und Therapie
Einzelbehandlungen auf der Klangliege,
Klangmeditationen in der Gruppe,

Die Funf»Tibeter«®,

Gruppen- und Einzelunterricht. Gutscheine.
Sabine Pfau, Heilpraktikerin Psychotherapie
88239 Wangen /Allgau, Tel. 07522 - 9 30 25 64
www.sabinepfau.de

Tango Argentino - Workshop und Kurse:
1.WS: "Tanzt" du schon oder "figurst" du noch?
Von einer tibergeordneten Ebene aus richten wir
das Interesse auf einen vierstufigen Ubungsweg,
durch den der Boden vorbereitet werden soll,
auf dem sich "Tanz" ereignen kann - auf der
Grundlage des Gehens.

Samstag, 11. Juni 2016, 12-14 Uhr, 25, -€/Per.,
20,- €/p.P./Paar, auch f. Singles geeignet.

2. Kurs: Tango Argentino - Einsteiger plus
Gemeinsam im Hier und Jetzt den Weg finden,
das Bewegungsgesprach ausloten, im Respekt
fur die Achse des anderen, gleichberechtigt in der
jeweiligen Position: aktiv flihrend/aktiv folgend,
im Austausch den Tanz/die Tangomusik erobern.
SO, 24. - SA 30.Juli 2016, 18-19.30 Uhr, die
Tage sind in fortlauf. Folge einzeln buchbar,
90 Min./15,- €/Per. - ab drei Tagen 13,- €/Pers.
plus 45 Min. Gratisunterricht/p.Paar
3.Practica: Gelerntes tanzend iiben

So., 24. - Fr., 29. Juli, 19.30 - 21.30 Uhr, je 5,-€
4.Milonga del Sabado/Tango Arg.Tanzabend
Samstag 30.Juli / 13.Aug. / 27. Aug. 2016

jew. 20.30-24.00 Uhr, Eintritt 7,50 €/inkl.Getrank
Ort: immer Tanzsch. Pasler, Uberlg., Hofstatt 8
Info/Anmeldg.: Barbara Weidemann, 07551-
916 718, barbaraweidemann@gmail.com
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In meinen Zenkursen vermittle ich
NICHTS, absolute LEERE,
sowie Klangperformances,
Shakuhachi Konzerte & Klangresteverwertung
Viz Michael Kremietz,
Summbhof, 88260 Argenbiihl,
Tel. 07566 - 94 57 37, suizen@gmx.de,
www.paraviz.com

Einfach SEIN - Ayurveda-Yoga-Wochenende
09.-11. September 2016 im Sonnenstrahl in
88353 Kisslegg: Selbsterfahrung mit Yoga -
AyurvedaMassagen - Tanz und Sharings
Kursgebihr 160 Euro

Udo Stellmann und Rosemarie Raimund
welcome@svagatam.de — 0751/ 2 85 08 02

AyurvedaMassageAusbildung in Ravensburg
11./12. Juni - 25./26. Juni - 09./10. Juli 2016

Kursgebuhr inkl. Arbeitsmappe und Zertifikat
450 Euro - www.svagatam.de -

Udo Stellmann - 0751 / 285 08 02

Bewusste Berlihrung - Heilsame Mantras -
Achtsames Yoga 15.-17.Juli 2016 im Freiraum
in Kisslegg-Langenacker, Kursgebuhr 160 Euro
Udo Stellmann und Raimund Mauch
welcome@svagatam.de — 0751 / 285 08 02

Yoga und Achtsamkeit im Sommer
Yin-Yoga, Hatha Yoga und Astro-Yoga
Meditation, Rhythmus, Natur, Wandern...

Ruhe und Achtsamkeit, Freude und
Lebendigkeit alles ist Leben.
Vom 21.07. bis 24.07.2016
im Saarland Neumuhle
Information und Anmeldung bei
Victoria Vlcek 07554 - 98999 39

Gewaltfrei. Transparenz in der Kommunikation
Wie offene und respektvolle Gesprache gelingen.
Einflihrungen, Basis- und Aufbauseminare,
Ubungsgruppen in Uberlingen und Radolfzell.
Dagmar Albrecht, www.goldbach-seminare.de
Tel. 07732 — 892 91 51,
albrecht@goldbach-seminare.de.

HEILPRAXIS - Simone Stoll
Neuorientierung & Freie Lebensgestaltung
in Beruf, Partnerschaft und und personlicher
Entwicklung. Burnout - Erschépfung, Thera-
peutische Massage, Atem- u. Yoga-Therapie
Seminare, Regenerationsangebote.
Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen

Tel. 07551 - 94 87 00, www.heilpraxis-stoll.de

Ubungsgruppe Gewaltfreie Kommunikation
nach M. Rosenberg Dienstag vormittags

10-12 Uhr mit Claudia Wieland im Seminarhaus
www.lebenskunst-bodensee.de

Bitte anmelden: 07553 - 596

Korper, Geist und Seele in Einklang bringen
Den Kérper spiren, lhrem Herzen lauschen,
die eigenen Bedurfnisse wahrnehmen.
Klangreisen, Klangschalenmassage, Meditation,
Entspannungstraining und Stressbewaltigung.
Einzel & Gruppe, www.wegezumeinklang.de
Elke Baltes, Tel: 07556 - 247 50 20

Heilwerdung und Neubeginn:
Institut fr geistiges Heilen
und Personlichkeitsentwicklung
Reinhold Gerald Schenk
Energet. Heilen, Gesprach und Meditation
08380 981929 /www.lichteFulle.de
Achberg bei Lindau am Bodensee

Erndhrungsberatung bei Krebs
Konstanz Tel. 07531 - 369 31 83
www.krebsberatung-bodensee.de
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Verschiedenes:

PETER MAKENA in concert am 17.Juni 2016
Flammenhof in 88267 Vogt, 18 Euro, 18.Juni:
HeartDanceWorkshop ebendort, 85 Euro, Tickets:
welcome@svagatam.de, 0751 / 285 08 02

Pilgerherberge auf der Furtmihle

Unsere Pilgerherberge St. Nikolaus bietet
einfache und gunstige Unterkunft in unserem
schdonen Muhlenraum, fur Familien und
Gruppen bis zu 15 Personen. Die Herberge
ist fir Gruppen ganzjahrig getffnet. Voranmel-
dung unbedingt notwendig. Familienzentrum
Furtmihle - Pfullendorf-Kleinstadelhofen.
Kontakt: Buro auf der Furtmihle 07552 - 409 756
www.furtmuehle.de

Dachbauhitten - Sommerfest auf der
Furtmihle mit Flohmarkt am 10.07.2016
Dieses Jahr steht das Sommerfest auf der Furt-
muhle im Zeichen des Dachneubaus, wir 6ffnen
unsere Dachbauhditte, Kinder dirfen hammern,
sagen, bohren, nageln. Dazu gibt es Livemusik,
Spiele fur Jung und Alt und kulinarische Ge-
nisse. Bitte kommen Sie zahlreich und machen
Sie mit! Mitmacher beim Flohmarkt werden
gebeten, sich Uber unser Blro anzumelden.
Veranstaltungsbeginn: 14:00Uhr.

Tel. 07552 - 40 97 56, mail: buero@furtmuehle.de

Vermietungen auf der Furtmihle

Wir bieten verschiedene Ré&umlichkeiten und
Ubernachtungsmaglichkeiten fiir groRe Gruppen
und Veranstaltungen aller Art. Unsere alte Muhle
mit kleiner Landwirtschaft inmitten von Wald
und Wiesen bietet das passende Ambiente.
Informationen + Reservierungen unter:

Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de

Sie haben GroRRes vor?

Wir haben den Platz dafir.

Die Furtmuhle ist seit 13 Jahren vom Verein
,Man misste Lebensraume hinterlassen“ e.V.
als Lebensraum fir Menschen aller Altersstufen
und Tiere aller Arten bereit gestellt, ein integra-
tives gemeinniitziges Projekt. Nun suchen wir
fur die nahe und ferne Zukunft Menschen und
Mitmacher die Freude haben mit uns den Le-
bensraum Furtmihle neu zu gestalten.

Wir méchten unsere Kapazitaten freischalten
fur gemeinschaftliches Handeln z.B. im Rahmen
der solidarischen Landwirtschaft, Car- und
Foodsharing, Gemeinschaftsgarten, Solawi u.a.
Initiativen. Informationen unter: 07552 - 40 97 56
www.furtmuehle.de

Wunderschdner Seminarraum (98gm)
in denkmalgeschitztem Haus
in Salem-Tufingen hat noch Termine frei.
Tel. 07553- 596 www.lebenskunst-bodensee.de

Schéne baubiologische Wohnung

(66 gm, 510 € KM, Garten) in Hausgemein-
schaft, herrliche Lage, an junge Einzelperson
mit Interesse an Meditation im Seminarhaus
www.lebenskunst-bodensee.de in Salem-
Tufingen zu vermieten 07553 - 596

50plus und gemeinschafts-interessiert?
Wir bieten personliche Beratung,
WG-Leben erfahren, individuelle Termine,
einfach anrufen: 0157 8719 5615

WG-Zimmer in grof3zugiger Wohnung
in Pfullendorf-TO zu vermieten, leer oder
mobliert, tage-/wochenweise oder
langer-fristig. Tel. 07552 - 938 28 70

Honigmassage - Heilsame Berlhrung,
Altes darf sich lI6sen und der Mensch
spurt seine Kraft im Innern wieder.
07531 - 369 31 83 www.lebenslinien.eu

HAUS RENGOLD KENNENLERNEN
Hausfuhrungen jeweils am zweiten Donnerstag
im Monat um 14:00 Uhr. Nachste Termine:
Donnerstag 9.Juni, 14.Juli u. 11.August 2016
Wir informieren Sie Uber:
@ Attraktives betreutes Wohnen auch fiir junge Alte
® Eigener ambulanter Pflegedienst im Hause -
fur alle Pflegestufen
® Den stationaren Heimbereich
® Eigene Kiiche, taglich frisch, bio-orientiert
® Ansprechende Gemeinschaftsraume
z.B. gemiitliche Sitzecke am Ofen, Andachtsraum
Gerne senden wir lhnen unsere
Informationsmappe zu.
HAUS RENGOLD, gemeinnitzige Betriebs-
gesellschaft mbH, Rengoldshauser Str. 22,
88662 Uberlingen, Telefon 0 75 51- 94 45-0;
Telefax 0 75 51 - 94 45 209,
www.haus-rengold.de; mail@haus-rengold.de

Ganzheitliche Krebsberatung
Konstanz Tel. 07531 - 369 31 83
www.krebsberatung-bodensee.de

Korper, Geist und Seele in Einklang bringen
Den Kdrper spuren, lhrem Herzen lauschen,
die eigenen Bedurfnisse wahrnehmen.
Entspannungstraining und Stressbewaltigung
Einzel & Gruppe, www.wegezumeinklang.de
Elke Baltes, Tel: 07556 - 247 50 20

Werterhaltend reinigen

ohne chemische Reinigungsmittel.
Wir sind Ihr Ansprechpartner fur die Reinigung
von Haus, Wohnung, Biiro oder Geschéftsraumen.
Unsere Erfahrung: Effektive Geb&audereinigung

hat rein gar nichts mit Chemie zu tun.

Gesund reinigen Holger Kirchmaier

Gebaudereinigung & ENJO-Vertrieb
Tel. 07552-400 958, info@gesund-reinigen.de

Handanalyse - Erkennen der Potentiale
und der Lebensaufgabe.
Eine Hilfe bei Herrausforderungen.
07531 - 369 31 83 www.lebenslinien.eu

Stressabbau und Ausgleich der Lebenskréafte
durch achtsame Hinwendung, Energiearbeit
und individuelle Gesundheitsberatung.
Victoria Vlcek 07554 - 98 999 39

Patmos, Insel der Apokalypse: Studien- und
Badereise vom 2.-16.Sept. 1 Woche mdglich.
Mythologie, Apokalypse, Faust Il, Sprach-
kiinstlerische Ubungen. Info: walhuh@web.de.
mobil: 0049(0)160 - 644 62 33

Sizilien Benvenuti!

Ferien und Kultur auf dem Land in
Case Caro Carrubo: www.carocarrubo.org
Infos Uber Eulenspiegels Kulturraum,
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56

MIT DEM BUS INS THEATER NACH ULM
Abonnements und auch Einzelkarten am
Sonntag-Nachmittag oder Freitag-Abend
Abfahrt: Ki3legg / Amtzell / Wangen / Leutkirch
Info: Gabriele Bossert 07522-912155

g.bossert@gmx.net

Kleinanzeigen
sind
gunstig

durch einheitliche Gestaltung
und wenig Verwaltungsaufwand

Texte bitte per Post an:
Die Welle / Haus Mercurial /
Frau Gabriele Bossert
Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgdu

oder per Mail:
info@die-welle.org

Jede Zeile

(ca. 42 Zeichen -
auch ein Leerzeichen ist ein Zeichen)
kostet

1,50 EURO
VORKASSE !l

Bitte in Form von Briefmarken
bezahlen.

Redaktionsschluss
fUr die ndchste Ausgabe,
der Herbstgabe:

25.Juli 2016

Auch geeignet fur Veranstaltungstermine
mit mehr Erlauterungen, als es in unserem
kostenlosen Veranstaltungskalender Ublich ist.

LEA VITALHAUS in NIEDERWANGEN

- Tag fiir Dich (Begriissungsdrink, Besuch in der
Salzgrotte, Kaffe & Kuchen, Uberraschungs-
geschenk und ein Vortrag)

- Lass dich verwdhnen - Massagen

- Heilende Harfenkléange in der Salzgrotte mit
Diana Renken

- Mediative Klangreise in der Salzgrotte mit
Cornelia Asal

- Powermeditation fur Innere Ruhe und Balance
mit Isolde Senn

- "Leb doch lieber Eigensinnig", Vortrag mit
Isolde Senn

- Klangmeditation mit Klangschalen in der Salz-
grotte mit Michael Jager

- Kinderstunde in der Salzgrotte, in den Ferien

Termine erfragen bei Lea Vitalhaus, Muhlacker 1,

88239 Niederwangen, Tel. 07522 - 985 72 80,

Gedoffnet von MO - SA 09:45- 18:00 Uhr

www.lea-vitalhaus.de
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ARKANUM

Praxis fur Therapie

Hans-Peter Regele
Dipl. Heilpadagoge und
Heilpraktiker

Enzisweilerstralle 16, 88131 Lindau, Tel. 08382 - 27 52 12
hans-peter@regele-arkanum.de, www.regele-arkanum.de

Durch meine Arbeit mochte ich einen Raum schaffen, in dem
sich die Seele offenbaren, sich aus Verstrickungen l6sen und
im Fluss der Liebe heiler werden kann.

Angebote in 2016:

- Systemaufstellungen (Familienaufstellungen, Organisations-
aufstellungen, Horoskopaufstellungen)

- Systemische Einzeltherapie (begleitete Seelenreisen)

- Astrologieberatungen - homodopathische Therapie

- Vortragsreihe ,Bewegungen der Liebe* ab 12.0kt. 1 mal mtl.

- Ausbildung in systemischer Astrologie

- Wiisten - Retreat (Sahara) tiber Weihnachten und Neujahr

"Cloudburst”
von Eric Withacre aus USA in Wangen

Am Sonntag, 12.Juni 2016 kommt um 17:00 Uhr in Wangen
in der Freien Waldorfschule u.a. das Stuck "Cloudburst" von
Eric Whitacre mit ganz ungewoéhnlichen Klangen zur Auffih-
rung. Der Komponist Eric Whitacre (geb. 1972) stammt aus
Nevada /USA. Die Texte fur "Cloudburst" hat er von Octavio
Paz (geb.1914, gest. 1998 in Mexiko), dem mexikanischen
Schriftsteller, Diplomaten und Nobelpreistrager fur Literatur
von 1992, aus dessen Gedicht "El cantaro roto" entnommen.

Cloudburst ist nicht nur der ausgedehnteste und experimen-
tellste Chorsatz von Eric Whitacre, sondern auch der einzige,
der nicht a cappella ist. Durch einige auffallende Wendungen
offenbart hier Whitacre seinen gescharften Sinn fur Klangfar-
ben. Zu Klavier und Schlagzeug (einschliel3lich Windréhren-
glocken und Donnerbleche) gesellen sich Handglocken, die
von den Séngern gespielt werden. Die Sdnger mussen auch
klatschen, mit den Fingern schnipsen und sich auf die Ober-
schenkel schlagen, um einen heftigen Wolkenbruch vorzutau-
schen, was aulRerst starke Wirkungen erzielt.

,Der Cloudburst ist eine Zeremonie“, schreibt Whitacre,
»~eine Feier entfesselter kinetischer Energie in allen Dingen.
Die Stimmung ist durchgehend ehrfurchtsvoll, meditativ und
konzentriert ... der Interpret muss die spirituelle Reise mit
vollem Respekt vor der Macht des Wassers und der Tiefgrin-
digkeit der Wiedergeburt durchfihren.” Whitacre war zu je-
nem Zeitpunkt gerade einmal 22 Jahre alt und nur ein Jahr-
zehnt zuvor mit klassischer Musik und ihrer Notation nicht
vertraut gewesen war. (Quelle: Wikipedia 2006)

Unter dem Titel "Wogen - Chormusik aus vier Jahrhunder-
ten" erklingen zudem an diesem Abend Lieder von J. Brahms,
A.Dvorak, E.Elgar, R.Schumann u.a.. Es singen der Oratori-
enchor Wangen und das OCW Vokalensemble unter Leitung
von Friedrich Wilhelm Méller und La Cantoria, der Kinder- und
Jugendchor der JMS Wurttembergisches Allgau unter Leitung
von Christian Feichtmair.

Infos: www.oratorienchor-wangen.de

- Ingrid Feustel -

4 )

Freier Raum in Wangen
bietet coiffeur essence ab 1. September 2016
Sie sind vom Fach Naturkosmetik / Ayurvedische Massagen oder
ganzheitl. Farb- u. Stilberatung / Heilungsarbeit und suchen einen
geborgenen Raum
for Ihr selbstandiges Arbeiten - Netzwerken mit SpaB und Erfolg
Ansprechpartnerin Regina Geist Tel.: 07522 - 701 94 95

\ www.coiffeur-essence.de /

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Ravensburg e.V.

berufsbegleitend Waldor fl ehrer/in werden!

Berufsbegleitende Ausbildung zum
Klassenlehrer an Waldorfschulen

3 Jahre Ausbildungszeit
Selbstverwaltung durch die Studenten
Hoher Praxisbezug

Vielfalt der Studieninhalte
1. Anthroposophische Grundlagen
2. Methodik und Didaktik (von aktiven Lehrern)

3. Kiinstlerische Facher (Sprachgestaltung, Eurythmie,
Malen, Plastizieren, Theater, Singen, etc.)

4. Selbstverwaltung (Lehrplan nach Lernbedarf, Konferenzen, Referentenwahl)

WWW.WALDORFLEHRERSEMINAR-RAVENSBURG.DE email: info@ls-rv

bewegungsraume

Seminarangebote zur Gewaltfreien Kommunikation (GfK)
nach M. Rosenberg
INTRO/ Einfiihrung
in 8 Modulen jeweils mittwochs, 20:00-22:00 Uhr
ab 21. September bis 23. November (auBer 19.10.,03.11.)

Kursangebote Korperarbeit und Tanz
«Ent-Spannendes zu zweit"-fiir Paare
Authentic Dance
BodyBalancePilates®
PMR- Progressive Muskelentspannung
Weitere Angebote und Termine:
www.bewegungsraeume.net

78333 Stockach-Wahlwies
post@bewegungsraeume.net
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Auf der Suche nach (meiner) Heimat
Unter diesem Motto prasentiert die Theaterwerkstatt
siebenzwerge vom 03. - 05. Juni 2016 jeweils um 20 Uhr
in Salem Oberstenweiler, ihr neues Stick.

Seit Marz arbeiten wir, die Theaterwerkstatt siebenzwerge,
an unserem eigenen Stluck: "Auf der Suche nach (meiner)
Heimat". Haben Sie lhre Heimat schon gefunden oder su-
chen Sie noch? HEIMAT... Was ist das eigentlich? Ein Ort? Ein
Gefuhl? Eine Notwendigkeit? Was bedeutet Heimat fur mich
und fur Andere? Diese und viele andere Fragen haben wir uns
gestellt und schnell bemerkt, dass dies ein vielschichtiges,
grolRes und aktuelles Thema ist.

Das Thema hat viel mit uns selbst zu tun, da wir und andere
Menschen unsere Heimat noch nicht (wieder) gefunden ha-
ben. Wir, das sind vier Frauen und sieben Manner (im Alter
von 19 bis 38 Jahren) der Theaterwerkstatt siebenzwerge,
mochten Sie mitnehmen auf unsere Reise vom Suchen und
Finden der Heimat. Dies wollen wir mit szenischen Darstel-
lungen, Improvisationen, Musik und Tanz spielerisch zum
Ausdruck bringen.

Unter Regie von Claudius Hoffman gestalten wir den Abend
und alles, was damit verbunden ist wie u.a. Szenen, Pro-
grammbheft, Plakat, Flyer, Kostim- und Buhnenbild selbst.

Wir freuen uns, lhnen unser Stiuck zeigen zu kénnen und
mochten Sie zu unserem Theaterabend herzlich einladen.

- Die Theatergruppe siebenzwerge -

Infos: www.siebenzwerge.info/veranstaltungen-schauspiel/

Camphill
Werkstatten
Hermannsberg

™

schadstofffrei
individuell angefertigt

sozialfair handgewebt in Deutschland
100% Naturfasern Schafwolle - 130 €/qm

www.hermannsberg.de - 07552 260122

Mehrgenerationen-Haus in Pfullendorf

Das Familienzentrum Furtmuhle plant ein Mehrgenerationen-
Haus in Pfullendorf und sucht Kooperationspartner und Inves-
toren fur die gemeinsame Projektentwicklung.

Das Mehrgenerationen-Haus soll dem Zusammenleben von
Jung und Alt Raum geben und Moéglichkeiten fur das soziale
Miteinander in Pfullendorf bieten. Hierfur soll sowohl Wohn-
raum als auch Begegnungsraum zur Verfigung gestellt wer-
den. Das Mehrgenerationen-Haus soll ein Ort der Begegnung
fur Menschen jeglicher Generation und Herkunft, Menschen
mit Behinderung, Flichtlinge und Familien werden.

Vorgesehen ist:

= Wohnraum fir eine Senioren-Wohngemeinschaft mit zwei-
mal vier Platzen

= Wohnraum fir die AuRenwohngruppe der Furtmihle fur
acht junge Menschen

= Wohnraum fur mindestens funf Familien

= Gemeinschafts- u. Begegnungsraume drinnen und drauf3en
Hierbei denken wir an ein Reparaturcafe, einen Versamm-
lungraum fur groBere Festivitaten, eine Cafeteria, eine Art
offentliches Wohnzimmer mit Tauschbucherei, einen gemein-
samen Gemusegarten, einen Spielplatz fur Kinder und vieles
mehr.

Funktionale Gemeinschaftsraume werden ebenfalls einge-
plant fur Verwaltung, Werkstatten und Lagerrdaume. Fir das
Gewahrleisten eines chancengleichen Umfeldes ist die bar-
rierefreie Gestaltung des gesamten Gelandes zu beachten.

Infos: www.furtmuehle.de

- Evamaria Hoffer -

Fitness und Entspannung mit Aikido

Aikido ist eine uBerst vielseitige Méglichkeit, sich fit und gesund zu halten.
Beweglichkeit und eine natirliche und entspannte Kérperhaltung werden
ebenso geférdert wie die motorische Koordination.

Ein Sport fur Kérper, Seele und Geist

und gleichzeitig eine Philosophie der
Gewaltlosigkeit. Aikido eignet sich fir
Manner und Frauen ,von 7 bis 70.
Wettkampfe gibt es nicht. Gemeinsam

in der Gruppe entwickelt sich jeder auf
seinem eigenen Weg - je nach Engagement.

Schnuppern oder Einsteigen jederzeit im laufenden Training.
Aikido-Dojo * Kuppelnaustr. 49 + 88212 Ravensburg * Telefon 0751/3086
www.aikido-rv.de




NACHRICHTEN:

Gemeinsam die Arbeitswelt verandern

Welche Wege fuhren zu einer neuen Kultur der Zusammenar-
beit, die menschlich und 6konomisch erfolgreich ist? AUGEN-
HOHEwege zeigt mutige Unternehmen, die ein gutes Stiick
ihres Weges bereits gegangen sind.

AUGENHOHEwege hat einen Film Uber Organisationen, die Ei-
niges anders und Vieles besser machen, produziert. Im zwei-
ten Teil des Filmprojekts AUGENHOHE geht es u.a. auch um
den Reinigungsmittelhersteller Sonett, ein anthroposophisch
inspiriertes Unternehmen.

Infos: www.augenhoehe-wege.de und
www.augenhoehe-film.de

Nachhaltigkeitspreis 2015

Im Dezember 2015 verlieh die Internationale Bodensee Kon-
ferenz (IBK) zum zweiten Mal den IBK-Nachhaltigkeitspreis.
Dieses Mal in der Sparte "Nachhaltiges Wirtschaften”. Nomi-
niert werden konnten alle wirtschaftlich Tatigen, im Wettbe-
werb stehenden Unternehmen aus der Bodenseeregion (IBK-
Gebiet) mit weniger als 250 Beschaftigten, die in allen drei
Nachhaltigkeitsdimensionen (Okonomie, Okologie und Sozia-
les) aktiv sind und in der Bodenseeregion im Sinne des Leit-
bilds der IBK fir den Bodenseeraum einen eigenen Beitrag
zur nachhaltigen Entwicklung leisten.

Infos: www.bodenseekonferenz.org/nachhaltigkeitspreis

Die Firma Sonett gewann den ersten Preis. Die Sonett GmbH
aus dem Deggenhausertal entwickelt, produziert und ver-
treibt okologische Wasch- und Reinigungsmittel, hat ihr Un-
ternehmenseigentum als Stiftung organisiert und kooperiert
mit den Camphill Werkstatten Lehenhof und der Drogenheil-
statte "siebenzwerge". Die Jury urteilte: "Die Sonett GmbH
besticht durch ein Uberzeugendes ganzheitliches Innova-
tions-, Qualitats-, Umwelt- und Sozialkonzept. 1977 als Pi-
onier der umweltvertraglichen Wasch- und Reinigungsmittel
gegrindet, Gbernimmt Sonett heute zu 100 Prozent die Ver-
antwortung fur die heutige Gesellschaft sowie fur die Gene-
rationen von morgen.

Das Preisgeld spendete Sonett an ein Projekt fur unbegleite-
te jugendliche Flichtlinge auf dem Georgenhof Bambergen.
Die Maxime der 6kologischen Nachhaltigkeit setzt sich selbst-
verstandlich auch beim neuen Lager- und Logistikzentrum
fort: Beheizt und gekuhlt wird der Holzbau Uber Erdwarme.
FUr die Warmepumpen wird Wasserkraftstrom direkt vom
benachbarten Kleinwasserkraftwerk eingesetzt. Durch das
Stop-Climate-Change-Label ist Sonett seit 2012 klimaneutral
zertifiziert.

Infos: www.sonett.eu

Der zweite Preis ging an die Brauerei Clemens Héarle aus
Leutkirch im Allgau. Diese produziert und vertreibt Bier, Bier-
mischgetrénke und alkoholfreie Bio-Erfrischungsgetranke
mit regionalem Fokus. Die Jury urteilte: "Die Brauerei Harle
hat seit vielen Jahren in der Region bewiesen, dass sie grof3
denkt, dies aber mdglichst in der unmittelbaren Umgebung
umsetzt. Gerade deshalb ist sie mit ihrer vielversprechenden
Unternehmensphilosophie, die sie im Alltag glaubwiirdig um-
setzt, Uber die Grenzen hinaus bekannt geworden."

Infos: www.haerle.de

Der dritte Preis ging an die Dorf-Installationstechnik GmbH
in Gotzis. Sie plant und installiert Kalte- und Klimatechnik,
Solar- und Sanitaranlagen, Haus-, Steuer- und Regelungs-
technik, macht ihre Mitarbeiter zu Gesellschaftern und setzt
stark auf Lernen und Selbstverantwortung. Die Jury urteilte:
,Der Dorfinstallateur ist ein regionaler Handwerksbetrieb mit
auBergewohnlicher Organisationsstruktur und einem klaren
Bekenntnis zu einem nachhaltigen Unternehmensansatz, der
unter dem Motto ,,Gern gmacht. Guat gmacht", vor allem den
Menschen in den Vordergrund stellt, ohne die Wirtschaftlich-
keit zu vernachlassigen. Damit ist er Uiber die Branche hinaus
zum Vorbild geworden."

Infos: www.dorfinstallateur.at
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Gemeinwohl-bilanzierte Betriebe stellen sich vor
Sie sprechen Uber ihre Beweggrinde fir diese Bilanzierung
und ihre Erfahrungen mit diesem Prozess und sie freuen sich
darauf, mit anderen ins Gesprach zu kommen.

Die Gemeinwohlokonomie Vorarlberg mdchte die Moglichkeit
bieten, Gemeinwohl-orientierte Pionier-Unternehmen in ei-
nem ungezwungenen Format ein wenig besser kennenzuler-
nen. Die nachste Gelegenheit dazu ist am 16.Juni, von 17:00
- 18.30 Uhr bei der Firma Entner Dach, Romerweg 4, A-6830
Rankweil.

www.vorarlberg.gwoe.net

Vielfaltsfest 1001 Gemuse

Auf dem DEMETER Gutshof RHEINAU in der Schweiz findet im
2 Jahresrhytmus eine Begehung "1001 Gemuse" statt.

Auch 2016 fuhrt Martin Ott durch die 140 ha umfassende,
biologisch-dynamisch bearbeitete Landwirtschaft. Gleichfalls
wird Einblick in den Demeter-Saatgutbetrieb "SATIVA" ge-
wahrt. Nicht alltagliche Eindricke, die bereits in den letzten
Jahren von zahlreichen Besuchern mit Begeisterung ange-
nommen wurden. Von Vorarlberg aus wird ein Bus organi-
siert. Wegen der groRen Nachfrage bald anmelden.

Info: www.1001gemuese.ch

Gutachten und Antworten auf Anfragen online finden
Gutachten und andere Ausarbeitungen der Wissenschaft-
lichen Dienste des Deutschen Bundestages konnen jetzt
nach Titel und Inhalt durchsucht werden. Dies ermdglicht
das Portal "sehrgutachten" der Open Knowledge Foundati-
on Deutschland. Eine ahnliche Funktion bietet ein weiteres
Internetportal, die Seite "kleineanfragen". Hier kdnnen An-
fragen von Abgeordneten der Landesparlamente und des
Bundestages durchsucht und sortiert dargestellt werden. In
beiden Portalen kdénnen die Dokumente auch heruntergela-
den werden. Die Open Knowledge Foundation Deutschland ist
ein gemeinnutziger Verein, der sich fur den offenen Zugang
zu Wissen und Daten einsetzt und sich fur Transparenz und
Beteiligung engagiert.

Infos: www.sehrgutachten.de, www.kleineanfragen.de,
www.okfn.de

Ayurvedische KOCHKURSE

in Kleingruppen / Nonnenhorn am Bodensee
Sa 6. August / Sa 5. November von 12 - 18 Uhr

mit Yogalehrerin & Ayurvedakdchin Astrid Siegert

Tel. 0176 - 328 815 08 www.yoga-anandareisen.de

7J) DETEKTEI BASIC

Ljiljana Basic - gepriifte Detektivin

Radolfzeller Strale 65A - 78467 Konstanz
Telefon +49 7531 369 82 30

Fax +49 7531 369 82 31

Mobil  +49 171 435 79 36

info@detektei-basic.de - www.detektei-basic.de
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Das Solidarische GemuseHaus

- wie es weiter geht
Die Regionale WirtschaftsGemeinschaft (ReWiG) und
Gemeinwohlékonomie (GWO) werden konkret.

Die SoLaWi-Vorstellung in Betzigau am 9.April 2016 war ein
groRer Erfolg! Uber 100 Leute kamen zu der von den Perma-
kulturfreunden Allgau organisierten Veranstaltung und infor-
mierten sich Uber das Kartoffelkombinat Minchen als Vorlage
und das Gemusehaus als Original.

Gesundes, naturlich gewachsenes, kraftvolles Gemuise im
Einklang mit der Natur zu saen, zu ernten und zu vertrei-
ben ist das Ziel. Dabei kann Gemeinschaft im Wirken erlebt
werden. Das westliche Wirtschaftssystem ist durch seine
kapitalistische Pragung auf eines fokussiert: Profit. Diesem
Ziel werden im Regelfall alle weiteren Aspekte, auch das Ge-
meinwohl, untergeordnet. Wenn die Regionale Wirtschafts-
gemeinschaft (ReWiG) jetzt das "Solidarisches GemiseHaus"
betreibt, wird erprobt mit Fokus auf das Gemeinwohl zu wirt-
schaften. Dabei will das Solidarische Gemusehaus mit seinen
Aktiven und Ertragsanteilkisteninhabern

- gemeinsam wirken,

- sich auf Augenhdhe begegnen und

- Mutter Natur Respekt zollen.

Als "Landkarte" dient die Gemeinwohlmatrix mit ihrer Orien-
tierung zu den Kernfragen: "Wie gelingt es uns, in unserem
alternativen Wirtschaftsverstandnis, Gemeinwohl-Werte kon-
kret zu leben?" und "Wie leben wir Menschenwirde, Solidari-
tat, okologische Nachhaltigkeit, soziale Gerechtigkeit, sowie
Mitbestimmung und Transparenz, wenn wir mit Lieferantin-
nen, Geldgeberlnnen, Mitwirkenden, Kundinnen und unse-
rem gesellschaftlichen Umfeld in Beziehung sind?"

Besuchen Sie die Gartnerei in Zell bei Rot an der Rot (nérdlich
von Memmingen). Es ist die Gartnerei an der TalstralBe. Da
wo die TalstralRe auf die Rot trifft, ist der Eingang. Direkt an
der Gartnerei gibt es keinen Platz zum Parken. Interessierte
kénnen jeden Donnerstag und Sonntag vorbeikommen und
das Solidarische Gemuse Haus erleben.

Infos: www.solidargemuesehaus.de

- Dieter Koschek -

BILDNACHWEIS WELLE 77:

Titel: Gabriele Bossert

S. 05: Elke Otto

S. 27: Presseinfo Theatergruppe siebenzwerge

AUSSTELLUNGEN:

Galerie Dorothea Schrade,

Altes Pfarrhaus Leutkirch-Diepoldshofen

"Viva la Musica",

Bilder von llona Amann, Axel Brandt, Irene Fastner, Claudia
Hauptmann, Sepp Mahler, Thomas Putze, Isabelle Roth, Marc
Taschowsky, Monika Titelius, Kirsten von Zech

noch bis 05.06.2016

www.dorothea-schrade.de

Wirth Haus, Rohrschach

"Waldeslust",

Baume und Wald in Bildern und Skulpturen der Sammlung Wirth
noch bis 22.01.2017

www.wuerth-haus-rorschach.ch

Sennhof am Schloss, Heiligenberg

Finissage der von den Kursteilnehmern in der Kunstwoche Heili-
genberg geschaffenen Kunstwerke,

FR 05.08.2016 um 19:00 Uhr,

www.heiligenberg.de

Freie Schule Morgenwind e.V.
auf dem Gelande der Camphill-Gemeinschaft Lehenhof
in Deggenhausen

Aufbauend auf den lebendigen Erfahrungen und nachhal-
tigen Erkenntnissen eines mehrjahrigen Lernprojektes ent-
stand eine kleine Dorfschule mit einem besonderen Anliegen:
Pragend fir die Entstehung war die Aufmerksamkeit fur Kin-
der, die mit neuen Fahigkeiten und Impulsen auf die Welt
kommen und die in der Institution Schule eine grof3e Verunsi-
cherung ihrer Personlichkeit und damit eine Beeintrachtigung
ihrer Lernfreude und ihres Vertrauens erlebten.

Seit September 2015 sind wir als kleine, freie Waldorfschule
auf unserem Weg. Wir stellen uns dem péadagogischen Ziel,
die Entfaltung der Schulerlnnen in ihren ureigenen Potenti-
alen und Kraften zu ermdglichen und ihnen eine moglichst
individuelle Lernbegleitung hierfur zu vermitteln. Grundsatz-
liches Ziel ist es, dass die Kinder Gesundheit, Lebensfreude
und Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten fassen kdnnen. Un-
terrichtsinhalte und Methodik orientieren sich dabei maRgeb-
lich an den Bedurfnissen und Fragestellungen der Schulerln-
nen unserer Schule.

Viele Kinder der heutigen Zeit brauchen einen Lebens- und
Lernraum, der ihren individuellen Entwicklungsverlauf be-
wusst aufgreift. In unserer lebendigen Schul- und Lernkultur
mit offenen Lernraumen kdnnen sie ermutigende und erneu-
ernde Erfahrungen als Korrektiv erlebter negativer Sozial-
dynamik und Schulfrustration machen. In dieser Schule des
Lebens manifestiert sich ein Bildungsimpuls, welcher star-
kenorientiert ist, aus welchem heraus Lernen mit Freude und
Begeisterung stattfinden kann und Kinder und Jugendliche
gemeinsam an Aufgaben Uber sich hinauswachsen kénnen.

Heute besuchen 11 Schilerlnnen unsere kleine Schule und
erleben in einer jahrgangsubergreifenden Gruppe das poten-
tialentfaltende Lernklima, welches als pragendes Fundament
des Grundungsimpulses intensiv wirkt.

Mit einem kleinen Team von erfahrenen Padagoglnnen und
Sozialtherapeuten sind die Voraussetzungen fur eine gelun-
gene Inklusion im umgekehrten Sinne gegeben: die Einbin-
dung des Schulortes in eine vielseitige Dorfgemeinschaft mit
erwachsenen, betreuten Menschen macht diesen Lernort zum
Lebensort sozialen Handelns.

Jede/r der/die den zukunftsweisenden Gedanken dieser klei-
nen Schule mittragen und férdern méchte, mége uns mit ei-
ner Spende fur das mobile Klassenzimmer unterstitzen, je-
der Cent wird in padagogischen Mut investiert:

www.betterplace.org/p41317

- Petra Serden -

Redaktionsschluf3
fur die WELLE 78
der Herbstausgabe:

Veranstaltungstermine fur
SEPTEMBER, OKTOBER und NOVEMBER 2016,
alle Anzeigenvorlagen und Texte fur Kleinanzeigen

sollten uns spatestens am

25.Juli 2016

vorliegen.

info@die-welle.org

Sie kdnnen die WELLE auch im Internet lesen:
www.die-welle.org



TRANSFORMATIONS

nach Sandra Merkle®

Uber den Korper die Seele beriihren

Sandra Merkle zeigt und erklart die
von ihr entwickelte Massage-Technik.
Lebensenergie und Selbstheilungskréafte
aktivieren sowie Verédnderung in Gang
bringen: Das zeichnet die Transformations-
Massage® aus. Dabei verbindet sich die
Wirkung der Massageimpulse mit der
Kraft unseres Herzens.

DVD 39,- € ISBN 978-3-9523546-98

Meine Termine 2016

20. Mai 2016 2-Punkt mit Herz Kurs 1

8. - 13. Juli 2016
Ausbildung zum TRANSFORMATIONS-Massage-
Therapeuten, in 6 Tagen am Stick. Block 1 - 3.
Einzelbuchung der Blocke ist auch moglich.

22. Juli 2016
Ausbildung Energetische Wirbelsaulenaufrichtung

Ort: Praxis Sandra Merkle in 89250 Senden

Infos zur Ausbildung & Massage-Therapeuten in lhrer Néhe

www.Transformations-Massage.de

auch einfach geht ...

Offsetdruck, Digitaldruck, Grafik -
alles aus einer Hand! Spart Zeit und Geld!

» flexibel im

Immer tolle Angebote!

1000 Flyer A6

Bei uns ab 105 x 148 mm

39 £ 250 g/m? Karton

i MwSE 4/4-farbig

250 Visitenkarten

geiuns . 85x55mm
250 g/m? Karton

(B
— inkl. MwSt 4/0-farbig

DRUCKEREI KLEB
Tel. 07528 - 9290

Hauptstr. 4 | 88239 Wangen-Haslach | info@druckerei-kleb.de
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Visionssuche

fur Jugendliche und junge Erwachsene
Workcamp in der Gemeinschaft am Haslachhof
und in den Alpen

Was ist Visionssuche?

Eine Visionssuche ist ein kultur- und religionstibergreifendes
uraltes Initiationsritual. Schon immer haben Menschen sich
in die Wildnis begeben, um dort sich selbst und ihrer eigenen
Natur zu begegnen.

Besonders in dem Ubergang zum Erwachsenen Menschen fra-
gen wir uns: Wer bin ich? Was sind meine Gaben? Was ist
meine Aufgabe in der Welt? Was macht mich lebendig?

Eine Visionssuche bringt dich in Verbindung und in Kontakt:
Mit dir selbst, mit der Natur und mit den Menschen. Eingebet-
tet in eine Vor- und Nachbereitungszeit gehst du fur 3 Tage
alleine fasten in der Wildnis der Alpen — angebunden an die
Gemeinschaft, die bis dahin entstanden ist.

Eine Visionssuche kann helfen, deinen Weg klarer zu sehen,
zu spuren, wofur du in deinem Leben wirklich gehst. In der
ersten Woche findet unser "Workcamp" in der Gemeinschaft
am Haslachhof (Bodenseekreis) statt. Gemeinschaft bilden,
gemeinsam kochen, gemeinsam arbeiten und das Land ge-
stalten. Gemeinsame Feuer - Zeiten, Redekreise, dann fahren
wir in die Schweizer Alpen — dort findet die Intensiv-Vorberei-
tung sowie die Allein-Zeit drauf3en in der Natur statt. Direkt
danach fahren wir zurtck an den Haslachhof. Dort werden
die Geschichten geteilt. Wenn ihr wollt, kénnt ihr dazu eure
Eltern, Geschwistern, GroReltern einladen, die dann dort die
letzten 4 Tage mit uns verbringen kdnnen.

Far wen?

Far Jugendliche und junge Menschen zwischen 15 und 25
Jahren, die ihren Ubergang ins Erwachsen-Sein und -Werden
bewusst und verantwortlich begehen wollen.

Infos: www.wirundjetzt.org

- Katharina Philipp -
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Forum Konsumentensolidaritat - Jetzt

In den stilvollen und behaglichen Raumlichkeiten des Eich-
amts in Bludenz ging das erste Forum des Jahres 2016 von
"Konsumentensolidaritat Jetzt" Uber die Buhne. Viel Frauen-
power war diesmal angesagt! Mit Corinna Amann und Bianca
Burtscher konnten zwei hochkaratige Referentinnen gewon-
nen werden.

Den Beginn machte Corinna mit einem spannenden Bericht
zu ihrem Selbstversuch. Sie traf im Juli 2015 gemeinsam
mit ihrem Partner Clemens den folgenschweren Entschluss,
far 130 Tage moglichst ohne Plastik zu leben. Kann das ge-
hen? Und ob das geht! Mit viel Tatendrang und Elan, inspi-
riert vom Film "Plastik Planet", sowie den Erlebnissen der
Familie Krautwaschl, gingen die beiden ans Werk. So wurde
systematisch Zimmer um Zimmer von Plastik befreit, plas-
tikfreie Alternativen wurden gefunden und Gebrauchsartikel,
wie Deo oder Reinigungsmittel wurden kurzerhand selbst
hergestellt. Ein wertvolles Sammelsurium mit vielen Anek-
doten und Tipps befindet sich zwischenzeitlich auf Corinnas
spannendem Blog, der unter http://www.plastikfreier.com zu
finden ist.

AnschlieRend stellte uns Bianca Burtscher, Geschaftsfuh-
rerin des Naturschutzbundes Vorarlberg, die Arbeit des
Naturschutzbundes vor. Unter anderem koordinierte der
Naturschutzbund Vorarlberg in Goétzis die erste Hochmoorre-
naturierung in Vorarlberg. Alte Entwasserungsgraben hatten
das Naturjuwel Goétzner Moos stark ausgetrocknet, sodass
sich Fichten und andere standortferne Gehdlze rasch ver-
breiteten und das Moos verdrangten. Durch das Setzen von
Stauwehren konnte diesem Prozess Einhalt geboten werden,
so dass am Ende 1,3 Hektar Hochmoor renaturiert und ins-
gesamt 12,35 Tonnen CO2 Aquivalente eingespart werden
konnten.

Nahere Informationen zu den vielfaltigen Aktivitaten des Na-
turschutzbundes Vorarlbergs sind unter http://naturschutz-
bund.at/landesgruppen/vorarlberg/news.html zu finden.

Weitere Termine:

12.Forum KONSUMENTENSOLIDARITAT — JETZT
am 10.Juni 2016, 18:15 Uhr

13.Form KONSUMENTENSOLIDARITAT — JETZT
am 7.0ktober 2016,18:15 Uhr

beide im Lebensraum Bregenz, A-6900 Bregenz

Infos: www.consolnow.org

G'scheit Geld anlegen.

Konnen nicht nur Schwaben.
A

S

Naturwaren Bio-Café

Lindauer Strape 87
88239 Wangen

Fon 075 22-57 00
Fax 07522-8517

ceres@t-online.de
www.naturkost-ceres.de

Offnungszeiten
Montag-Freitag
7.30 Uhr - 13.00 Uhr
14.00 Uhr - 18.30 Uhr

Samstag
9.00 Uhr - 13.00 Uhr

Sondern auch alle, die ihr Gewissen nicht am Bank-

schalter abgeben wollen! Oikocredit investiert |hr Geld

dort, wo es etwas bewegt: etwa in Mikrofinanzinstitutio-

nen, die Kredite an Frauen geben.

Geld anlegen.
Etwas bewegen.
Tel. 0711 12 00 05-0
www.oikocredit.de

< OIKO

in Menschen investieren

"Mittendrin 2016" in Uberlingen

Am 25.Juni 2016 veranstaltet die Stadt Uberlingen, der Bo-
denseekreis, das Landesgartenschau-Team, sowie Akteure
aus dem Bereich der Behindertenhilfe im Raum Bodensee-
Oberschwaben, in Vorarlberg und der Schweiz, sowie Mit-
glieder des Gemeinde-Psychiatrie-Verbundes, wieder die
Aktion "Mittendrin” in Uberlingen.

Das Fest soll Begegnung und gegenseitiges Kennenlernen
fur Menschen mit und ohne Behinderung férdern. Entlang
der ganzen Uferpromenade und des Landungsplatzes wird
eine Festmeile mit zahlreichen Gruppen aufgebaut sein, die
sich alle fur ein gleichberechtigtes Leben fir Menschen mit
und ohne Behinderung einsetzen.



Aus der
Anthroposophischen Bewegung:

Zweige und
Arbeitsgruppen

Es gibt in unserer Region viele Einrichtungen
und Initiativen, die auf der Grundlage der
Anthroposophie, der Geisteswissenschaft ge-
grundet von Dr. Rudolf Steiner, arbeiten. Nicht
alle sind der Anthroposophischen Gesellschaft
mit Hauptsitz am Goetheanum in Dornach
(Schweiz) angeschlossen.

In unserer Region gibt es viele Zweige - so
sind die Zusammenkunfte der Mitglieder der
Anthroposophischen Gesellschaft benannt -
mit Arbeitsgruppen zur Einfihrung und fortlau-
fenden Themen. Meist wird an Biichern der
Gesamtausgabe (GA) von Dr. Rudolf Steiner
gearbeitet. Daruber hinaus gibt es freie Arbeits-
gruppen. Bei Interesse kdnnen Sie jede der
aufgefuhrten Personen anrufen.

Achberg

Saint Germain-Zweig Achberg:

Vortragszyklus von Rudolf Steiner Die soziale
Grundforderung unserer Zeit - In geénderter
Zeitlage (GA 186) Humboldt-Haus, Achberg, Tag
und Uhrzeit bitte telefonisch erfragen 08380 - 335

A - Bregenz

Columbanzweig Bregenz:

Montags, Zweigabend 19:30 - 21:00 Uhr
Waldorfkindergarten, A-6900 Bregenz, Thalbach-
bergstralRe, Information: inge@purrucker.at

Bruckfelden

Gerhard Reisch Stiftung Bruckfelden:
Auskiinfte u. Anmeldung: 07554 - 9 89 99 79
Forschungskreise mit Originalbildern.
Themen und Daten auch per mail.
post@gerhardreisch.com
www.gerhardreisch.com

Deggenhausertal, Lehenhof
Tycho de Brahe-Zweig,

Mittwochs 20:15 Uhr, Theosophie (GA 9)
Anthroposophische Leitsatze (GA 26)
Bibliothek Lehenhof,

Rainer Dolling: 07555- 80 11 27 oder 80 11 64

Heiligenberg

Lukas-Zweig Heiligenberg:

Mittwochs, 19:30 Uhr: Das Johannes-Evange-
lium im Verhdltnis zu den anderen Evangeli-
en, (GA 112)

Donnerstags: 09:15 Uhr, Seelenkalender und
Tierkreisstimmungen als Selbsterkenntnis-
wege. (GA 147)
Auskiinfte bezlglich Textgrundlage u. Treffpunkte
bei Elke Haarnagell- Baur 07554 - 99 09 51

Herdwangen - Schénach
Alanus-ab-Insulis-Zweig Lautenbach:
mittwochs: 20:00 Uhr, Anthroposophie - eine
Zusammenfassung nach 21 Jahren (GA 234),
Konferenzraum Weberhaus
Marlies Knoop: 07552 - 262-119 oder -120

Kreuzlingen / Konstanz
Johannes Hus Zweig, Kreuzlingen/Konstanz
www.johannes-hus-zweig.ch

Mittwochs: 19:30 Uhr,Die Weltgeschichte in
anthroposophischer Beleuchtung (GA 233)
Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen

Lydia Kauer 07531 - 32291

Mittwochs, 7:40 - 9:45 Uhr, Kernpunkte der
sozialen Frage von Rudolf Steiner, Studenten-
gruppe, Hansegartenstr.15, Konstanz,

Carola Gerhard: 07531- 69 09 21

Donnerstags, Das Markusevangelium

Oberstufeninitiative Bodensee:

Kernpunkte der sozialen Frage von Rudolf
Steiner am DI 21.06. SA 2.07. um 18:00 Uhr
Gemeindehaus der Christengemeinschaft, Kon-
stanz, Weitere Termine und Kontakt:

Johannes Baschlin 0041- 716 90 08 64,

Carol Baerg 0041- 716 71 18 11

Lindau

Evangelien-Arbeitskreis Lindau / Anthroposophi-
scher Lesekreis

Mittwochs: 16:00 - 17:00 Uhr, ausser in den
Schulferien, (gemeinsames Lesen der Evange-
lien unter Berlcksichtigung der anthroposophi-
schen Geisteswissenschaft Rudolf Steiners),
Stromayrweg 2, Barbara Wahl: 08382 - 2773735

Ravensburg

Dienstags: 19:30 - 21:00 Uhr, 14-tg., Rudolf
Steiner: Metamorphose des Seelenlebens;
Hochbergstrasse 49, Ravensburg, Auskunft: Iris
Grof3 und Alfred Kuthlborn, Tel. 0751- 79 15 548

Michael - Zweig:

Mittwochs, 19:30 Uhr, Konrad Putz, Minnegg
Str.2, 88214 Ravensburg.

Tel/Fax: 0751- 352 42 97

Radolfzell

Franz-Marc-Zweig:
Dienstags, 19:00 Uhr, Das Matthdusevangelium
(GA 123), Marga Haerlin: 07732 - 5 43 30

Salem - Bermatingen
Kaspar-Hauser-Zweig:

Mittwochs, 20:00 Uhr, Das Christentum als
mystische Tatsache (GA 8)

Hofgut Rimpertsweiler 3,

88682 Salem-Oberstenweiler,

Info: Elisabeth Beringer: 07553 - 9 27 99 94,

Salem - Buggensegel

Arbeitskreis: Eurythmie - Anthroposophie
Mittwochs: 18:00 - 20:00 Uhr

Auskunft: Annegret Tixier, 07553 - 8 27 79 79

CH - St. Gallen

Ekkehard-Zweig St.Gallen, Zweigraum Rorscha-
cherstraBe 11, Eingang Museumstrasse
Auskunft: Christoph Wirz: 0041(0)71 245 25 71,
Hermann Schélly: 0041(0)71 244 59 07
anthroposophie.ekkehard-zweig.sg@gmx.ch
Kurse und Arbeitsgruppen:

Montags: 19:45 Uhr, Die Schwelle der geisti-
gen Welt (GA 17)

Dienstags, 18:00 Uhr Philosophische Grund-
lagen der Anthroposophie mit Ausblicken in
verschiedene Gebiete,

Leitung: Heiner Frei: 0041(0)71 244 03 86
Mittwochs, 16:00 Uhr, Arbeit an: Von Jesus zu
Christus (GA 131), Auskunft: Hermann Schdlly,
Tel. 0041 (0)71 244 59 07

Auf Anfrage: Arbeitsgruppe Widar / Sterbe-
kultur, Auskunft: Annelies Heinzelmann,

Tel. 0041(0)71 288 51 09
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Uberlingen

Columbanzweig Uberlingen, Rengoldshauser
Str.29, www.columbanzweig.de
Zweig- und Gruppenarbeit:
Montags: 20:00 Uhr, Fichte - die Bestimmung
des Menschen, Lehrerbibliothek Waldorfschule,
Uberlingen, Imanuel Klotz 0151 64609182
Dienstags: 16:00 Uhr, Esoterische Betrachtun-
gen karmischer Zusammenhange (GA 235)
Uhldingen-Mihlhofen

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
20:00 Uhr, Anthroposophie kennenlernen,
offentlicher Einfiihrungskurs, SKID, Uberlingen,
Gabriele Frohlich 0174 9055976

Mittwochs: 10:00 Uhr, Das Johannesevange-
lium im Verhaltnis zu den anderen Evange-
lien (GA 112) Wolfgang Peter 07551-9161 28
Zweigraum Rengoldshausen

19:30 Uhr, Zeitbetrachtung
20:00 Uhr, Das Verhaltnis der Sternenwelt zum
Menschen und des Menschen zur Sternenwelt,
Die geistige Kommunion der Menschheit,
Rudolf Steiner (GA 21),

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70, Haus Rengold
19:15 Uhr, Inneres Wesen des Menschen und
Leben zwischen Tod und Geburt (GA 153) Haus
Rengold Bibliothek, Christel Stof3 07551 - 65550
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhéange (GA 238), Zweigraum
Rengoldshausen, J. Harms 07556 - 59 26,
E.Wilde 07551 - 639 87
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhange (GA 237),

Ralzhof, Uberlingen-Deisendorf

Brigitte v. Wistinghausen 07553 - 82 84 53
20:00 Uhr, Inneres Wesen des Menschen
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt
Uberlingen-Deisendorf

Helga Erhart 07551 - 616 42

Donnerstags: 19:00 Uhr, Zweigarbeit fir junge
Menschen (im 4.Jahrsiebt), Heiligenberg-Stei-
gen, Imanuel Klotz 0151 - 64 60 91 82

Freitags: 15:00 - 20:00 Uhr, Sergej O. Proko-
fieff: Und die Erde wird zur Sonne,
(1x monatlich), Uhldingen-Mihlhofen

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
17:00 Uhr, Fercher von Steinwand und der
Buddhismus Zweigraum Rengoldshausen
Imanuel Klotz 0151 6460 9182
Samstags: 15:00 - 19:00 Uhr, Anthroposo-
phische Leitsatze (GA 26) (1x monatlich),
Uhldingen-Mihlhofen

Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
Sonntags: 10:30 - 12:30 Uhr, Arbeit an der
Weihnachtstagung, Andreashof, Uberlingen-
Deisendorf, Termine erfragen bei Patricia
Schmidt 07551 - 93 84 031

Wahlwies

Interessenten an / und Infos zu einer anthropo-
sophischen Arbeit in Wahlwies (auch zur Arbeit
von Judith von Halle und des Forum Kultus)
Volker David Lambertz, Tel. 07771 - 92 13 22

Wangen im Allgau

Kasper Hauser Zweig:

Mittwochs, 18:30 - 20:00 Uhr: Rudolf Steiner:
Vorstufen zum Mysterium von Golgatha

(GA 152), Freie Waldorfschule Wangen
Auskunft: Volker Seelbach, 07522 - 39 94
Donnerstags, 17:00 Uhr: Die Apokalypse des
Johannes, Evangelienkreis der Christengemein-
schaft Wangen, Pauluskirche, 07522 - 296 16

Anderungen in der Zweigarbeit
fur die Herbstausgabe bitte bis
25 . Juli 2016
melden, schriftlich oder per Mail:
info@die-welle.org
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Agni Institut fur Yoga und Gesund-
heitsbildung, Frieder Bauer
Gartenstr. 10 a, 78315 Radolfzell

Tel. + 49 (0)77 32 - 94 32 82
www.gesund-im-betrieb.com

Berger, Marianne, Malerin
Dr. Hehle Weg 24, 88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 32 65

Bewegt sein fur mich und Dich e.V.
Andreas Chalupar, Lindauer StralRe 52,
88239 Wangen, Tel.+49 (0)7522 - 284 88

Bodenseeakademie, Ernst Schwaldt
Steinebach 18, A-6850 Dornbirn

Tel. +43 (0) 557 23 30 64
www.bodenseeakademie.at

Christophori International
Biographaea ® Europa
Tel. + 49 (0)172 718 2849
www.biographaea.com

Ceres, Naturwaren + Bucherstube
Lindauerstrasse 87, 88239 Wangen/Allgau
Tel. + 49 (0)75 22 - 57 00
www.naturkost-ceres.de

Ekkharthof

Leben aus anderer Perspektive,
Rutelistrasse 2, CH-8574 Lengwil
Tel. +41 (0) 71 - 686 65 67
www.ekkharthof.ch

Eulenspiegels Kulturraum
Dorfstrasse 25, 88142 Wasserburg
Tel. + 49 (0)83 82 - 8 90 56
www.eulenspiegel-wasserburg.de

Gerhard Reisch Stiftung, Christopher
Bee, Nussbaumweg 5, 88699 Bruckfelden
Tel. + 49 (0)75 54 - 9 89 99 79
www.gerhardreisch.com

Haus Akron, Dieter Kurt Schmidt,
Im Himmelreich 13, 88147 Achberg
Tel. + 49 (0)83 80 - 98 10 22
im-himmelreich@gmx.de

Haus Mercurial, Integriertes Wohnen fur
Jung und Alt, Ans Groene,
Schwarzwaldweg 20

88239 Wangen/Allgau

Tel. + 49 (0)75 22 - 91 47 91

Internationales Kulturzentrum
Achberg e.V., Humboldt-Haus
Panoramastrasse 30, 88147 Achberg
Tel. + 49 (0)83 80 - 3 35
www.humboldt-haus.de

Kulturpadagogische Arbeitsgemein-
schaft Lindengarten e.V.

Hummels 3, 87764 Legau

Tel. + 49 (0)8330-911979-0
www.lindengarten.de

Lebenswerk Wangen e.V.

Haus Mercurial, Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgau

Tel. +49 (0)7 522 - 91 23 10

Lichttalente e.V., Soziale Projekte
Stephan Vogt

Zangmeisterstr. 30, 87700 Memmingen
Tel. + 49 (0)83 31 - 98 42 10
mgh.memm@gmail.com

Meyer-Schenk, Klaus-Michael
Heilung und Zukunft des sozialen
Organismus

Donaustrasse 16, 30519 Hannover

rosarum.leben gUG,

Elisabeth Kurz

Rickertsweiler 3, 88699 Frickingen,
Tel.+49 (0) 7554 -989 79 5

Soziale Skulptur e.V.

Rainer Rappmann,
Schulstrasse 16

88147 Achberg-Esseratsweiler
Tel. +49 (0)83 80 - 98 164 71
www.fiu-verlag.com

Stiftung TRIGON

Soziale Wohn- und Arbeitsstéatten
Dornachweg 14, CH-4144 Arlesheim
Metzlerweg 7, D-70186 Stuttgart
Tel. +41 (0)61 - 701 78 88
www.stiftung-trigon.ch

Talander Schulgemeinschaft e.V.
Christian-Fopp-Strasse 4, 88239 Wangen
Tel. +49 (0)75 22 - 91 59 93
www.talander-schule.de

Tauschring Cambodunum
Stadtteilzentrum, Untere Eicher Str. 3
87435 Kempten

Kontakt: Melanie Rutherford,

Tel. +49(0)831 - 960 57 00
www.tauschring-kempten.de

Tauschring Lindau /7 Wangen
www.tauschring-liwa.de

Kontaktstelle Wangen: Interessengemein-
schaft fur Lebensgestaltung e.V. ,
Schwarzwaldweg 20, 88239 Wangen,

Tel. + 49 (0)7522 - 91 23 10,
info@ig-lebensgestaltung.de
Kontaktstelle Lindau: Gertrud Gantert
Tel. + 49 (0)83 82 - 79285
g.gantert@gmx.de

Tauschring Oberallgau
Kontakt: Gerlinde Haug

Tel. + 49 (0)83 21- 78 67 71
www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Tauschen am See
Kontakt: Christine Bauer

Tel./ Fax + 49 (0)7551 - 8 32 95 41
www.tauschen-am-see.de

wirundjetzt - hierundjetzt e.V.
Gemeinsam Nachhaltigkeit fo(e)rdern,
Kontakt: Simon Neitzel

Tel. 0151 - 21 61 59 68
www.wirundjetzt.org

Wuggezer

Bio.-Dyn. Gartnerei
Tobelstrasse 31, 88131 Lindau
Tel. + 49 (0)83 82 - 2 64 87
www.biobodensee.de

Yoga und Freie Atemschule am
Bodensee

Simone Stoll

Zeughausgasse 2, 88662 Uberlingen
Tel. + 49 (0)75 51 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de



Das Jahr hat 4 Jahreszeiten
und die Welle erscheint 4 x im Jahr:

FrOhjahr

Der RedaktionsschluB
ist daher ganz leicht zu merken:

25.01. fOr das FrUhjahrsheft

Wenn auch Sie in der Welle inserieren mbchten,

schicken wir Innen gerne die Mediadaten per Mail zu.

Schreiben Sie uns:

Iinfo@die-welle.org

Unser BUro ist am Mittwoch und am Freitag
von 10:00 - 12:00 Uhr besetzt.

In dieser Zeit kdnnen Sie uns auch telefonisch erreichen:

07522 -91 2310
(sonst AB - wir rufen zurGck)

LEA
VITALHAUS

WOHLFUHLEN - ENTSPANNEN

Lea Vitalhaus Niederwangen im Allgau

Das Lea Vitalhaus, ein Ort der Ruhe
und des Friedens. Ein Ort zum
durchatmen und entspannen, mit
Leib und Seele.

Wir verwohnen Sie gerne mit
hausgemachten Kuchen, mit einem
Besuch in unsere Salzgrotte oder
einem spannenden Vortrag.

Lea Vitalhaus

Mihlacker 1 88239 Niederwangen
Tel: 07522 / 985728-0
info@lea-vitalhaus.de

Mo-Sa, 9.45-18.00 Uhr
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Hallo! Unsere
Serie neutral heiBt
jetzt Serie sensitiv

......................

Sonett —
sensitiv

OKOLOGISCH KONSEQUENT

Effektiv und sanft zugleich sind die
Sonett-Produkte der ,Serie sensitiv”. Alle
Produkte dieser Serie sind duftneutral und zu 100 %
biologisch abbaubar. Sonett-Produkte sind frei von
Erddltensiden, Enzymen, Gentechnik und Nanotech-
nologie und werden selbstverstandlich ohne Tierver-
suche hergestellt. Die Ole fiir unsere Bio-Seifen
stammen zu 100 % aus kontrolliert biologi-
schem oder biologisch-dynamischem Anbau.
Unsere , Serie sensitiv” mit altbewahrter Rezeptur
ist bestens geeignet fiir zarte Kinderhaut und All-
ergiker. www.sonett.eu Sonett-so gut.

Neuer Name mit altbewahrter Rezeptur: Waschmittel
und Seifen fiir zarte Kinderhaut und Allergiker.

@ sonett

OKOLOGISCH KONSEQUENT

28 %

Certedby Crtys cselabelorg e by Vegar pinte-cingede F-desiganad  reddotaward

CAMPHILL
AUSBILDUNGEN

www.camphill-ausbildungen.de

C  Heilerziehungs-
Q0 pflege

Fachschule fiir Sozialwesen
Beginn: 01.09.2016

ng

> Heilpadagogik

Fachschule fiir Sozialwesen
Beginn: 01.10.2016

Altenpflege

Berufsfachschule fiir Altenpflege
Standort Stuttgart
Beginn: 01.10.2016

Ausbild

Heilerziehungs-
assistenz

Fachschule fiir Sozialwesen
Beginn: 01.10.2016

Geprifte Fachkraft
zur Arbeits- und
Berufsforderung in
Werkstatten fur
behinderte Menschen

Weiterbildung
Beginn: 26.09.2016 - zertifiziert nach AZAV

Weiterbildung %

D-88699 Frickingen - Lippertsreuter Str. 14 a
Telefon 07554 9899840





