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E D I T O R I A L

Liebe Leserin, lieber Leser, 
Natur - Mensch, Männlichkeit - Weiblichkeit, 
Jungend - Alter,  Anspannung - Entspannung, 
eigene Kultur - fremde Kultur: Da ließe sich 
Vieles aufzählen. Jeder Einzelne steht in die-
sen Feldern, ob bewusst oder unbewusst.
Der Mensch ist in der Lage ein Bewusstsein 
vom Geiste zu haben, sich weiterzubilden. 
Aufgabe der Bildungsstätten ist es, immer 
mehr Fähigkeiten zu entwickeln und Bewusst-
sein zu schaffen von sich selbst, von anderen 
Menschen und von der Welt. Die Natur lehrt 
uns mit ihr umzugehen und zeigt uns Urbilder, 
wie in Goethes "Metamorphose der Pflanze". 
Er prägte auch den Gedanken vom Menschen 
als offenbarem Geheimnis.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen, lieber 
Leser und liebe Leserin, dass vielleicht Ge-
heimnisse durch unsere Beiträge gelüftet 
werden.

Herzliche Grüsse 
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50 Jahre Camphill Seminar am Bodensee
Die Camphill Ausbildungen gGmbH ist ein gemeinnütziger 
Bildungsträger im Bodenseekreis. Gesellschafter sind die 
Camphill Schulgemeinschaften e.V, die Camphill Dorfge-
meinschaft Lehenhof e.V., die Camphill Dorfgemeinschaft 
Hermannsberg e.V. und die Lebens- und Arbeitsgemeinschaft 
Lautenbach e.V.. Der Bildungsträger betreibt eine Fachschule 
für Sozialwesen mit den Fachrichtungen Heilerziehungspfle-
ge, Heilpädagogik und Heilerziehungsassistenz in Frickingen, 
sowie eine Berufsfachschule für Altenpflege und Altenpflege-
hilfe in Stuttgart. Aktuell bieten die Camphill Ausbildungen 
vier praxisintegrierte Ausbildungsgänge an und arbeiten da-
bei mit 27 Fachpraxisstellen aus ganz Deutschland und der 
Schweiz zusammen. Zusätzlich zum Ausbildungsangebot gibt 
es zahlreiche Fort- und Weiterbildungen.  

Ein bedeutendes Jubiläum hatte die Camphill Ausbildungen 
gGmbH im November 2015 zu feiern: Seit 50 Jahren wer-
den am Bodensee Heilerziehungspflegerinnen und Heilerzie-
hungspfleger ausgebildet. Der Grundstein dafür wurde im 
Jahr 1965 gelegt, als in Föhrenbühl die Gründungskonferenz 
für das Camphill Seminar in Deutschland mit Dr. Karl König 
stattfand. Die Erfahrungen der einrichtungsinternen Fortbil-
dungen wurden damals gebündelt und inhaltlich geordnet. 
Ergebnis war ein dreijähriges Seminar-Curriculum für die 
Ausbildung der Camphill Schulgemeinschaften am Boden-
see. Der Unterricht fand in den Einrichtungen selbst statt, 
also in Brachenreuthe, Föhrenbühl und später auch in Bruck-
felden. Im Jahr 1976 startete auch in den Camphill Dorfge-
meinschaften Lehenhof und Hermannsberg ein erster Ausbil-
dungsgang. 

Mit zunehmendem Wachstum des Seminars wurden neue Or-
ganisationsstrukturen entwickelt, ein Seminarverwaltungs-
büro in Bruckfelden eingerichtet. Wichtige formale Ziele wa-
ren schon seit Ende der Achtzigerjahre eine Statusänderung 
des Camphill Seminars von einer Ergänzungsschule zu einer 
staatlich anerkannten Ersatzschule und daraus folgend die 
staatliche Anerkennung der Absolventen gewesen. Dies wur-
de 2001 erreicht. Im gleichen Jahr wurde die Camphill Ausbil-
dungen gGmbH als Träger des Camphill Seminars gegründet. 
Die Entwicklung nahm weiter an Fahrt auf. 

2003 zog die Se-
minarverwaltung in 
das alte Kaufhaus 
Morath in Frickin-
gen. Dies war ein 
wichtiger Schritt, 
da fortan erstmals 
in den eigenen 
Räumlichkeiten des 
Seminars unter-
richtet wurde. Ein 
"Büro im Schau-
fenster" sei eine 
ganz besondere 

Erfahrung gewesen, so Inge Schnell, Geschäftsführerin der 
Camphill Ausbildungen gGmbH. 

Schon bald wurde jedoch klar, dass die Räumlichkeiten für die 
wachsenden Schülerzahlen nicht ausreichen würden. Im Jahr 
2007 wurde daher mit dem Bau eines eigenen Schulgebäu-
des in Frickingen begonnen, welches im April 2008 eröffnet 
wurde. 

Von nun an wurden fortlaufend neue Bildungsangebote ent-
wickelt - 2008 veröffentlichten die Camphill Ausbildungen das 
erste Fortbildungsprogramm. Im Jahr 2009 startete die Wei-
terbildung "Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsförde-
rung in Werkstätten für behinderte Menschen".  Kurz darauf 
begann im Jahr 2010 die Ausbildung zur Altenpflegerin/zum 
Altenpfleger und das Projekt WiLAN (Wissen - Lernen - Aus-
bildung - Normalität) für Menschen mit Förder- und Unter-
stützungsbedarf wurde ins Leben gerufen. Mittlerweile wird 
im Rahmen des Projektes neben verschiedenen Einzelkursen 

schon zum zweiten Mal die Fortbildung Gastgewerbe, die sich 
inhaltlich an dem Ausbildungsgang zur Fachkraft im Gastge-
werbe orientiert, durchgeführt. Ziel ist es, den Teilnehmer/
innen eine Zukunftsperspektive im eigenen Arbeitsbereich zu 
geben und zu einer selbstständigen und eigenverantwortli-
chen Arbeit zu befähigen.

Im Jahr 2012 wurde erstmals die berufsbegleitende Ausbil-
dung zur Heilpädagogin/zum Heilpädagogen angeboten, seit-
her starten regelmäßig neue Kurse in diesen Ausbildungs-
gang. 

Ein wichtiger Schritt war 2014 der Umzug der Berufsfach-
schule für Altenpflege und Altenpflegehilfe nach Stuttgart. 
Seitdem werden dort neben den Ausbildungsgängen Alten-
pflege und Altenpflegehilfe auch berufsspezifische Fort- und 
Weiterbildungen angeboten. Ziel ist die Weiterentwicklung 
des Standortes zu einem Aus-und Weiterbildungszentrum 
rund um die Pflege. 

Im Jahr 2015 begann man mit dem Bau eines Erweiterungs-
gebäudes. Hintergrund waren nicht nur wachsende Schüler-
zahlen in den bestehenden Ausbildungsgängen, sondern die 
stetige Erweiterung des Angebotes. So begann im November 
die Ausbildung zur Heilerziehungsassistentin/ zum Heiler-
ziehungsassistenten. Ende November konnte der neue Bau 
bereits im Rahmen der Feier zum 50-jährigen Jubiläum des 
Camphill Seminars am Bodensee eingeweiht werden. Rund 
120 Gäste nahmen an der Feier, die im neuen Gebäude statt-
fand, teil. 

Mittlerweile sind Schüler und Verwaltung in das neue Ge-
bäude eingezogen und es ist sichtlich mit Leben gefüllt. Die 
Camphill Ausbildungen wollen jedoch nicht stillstehen und ar-
beiten bereits an der Entwicklung weiterer neuer Angebote. 
"Unsere Stärke liegt im direkten Bezug zwischen Praxis und 
Qualifizierung. So können wir unser Bildungsangebot ständig 
weiterentwickeln und an die aktuellen Anforderungen anpas-
sen. Unsere Kernaufgabe ist es, Menschen für den Sozialbe-
reich zu begeistern und sie zu Fachkräften auszubilden", so 
die Geschäftsführung von Camphill Ausbildungen gGmbH.

Mehr Infos: www.camphill-ausbildungen.de

2008:
Eröffnung des ersten Schulgebäudes 

Das zweite Schulgebäude
Eröffnung im November 2015

Das alte Kaufhaus Morath in Frickingen
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Lichtmessforum 2016
Das Jahr 2015 war ein herausforderndes Jahr für viele Gärt-
ner und Landwirte.
HALBE ERNTE - DOPPELTER PREIS?
DOPPELTE ERNTE - HALBER PREIS?
Solidarisches (Land-) Wirtschaften, wie geht das? Und wel-
che Anregungen und Ideen gibt es schon, auch in der Region 
Bodensee? Unter diesem Motto fanden sich viele Menschen 
Mitte Januar 2016 im Pestalozzi Kinderdorf in Stockach-
Wahlwies zusammen und wurden herzlich eingeladen, sich 
an dem offenen Dialograum zu beteiligen und sich auszu-
tauschen und zu vernetzen. Veranstalter waren der Demeter 
Verband Baden-Württembergs und das Bündnis für biologi-
sche - dynamische Arbeit am Bodensee. 
Auftaktveranstaltung war der Vortrag von Christian Felber zur 
Gemeinwohl-Ökonomie am Freitagabend dem 15.1.2016. Es 
folgten viele intensive und interessante Impulsvorträge und 
Gesprächsmöglichkeiten zum Austausch an den folgenden 
Tagen Samstag und Sonntag.

Hier ein Interview mit David Steyer/ Gärtner bei SoLaWi Ra-
vensburg, der mit dabei war und uns einen kleinen Einblick 
gewährt.

Simon: Lieber David, schön daß du uns berichten möchtest 
welche Eindrücke und Inspirationen du von dem Lichtmess-
forum mitgenommen hast, danke dir dafür.Was hat dich an 
der Tagung besonders nachhaltig bewegt, berührt und ge-
fallen?
David: Nachhaltig beeindruckt mich die Vielfältigkeit der so-
lidarischen Konzepte und die Größe die diese Bewegung an-
nehmen kann. Berührt hat mich zu sehen, dass der Wunsch 
nach gesellschaftlicher "Gerechtigkeit" bei so vielen Men-
schen, durch konkrete Projekte, seine Berechtigung zu be-
kommen scheint. 

Simon: Was nimmst du mit in deinen Alltag als Gärtner der 
solidarischen, landwirtschaftlichen Bewegung?
David: Ich habe für mich bestätigt bekommen, dass das so-
lidarische Konzept sich sehr gut mit "klassischem" Gemüse-
bau verträgt und ihm darüber hinaus wieder die Möglichkeit 
gibt die Ethik in all ihren Facetten wieder in den Vordergrund 
zu rücken, ohne dabei an Sachlichkeit zu verlieren.   

Simon: Was ist deiner Meinung nach notwendig, was sind 
die nächsten Schritte für eine gerechtere, solidarische und 
nachhaltige Landwirtschaft?
David: Wir haben ein hervorragendes Netzwerk von koope-
rierenden Landwirten, Großhändlern und Ladnern. Wenn es 
gelingt die Verbraucher wieder so nah an die Ur-Produktion 
heranzuführen, dass Bio und Solidarität keine Einstellung, 
kein Siegel, sondern eine Lebensform wird, ist die Umstruk-

turierung des Netzwerkes hin zu einem solidarischen Modell 
ein leichtes. Die Bereitschaft, nein der Wunsch danach muss 
aber in gleichem Maße von den Erzeugern kommen.

Simon: Was wünscht du dir für die Zukunft und was war 
das Stimmungsbild der Teilnehmer auf der Tagung? Also die 
Essenz der Tagung, wo geht es hin in Zukunft? 
David: Für mich hat sich wieder mal gezeigt, dass dort wo 
Raum für Kommunikation entsteht, abseits der Alltagssor-
gen, eigene Bedürfnisse deutlich werden. Die Möglichkeit 
besteht dann auch, die Bedürfnisse der anderen wahrzu-
nehmen und daraus sich wie von alleine Lösungspotentiale 
der Alltagssorgen fast beiläufig entfalten. Für die Zukunft  
bilden solche Foren immer die Grundlage einer weiteren An-
näherung an seine Nachbarn.

Simon: David, was hat dich an dem Vortrag von Christian 
Felber inspiriert?
David: Dass es Alternativen zur e-Funktion des Wachs-
tums gibt und dass die solidarische Landwirtschaft als ein 
Bestandteil dieser Alternativen schon über die Startlöcher 
hinaus ist. Die Abstimmung nach der "Systemischen Kon-
sensierung" bietet für uns als basisdemokratischer Verein 
ein direktes Anwendungsfeld für Elemente des Gemeinwohl-
gedankens.

Simon: Wie könnte eine Kooperation der Gemeinwohl-Öko-
nomie und der solidarischen Landwirtschaft aussehen?
David: Ich sehe die solidarische Landwirtschaft als wesent-
lichen Bestandteil der Gemeinwohl-Ökonomie, daher stellt 
sich für mich die Frage nach der Integration weiterer Felder 
im "Dunstkreis" der Solidar-Gemeinschaft mehr als ein Ne-
beneinander mit diesen.

Simon: Was macht dir Mut und Hoffnung, wenn du in die 
Zukunft blickst und wo ist noch Handlungsbedarf und Ent-
wicklungspotential?
David: Ich glaube zu wissen, dass wir auf einem guten Weg 
sind und dass das Netzwerk langsam eine Dichte hat, dass 
es tragen und inspirieren kann. Dass wir Teil einer Bewe-
gung sind, die ebenfalls Mut machen kann. Handlungsbedarf 
sehe ich bei der Verschmelzung "alter" und "neuer" Syste-
me. Mir geht es nicht um eine Alternative und das alte muss 
weg, sondern vielmehr darum die Fusion der Ressourcen der 
verschiedenen Systeme zu gestalten.

Simon: Lieber David, ich danke dir für das interessante 
Gespräch.

Das Interview führte Simon Neitzel von wirundjetzt e.V., 
ebenfalls Gärtner bei SoLaWi Ravensburg.

SetzlingS-
markt
29. - 30. april 2016
8.00 - 17.00 Uhr

• Gemüse
• Blumen und Stauden
• Kräuter und Heilpflanzen

Ekkharthof, Rütelistrasse 2, CH-8574 Lengwil
+41 (0)71 686 65 76, verkauf @ekkharthof.ch

Überlinger Astrologie Tage
18. - 20. März 2016

Gruppenraum von G. + K.H. Reichert, Owinger Strasse 50

Bereits vor einigen Jahren wurde der 21. März zum 
“Internationalen Tag der Astrologie” bestimmt. 

Die Internationale Akademie für Astrologische Psychologie 
(Psychosynthese, Huber Methode) nimmt diesen Tag zum 

Anlass zu den ersten Überlinger Astrologie Tagen einzuladen.

Unsere Themen:  Der astrologische Frühjahrsbeginn, kurze 
Einführung in die Huber-Methode, die Symbolik der Planeten, 

Horoskop-Aufstellung und die Symbolik des Chiron.
Information, Programm und Anmeldung unter:

www.astro-psychosynthese.ch, www.astrologie-akademie.org

Anmeldung bis 10.03.2016 an:  elke.gut@astro-psychosynthese.ch
Elke F. Gut, Owinger Strasse 31, D-88662 Überlingen (Bodensee)
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Das Spielerische in der Kunsttherapie
"Das Spiel ist bewusster Umgang zwischen dem Formenden, 
der Idee, der Ratio und dem Stoff, der Materie, dem Trieb.
Dies sind die größten Gegensätze, in die der Mensch real ge-
stellt ist. Durch das Spiel, einem bewegenden Sich-Einlassen 
auf beide Pole, entsteht Verbindung, Wachstum, Befreiung, 
Selbsterkenntnis und Mensch-Sein." so beschrieben von 
Friedrich Schiller in "Briefe zur Ästhetischen Erziehung des 
Menschen".

Die Kunsttherapie versteht sich auf dieser Grundlage. Sie er-
möglicht dem Menschen ein Probehandeln innerhalb dieser 
Pole, mit den Materialien der Bildenden Kunst. Es entstehen 
Gestaltungen, die den Menschen mit sich selbst verbinden 
und ihm das Verständnis von der Außenwelt erweitern, in 
dessen Zusammenhang er steht. Es ist ein bewegendes Ge-
schehen.

Die Gruppe "Der eigenen Mal-Spur folgen" ist eine solche Ge-
legenheit. Malen ist etwas, was viele Menschen, große und 
kleine, gerne tun. Leider ist es heute oft so, dass auch schon 
Kinder dabei eine Leistung erbringen wollen, es soll ein "gutes 
und richtiges" Bild entstehen, das den Erwachsenen gefällt.
Das Mal-Spiel, z.B. nach der Methode von Arno Stern, möchte 
etwas Anderes. Er führt in Paris seit 60 Jahren einen Mal-Ort, 
die "Donnerstag-Akademie" (in Frankreich waren früher die 
Schulen donnerstags geschlossen).

Er entdeckte: Wenn Menschen malen, in Begleitung und ohne 
Störung, dann entsteht eine ganz besondere Äußerung. Es 
sind keine Bilder, keine Produkte nach unserem herkömmli-
chen künstlerischen Verständnis. Das Entstehende nennt er 
"Formulation", die eigene Mal-Spur. Er erforscht diese zuvor 
noch nicht bekannte Malweise. Dazu bereiste er alle Konti-
nente dieser Erde und malte, immer in seiner besonderen 
Haltung und mit seinen Regeln, mit Menschen der unter-
schiedlichsten Kulturen unserer Erde, Erwachsenen und Kin-
dern. Er fand heraus: "Die Formulation" ist auf der ganzen 
Welt einheitlich. Auf diese Weise zu Malen ruft im Menschen 
ein besonders beglückendes Erlebnis hervor.

Vor Kurzem war in den Kinos der Film "alphabet - Angst oder 
Liebe" zu sehen, bei dem auch Arno Stern zu Wort kommt. Es 
geht um leistungsbetonte und am Wettkampf orientierte Bil-
dung in westlichen und östlichen Nationen. Es ist Bildung für 
Wirtschafts-Zwecke, durch Wettkampf und Leistungsdruck. 
Das ist für Kinder in ihrer natürlichen Entwicklung äußerst 
schwierig zu bewältigen. Es bleibt keine Zeit zum eigenen 
Entdecken, zum Spiel und zur Begeisterung. Jedoch erkennt 
der Mensch seine eigene Kreativität, seinen Erfinder- und 
Forschergeist gerade durch ein solches Tun.

Benötigt unsere Gesellschaft auf Linie gebrachte Menschen, 
die Tätigkeiten ausführen und im Wettkampf gegeneinander 
stehen oder vielleicht doch auf ihre Fähigkeiten vertrauenden  
- vielfältigen Menschen?

Das Mal-Spiel nach Arno Stern beruht auf der absoluten Tole-
ranz dieser spielerischen, malerischen Äußerungen. Der Um-
gang im Mal-Ort ist ein Umgang der Liebe und der Achtung. 
Die Äußerungen stammen aus etwas Ursprünglichem, das 
jeder Mensch mit auf die Welt bringt. Es handelt sich nicht 
um Begabung, nicht um Fantasie. Jeder Mensch besitzt die 
Fähigkeit zu dieser Äußerung.

Wenn Menschen in dieser Weise malen, erleben sie den Um-
gang der Achtung und der Liebe. Sogar eine Möglichkeit des 
Eingebundenseins in eine Geborgenheit, eine Ganzheit, kann 
erfahrbar werden. 

Der Neurobiologe Gerald Hüther sagt im Film alphabet "...
auch die Gehirnteile jedes Menschen arbeiten zusammen, 
nicht gegeneinander. Wir sind auf Bewertung getrimmt in 
unserer Gesellschaft und haben gleichzeitig eine tiefe Sehn-
sucht nach Zusammengehörigkeit, in pränataler Zeit der Ver-
bundenheit mit der Mutter angelegt."

Weiterführendes: www.arnostern.com
"Wie man Kinderbilder nicht betrachten soll" von Arno Stern, 
2014, 
"alphabet. Angst oder Liebe", Dokumentarfilm von Erwin 
Wagenhofer, 2014

- Margot Jetter / Dipl.Kunsttherapeutin (FH), Überlingen -

A R K A N U M
Praxis für Therapie

Hans-Peter Regele
Dipl. Heilpädagoge und 

Heilpraktiker

Enzisweilerstraße 16, 88131 Lindau, Tel. 08382 - 27 52 12
hans-peter@regele-arkanum.de, www.regele-arkanum.de

Durch meine Arbeit möchte ich einen Raum schaffen, in dem 
sich die Seele offenbaren, sich aus Verstrickungen lösen und 
im Fluss der Liebe heiler werden kann.

Angebote in 2016:
- Systemaufstellungen (Familienaufstellungen, Organisations-   
  aufstellungen, Aufstellungen von Krankheiten u.a.)
- Systemische Einzeltherapie (begleitete Seelenreisen)
- Astrologieberatungen - homöopathische Therapie
- Pfade der Liebe - eine Seminarreihe zur Selbsterkenntnis
- Einzel- u. Gruppensupervision, auch in sozial. Einrichtungen
- Beratung von Eltern und Paaren

Maltherapie und Malgruppen
Therapeutisches Plastizieren 
versorgende Psychotherapie
Entspannungsverfahren 
Einzel und Gruppen
Kostenbeteiligung von 
Krankenkassen möglich

Margot Jetter
Dipl. Kunsttherapeutin (FH)

Heilpraktikerin für Psychotherapie

Heinrich-Emerich-Str. 12
88662 Überlingen, Tel. 0 75 51 - 97 07 99

www.kunsttherapie-ueberlingen.de
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ALLGÄUER SALZGROTTE
LEA VITALCAFE
GESCHENKIDEEN
WELLNESS  MASSAGE
LEA SEMINARWELT

.

Allgäuer Salzgrott e

Profi ti eren Sie von unseren 
Veranstaltungen in der 
Salzgrott e. Alle weiteren 
Informati onen fi nden Sie 
unter
www.lea-vitalhaus.de
Anmeldung erforderlich.

Neueröff nung 11. Feb.

Niederwangen

Lea Vitalhaus Niederwangen im Allgäu

Mühlacker 1 88239 Niederwangen
Tel: 07522 / 985728-0
info@lea-vitalhaus.de

 vitalhaus24.deMo-Sa, 9.45-18.00 Uhr

Lea Vitalhaus

Das Lea Vitalhaus, ein Ort der Ruhe 
und des Friedens. Ein Ort zum 
durchatmen und entspannen, mit 
Leib und Seele.
Wir verwöhnen Sie gerne mit 
hausgemachten Kuchen, mit einem 
Besuch in unsere Salzgrott e oder 
einem spannenden Vortrag.

 vitalhaus24.de

Zum Wohle aller – 
was Tauschringe wirklich können
Gernot Jochum-Müller, Experte für neue Zahlungssysteme 
aus Vorarlberg und Obmann des Vorarlberger Tauschrings, 
wird auf Einladung des Volkshochschule Wangen, welche 
auch Mitglied im Tauschring Lindau/Wangen ist, einen Vor-
trag halten.

Geld wird nur dort mehr wo viel davon ist. Also bei max. 
10% unserer Bevölkerung. Alle anderen verlieren stetig, still 
und (un)heimlich, bis der Crash eintritt. Doch eigentlich seh-
nen wir uns alle nach einem guten und erfüllten Leben. Doch 
was, wenn es kracht?
Ein Geldsystem zum Wohle von uns allen ist möglich! 

Tauschringe z.B. fristen noch ein Nischendasein, aber ihr Po-
tential ist enorm groß. Schon heute sind die rechtlichen Rah-
menbedingen vorhanden. Industriebetriebe nutzen dieselbe 
„Geldtechnik“. An konkreten Beispielen zeigt Gernot Jochum 
Müller welches Potential in Tauschringen steckt und wie wir 
alle und auch die öffentliche Hand diese „Geldtechnik“ zum 
Wohle aller einsetzen können. Ein hoffnungsfroher Impuls 
für ein lebendiges und freieres Leben. Gernot Jochum-Müller 
aus Dornbirn ist Sozialarbeiter, Unternehmensberater und 
Experte für neue Zahlungssysteme. Systeme, die er aufge-
baut und beraten hat, wurden schon mehrmals mit teils in-
ternationalen Preisen ausgezeichnet.

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 14.04.16 um 
19:30 Uhr im Weberzunfthaus in Wangen statt.

Um Anmeldung bei der VHS Wangen wird gebeten. Aber auch 
ohne dies sind alle herzlich eingeladen an diesem Abend et-
was über Tauschringe zu erfahren. Da die VHS Wangen Mit-
glied im Tauschring Lindau-Wangen ist, kann der Eintritt zu 
dieser Veranstaltung von Mitgliederen des Tauschrings auch 
in "Talenten" bezahlt werden.

Kulturinitiative MUK – 
Musik und Kultur Heilgenberg e.V. 
Einige musik- und kulturbegeisterte Bürger aus Heiligenberg 
und Umgebung haben im Jahr 2013 den Verein MUK Heiligen-
berg e.V. gegründet und möchten das Kulturleben in Heiligen-
berg um altbewährte Veranstaltungen wie die Jazz-Matinee 
oder neue Angebote wie Theater, Kabarett und Ausstellun-
gen in vielfältiger Weise bereichern. Ins Rollen kam die Idee 
durch den Kauf eines Flügels für das Bürgerhaus Sennhof am 
Schloss durch die Gemeinde. Was aber nützt ein Flügel, wenn 
er still und eingepackt in einer Ecke vom Sennhof steht?

Da wir mit Herrn Jochen Wehner als Dirigent, Komponist und 
Juror vieler Wettbewerbe einen ausgewiesenen Fachmann in 
allen musikalischen Belangen in der Gemeinde haben, hatten 
wir die Freude, durch sein großes Engagement schon mehrere 
hochkarätige Konzerte mit dem Einsatz des Flügels erleben 
zu können.

Es ist jedoch unser Ziel, die Angebote sukzessiv auf Thea-
ter, Kabarett, Lesungen, regelmäßige Ausstellungen und an-
deres, von dem wir vielleicht noch gar nichts wissen, was es 
sein könnte, zu erweitern. Die klassische Musik ist nur ein Teil 
des Konzeptes, jedes Genre kann zum Zuge kommen. Auch 
der Jugend wollen wir nach Möglichkeit mit passenden Events 
Angebote schaffen. Nicht nur der Sennhof soll als Veranstal-
tungsort dienen, je nach Publikum und Inhalt der Darbietung 
wären auch andere Räumlichkeiten möglich.

Jeder Verein ist nur so gut wie seine Mitglieder, die er hat. 
Um z.B. ein Konzert für Jugendliche zu organisieren, bedarf 
es auch dabei junger Menschen, die das mittragen und Ideen 
einbringen, denn der Zeitgeist muss stimmig sein. Deswegen 
würden wir uns über eine bunte Mischung von jungen und äl-
teren Mitgliedern freuen, die verschiedene Bedürfnisse haben 
und diese auch aktiv mit umsetzen.

Wir werben um Fördermitglieder, die durch die Mitgliedsbei-
träge ein finanzielles Polster schaffen, um anfallende Kosten 
zu decken. Wir freuen uns auch über Mitglieder, die über den 
passiven Mitgliederstatus hinaus gerne aktiv mit dem Verein 
verbunden sein möchten, um z.B. bei Veranstaltungen bei der 
Organisation oder Durchführung mitzuhelfen, wenn auch nur 
ab und an und im überschaubaren Rahmen.

Trotz vieler Ideen wollen wir das alles nicht über das Knie 
brechen. In Heiligenberg gibt es im Jahresverlauf schon eini-
ge attraktive Veranstaltungsangebote, mit denen wir nicht in 
Konkurrenz treten wollen, sondern nur mit weiteren ergänzen. 
Deswegen wird die Anzahl der Veranstaltungen in modera-
tem Umfang bleiben und sich unter unserer Obhut hoffentlich 
durch die Qualität und nicht durch die Quantität auszeichnen.

Wir möchten uns nach allen Seiten öffnen und sehen uns als 
Motor, zu unseren jetzt schon bestehenden und beliebten Ver-
einen wie den Musikverein oder die Chöre weitere kulturelle 
Angebote in Heiligenberg zu schaffen - wie diese genau aus-
sehen, wird sich entwickeln und wir sind gespannt, was alles 
passieren kann und wird.

- Isabel Meyer -

Mehr Information: www.muk-heiligenberg.de  

• Ayurveda Behandlungen in der Heilpraxis
• Ayurvedische Präparate & Massagen

• Beratung zu Lebensführung & Ernährung
von erfahrener Heilpraktikerin

Marianne Kocialkowski•78333 Stockach-Wahlwies 
07771-9196586•www.mangala-naturheilpraxis.de
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Der Bürgertaler in der Region Bodensee
Gemeinsam Vermögen bilden, Ideen verwirklichen und 
als Region gewinnen, geht das?

Was haben das Grundeinkommen und das Gemeinwohl 
damit zu tun? Der Bürgertaler kann dazu beitragen, dass 
die Netzwerke und die regionalen Wirtschaftkreisläufe der 
Händler und Produzenten in der Region gestärkt werden. 
Gleichzeitig werden Vereine und soziale Projekte gefördert.

Wer kennt das nicht, dass große Problem, zu wenig Kunden 
zu haben oder zu wenig Mitglieder, die es sich leisten kön-
nen, sich aktiv einzubringen? Einfach zu wenig Manpower, 
Zeit oder Geld? Wenn eine Firma sich dort engagiert, wo 
das Herz der Bevölkerung liegt, bei deren Vereinen, dann 
ist das aktive Kundenbindung und der Umsatz bleibt in der 
Region. Dies ist die Grundidee des Bürgertalers. Die Firmen 
profitieren, die Vereine und damit auch die Verbraucher - 
ein Gewinn für alle.

Wo ist das liebe Geld, das fließen möchte, das uns unter-
stützt und uns gegenseitig trägt und ernährt, und welchen 
Wert geben wir ihm? Der Verein wirundjetzt e.V. und die Fir-
ma Sedat GmbH aus Bermatingen machen sich gemeinsam 
auf den Weg das andernorts bereits bewährte Konzept des 
Bürgertalers auch in unserer Region an den Start zu bringen 
und suchen dafür Mitstreiter.

Wir können jetzt und hier damit anfangen: Vereine und so-
ziale Projekte können sich anmelden und registrieren las-
sen. Unternehmen, Händler, Produzenten werden Mitglied 
im Netzwerk und nehmen den Bürgertaler an. Bei jedem 
Einkauf des Kunden verzichtet der Händler auf bis zu 3,5 % 
des Umsatzes zugunsten des Bürgertalers der dieses Geld 
weiterverteilt an jenen Verein, den der Kunde bestimmt 
hat, an einen Bürgertopf aus dem gemeinschaftliche Pro-
jekte finanziert werden können und an die Menschen, die 
das regionale Netzwerk pflegen und aufbauen. 

Die Händler und die Produzenten können diesen Abschlag 
von 3,5% weiter geben, indem sie selber wieder im Netz-
werk der beteiligten Mitglieder einkaufen. Ein Händler der 
selber wieder in der Region wirtschaftet, für den ist der 
Kundenbindungsaspekt quasi kostenfrei. Der Bürgertaler 
fördert damit regionale Wirtschaftskreisläufe zum Wohle 
unserer Arbeitsplätze. 

Am Ende entscheidet jeder Unternehmer für sich, wann er 
die angesammelten Bürgertaler neutralisiert. Denn Geld 
das nicht fließt, fängt an zu gären. Für Geld, das also nicht 
im Fluss ist wird eine Parkgebühr von 0,3 % erhoben, ein 
Anreiz, das Geld im Umlauf zu haben, oder eben es zu neut-
ralisieren. Das bedeutet, die 3,5% Abschlag in Kauf zu neh-
men. In dem Moment steht der Betrag dann dem ausge-
wählten Projekt zur Verfügung. 

Für die Firmen bedeutet dies eine nachhaltige Form der 
Kundenbindung, eine Werbemarketing-Strategie. Also eine 
Investition in die Firma, das Netzwerk und in die Region, die 
umso mehr gestärkt wird und Erfolg hat, je mehr Menschen 
sich an dem Prozess beteiligen. Also eine nachhaltige und 
runde Sponsoringmaßnahme für alle eine Win-Win Situati-
on.
Zukunftsweisend, inspirierend und vielversprechend.

Wir laden euch herzlich ein, aktiv daran teil zu haben. 
Seid ihr die, die den Wandel bringen?
Mut für die Pionierarbeit und Freude beim gemeinsamen 
Sein und Tun! 

- Simon Neitzel und Oliver Endrikat -

Informationen zum Projekt: 
www.bvv-bodensee-oberschwaben.de

Berufsbegleitendes 
Waldorflehrerseminar 

Überlingen
Wir bieten berufstätigen Menschen, 

die sich in eine Lehrerpersönlichkeit 
wandeln wollen, eine 

dreijährige berufsbegleitende Ausbildung

Jedes Jahr zum Beginn des Schuljahres richten wir bei genügend 
Interessenten einen neuen Kurs ein.

Im ersten Jahr liegt der Schwerpunkt auf den anthroposophischen 
Grundlagen und dem Reflektieren der eigenen biographischen 
Situation. Das zweite Ausbildungsjahr legt die pädagogischen 
Grundlagen mit der Menschenkunde und fachdidaktischen 
Übungen. Im dritten Jahr dann differenziert sich die Ausbildung 
je nach angestrebtem Ziel.

Künstlerische Kurse (Malen, Sprachgestaltung, Eurythmie usw.) 
sind fester Bestandteil aller drei Ausbildungsjahre. 

Die Kurse finden in den Räumen der Freien Waldorfschule am 
Bodensee in Überlingen statt. 

    Kontakt: 
post@lehrer-see-minar.de 
www.lehrer-see-minar.de
Hans Heinrich Breth: Tel. 07551 - 85 91 56 
Bernd Schulz:    Tel. 07551 - 685 86
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20:00 Uhr, "Keine Angst vor Gespenstern - Was 
ist eigentlich Parapsychologie?", Vortrag mit Dr. 
Walter von Lucadou von der Parapsychologi-
schen Beratungsstelle in Freiburg, Moderation: 
Dr. Klaus Kornwachs, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen

20:00 Uhr, "Ich bin da, wo Du mich findest“, Hör-
spielpräsentation nach dem Buch von Johanna 
Knöpfle, mit Livemusik von Roland Kohle, Cle-
mens Birkenmeier, Isabel und Oliver Pitz, 
Stadtbücherei, Überlingen

SA 05.03.
bis SO 06.03., "Lebendige Kommunikation“ 
GFK-Einführungskurs mit Christine Schmidt, 
bitte bei ihr anmelden, 
Weberzunfthaus, Raum Severus, Wangen

bis SO 06.03., "Vom Wasser bewegt - Neue 
Räume erspüren", Tanzen und Singen mit Inge-
mar Rohn und Arunga Heiden auf der 
Insel Reichenau

09:00 - 16:30 Uhr, "Torffasern und Torföle in 
ihrer Wirksamkeit im Verhältnis zum Menschen 
unter Einbeziehung der Wesensglieder", Sub-
stanzbetrachtung in der therapeutischen Arbeit,
Seminar mit Peter Böhlefeld / WANDIL, 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

15:00 - 18:00 Uhr, "Ein geschmeidiger Rücken 
kann entzücken", Feldenkrais-Lektionen für ge-
schmeidige Bewegungen, die den Rücken entla-
sten, mit Elfriede Meyer, bitte bei ihr anmelden,
BewegungsRäume, Scheidegg

19:00 Uhr, "Zeit-Reise", Vernissage zur Aus-
stellung mit Bildern & Bronzeskulpturen von 
Richard Allgaier, Klangperformance: Viz Michael 
Kremietz, Linse, Weingarten

18:00 - 18:15 Uhr, "15 Minuten musizieren für 
Frieden und Toleranz“, jeden Mittwoch, bei 
jedem Wetter, Dorfplatz, Diepoldshofen 

20:00 Uhr, "Die Arbeit an neuen Wohn- und 
Lebensformen", Rundgespräch mit Eva Wonne-
berger und  Anton Kimpfler, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

20:00 Uhr, "Wolfsmörder", Daniela Alge liest aus 
ihrem neuen Krimi, dem dritten, unblutigen Krimi 
um Reinhold Waldinger im Bregenzerwald, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen

DO 03.03.
16:30  - 18:00 Uhr, "Tauschringbüro von Tau-
schen am See", 
Bürgerbüro, Rathaus, Überlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation", 
Übungsgruppe mit Dagmar Albrecht, Radolfzell

19:15 - 20:45 Uhr, "Stockkampfkunst und Stock-
tanz", mit Karin Weil, bitte bei ihr anmelden, 
auch am 10.03., Freie Waldorfschule, Wangen

19:30 - 20:30 Uhr, "Meditation über Zwei Herzen 
nach Master Choa Kok Sui", offene Gruppe, immer 
dionnerstags, mit Angelika Buch, bitte bei ihr an-
melden, Praxis Familienbande, Ravensburg

20:00 Uhr, "Leiden - Wege ins Leben? Leiden 
ohne Sinn? Sinn im Leiden?", Passions-
Betrachtung mit Pfr. Ilse Wellershoff-Schuur, 
Die Christengemeinschaft, Überlingen

FR 04.03.
bis SO 06.03., "Liebe ist Licht - Licht ist Liebe", 
Seminar mit Roland Chaitanya Schneider, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

13:00 Uhr, "Öffentliche Betriebsbesichtigung bei 
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, Rapunzel, Legau

17:45 - 19:15 Uhr, "Stille Friedensmeditation" mit 
Victoria Vlcek, immer freitags, 
Heiligenberg-Steigen

19:00 Uhr, "Armenien - Christliche Kultur zwischen 
Europa und Asien", Lichtbildervortrag mit Michael 
Ladwein aus Unterlengenhart, 
Die Christengemeinschaft, Wangen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" des Tauschrings 
Tettnang, Interessierte sind jederzeit herzlich 
willkommen,
Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

19:00 - 21:30 Uhr, "Unser elektrisches Verständ-
nis heute und aus der Anthroposophie heraus 
- Schutz vor schädlichen elektro-magnetischen 
Umwelteinflüssen durch die Torffaser und 
Torföle", Vortrag mit Peter Böhlefeld / WANDIL, 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen Raum 
geben", mit Jonathan Sprungk, 
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

20:00 Uhr, "Die Anarchisten", Klassenspiel der 
8.Klasse, Freie Waldorfschule, Wangen

Veranstaltungen:
MÄRZ 2016
DI 01.03.

09:00 - 16:00 Uhr, "Free Healing Day zum Ken-
nenlernen der Prana-Heilung nach MCKS", mit 
Angelika Buch, nur mit vorheriger Anmeldung, 
Mitigate, Sigmarszell

09:30 - 11:30 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation", 
Übungsgruppe mit Dagmar Albrecht, 
Oktave Goldbach, Überlingen

09:30 - 11:30 Uhr, "Achtsamkeit und Gewaltfreie 
Kommunikation", Übungsgruppe mit Claudia 
Wieland, immer dienstags, bitte anmelden
Lebenskunst Bodensee, Salem-Tüfingen

10:00 - 12:00 Uhr, "Zeitgemäß begründeter 
Begriffsrealismus statt Nominalismus! Haben 
die von Rudolf Steiner beschriebenen Beobach-
tungen des Denkens und des Wahrnehmens 
den Begriffsrealismus neu begründet?", 
Geprächskreis, immer dienstags, 
Humboldt-Haus, Achberg

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg 
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert,
bitte bei ihr anmelden, 
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:30 Uhr, "Frühjahrsputz ohne Chemie", Vor-
trag und Demo, mit und bei Holger Kirchmaier, 
bitte anmelden,
Gesund reinigen, Großschönach

19:30 - 20:30 Uhr, "Meditation über Zwei Herzen 
nach Master Choa Kok Sui", offene Gruppe, immer 
dienstags, mit Angelika Buch, bitte bei ihr an-
melden, Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

19:30 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica Dähn, 
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

MI 02.03.
10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft 
für Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch über Bürgerschaftliches Engagement und 
den Tauschring Lindau-Wangen, 
Bürgeramt, Rathaus, Wangen /Allgäu

17:15 - 18:45 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer mittwochs, 
Haus Sonnenstein, Salem-Mittelstenweiler

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer mittwochs, 
Camphill-Ausbildungsräume, Frickingen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

Buch 
Kultur 
Opitz

St. Stephans Platz 45 . Tel. 07531 / 241 71
www.buchkulturopitz.de

Kinder- und Jugendbücher  
Anthroposophie
Kunstpostkarten 
Klassische CDs und Noten 
Allgemeines Antiquariat

78462 Konstanz, St. Stephans Platz 45 
Tel. 7531/24171, www.buchkulturopitz.de

Prax is  fü r
Traumatherapie

(Somatic- Experiencing)
Focusing

körperorientierte Psychotherapie
Alexander-Technik
Burnoutprophylaxe 

durch buddhistische Meditation

Marita Kretschmer
Herrenstraße 31
88239 Wangen
Tel. 07563 - 915767
marita.kretschmer@gmx.de
www.marita-kretschmer.de
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19:00 - 21:00 Uhr, "Biodanza", mit Daniela 
Bänsch, Zentrum The White Horse, Orsingen-
Nenzingen

19:30 Uhr, "Romantik pur", Klavierrecital mit 
Werken von Chopin, Schubert und Liszt,
Großer Saal, Ekkharthof, CH-Lengwil

20:00 Uhr, "Die Anarchisten", Klassenspiel der 
8.Klasse, Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 Uhr, "32.Jahreskonzert", Jazz Point Big 
Band, Stadthalle, Wangen"

SO 06.03.
14:00 Uhr, "Überregionales Tauschtreffen", mit 
Buffet, Programm und Tauschtischen, Interes-
sierte sind jederzeit herzlich willkommen
Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

19:00 Uhr, "Musik der Zeit", Nachthören - Nach-
hören, Musik bei Licht und Finsternis, ein kom-
poniertes Konzertprogramm mit Werken von 
Schubert, Mendelssohn, Arvo Pärt, Schnittke, 
Cees van As, Kurtág, sowie Improvisationen
mit dem Vocalensemble Überlingen, Ltg: Petra 
Ziebig, dem Camenga-Quartett, mit Wanda-
Maria Beer, Michaela Janke /Violine, Sabine 
Haussmann /Viola, Bernhard Rißmann /Cello, 
Neue Lagerhalle, Firma Sonett, 
Deggenhausen

MO 07.03.
18:30 - 20:30 Uhr, "GFK Übungsgruppe", mit 
Christine Schmidt, bitte bei ihr anmelden,
Cafeteria des FFT, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer montags, 
Camphill-Ausbildungsräume, Frickingen

20:00 Uhr, "Tänze aus Osteuropa", Internationa-
le Tänze zum Mitmachen, Tanzanleiter: Werner 
Raape, veranstaltet von Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen

20:15 Uhr, "Smart"- ohne "Phone"?, Seminar mit 
Uwe Buermann, 
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

DI 08.03.
19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe", Seminar-
reihe für Begegnung und Selbsterkenntnis, mit 
Hans-Peter Regele von ARKANUM / Praxis für 
Therapie in Lindau, bitte bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Bürgerbüro, Kontakt 3, Friedrichshafen

20:00 Uhr, "Waldorfpädgogik im Wandel - Was 
brauchen Kinder und Jugendliche heute?", 
Vortrag mit Dr. Michaela Glöckler,
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

MI 09.03.
18:30 - 21:30 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation", 
Übungsgruppe mit Dagmar Albrecht, 
Oktave Goldbach, Überlingen

19:00 Uhr, "Gemeinsames Tauschtreffen", Tausch-
ring Lindau-Wangen u. Tauschring Isny-Leutkirch, 
Kinderschutzbund, Lindenberg

19:00 Uhr, "Die Schöpferkraft der Farben", Vor-
trag und Austauschgespräch, mit und bei Ulla 
Seidel, Bad Wurzach-Seibranz

20:00 Uhr, "Albtraum Jakobsweg", Lesung mit 
Herbert Noack, 
Stadtbücherei, Überlingen

20:00 Uhr, "Prana-Heilung nach MCKS" mit 
Angelika Buch, bitte bei ihr anmelden, 
Praxis Familienbande, Ravensburg

DO 10.03.
14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen", 
Hausführung, immer am zweiten Donnerstag im 
Monat, Haus Rengold, Überlingen

19:00 Uhr, "Ein Portrait junger Landwirte", 
Vernissage zur Foto-Ausstellung vom 11.03. - 
07.04., Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 Uhr, "Animé-Trio", spielt Werke von H. 
Goetz, P. Juon, H. Jelmoli und M. Bruch,
Haus Rengold, Überlingen

19:30 Uhr, "Spirituelle Erlebnisse, die Sie 
innerlich beschäftigen", Treffpunkt zum Aus-
tausch, mit anschl. Kontemplation mit dem 
HU, ECKANKAR Studiengruppe, Öhningen

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen", 
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Kißlegg

20:00 Uhr, "Medienkompetenz", Vortrag und 
Gespräch, mit Uwe Buermann, Gerbersaal, 
Freie Waldorfschule, Ravensburg

20:00 Uhr, "Besuch im Sudan - heute", Johanna 
Schlüter, Montessori-Lehrerin in Ruhestand,
berichtet von ihrem zweiten Besuch der Nihal-
Schule in Omdurman/Sudan,
Bücherei im Kornhaus, Wangen

20:00 Uhr, "Leiden - Wege ins Leben. Deine 
Freiheit - mein Schmerz", Passions-Betrachtung 
mit Pfr. i.R. Frank Peschel,
Die Christengemeinschaft, Überlingen

FR 11.03.
19:30 Uhr, "Tangokonzert" mit Frida Lippmann 
und Cuarteto Rotterdam, Camphill Dorfge-
meinschaft, Lehenhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Eröffnung der Flurgalerie von Neil 
McClosky", mit Bildern von Margit Hardnagel 
und Peter Monohan u.a., Musik: Florian Huth-
welker und Viz Michael Kremietz,
Dachsaalflur, Freie Waldorfschule, Wangen

20:15 Uhr, "5 Jahre nach Fukoshima und 30 
Jahre nach Tschernobyl", Vortrag mit Dr. Hans-
Berndt Neumann aus Reutlingen,
Die Christengemeinschaft, Konstanz

20:30 Uhr, "Axel Kühn Trio", Jazz-Point-Konzert 
Schwarzer Hase, Wangen-Beutelsau

SA 12.03.
bis SO 20.03., "Fasten - Seelenzeit, Innehalten 
und Neubeginn", Seminar mit Sieghard Bay und 
Ulrike Haveraaen, FreiRaum, Kißlegg

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe", 
Familienstellen mit Hans-Peter Regele von 
ARKANUM / Praxis für Therapie in Lindau, bitte 
bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 Uhr, "Heilkraft und Mythen einheimischer 
Bäume", Bäume- Exkursion mit Sylvia Koß, All-
gäuer Wildkräuterführerin und Wildnispädagogin
Naturwerkstatt-Bodensee, Friedrichshafen

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
                 "Im Gewölbe" 
 

                    Ravensburg 
 

                             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Weiterbildungsseminare 
 

im Raum des Gerhard Reisch Archivs 
ab 1. März 2016, in kleinen und/oder 
grösseren Gruppen: wöchentlich (w.), 
zweiwöchentlich (zw.), monatlich (m.), 
zweimonatlich (zm.), dreimonatlich (dm.) 
in Absprache mit den Teilnehmern. 
 
Montags 18.30 - 21.30 w. / zw. / m. 
Biographisches Erzählen 
 

Lausche dem Leben eines anderen, um 
deine eigene Biographie zu erforschen 
 
Dienstags 18.30 - 21.30 w. / zw. 
Ein Erkenntnisweg in Bildern 
 

Erarbeite das Originalwerk von 
Gerhard Reisch zum Schulungsweg 
 
Mittwochs 18.30 - 21.30 w. / zw. / m. 
Begegnungen an der Schwelle 
 

Die Kunst vom Leben und Sterben 
im Originalwerk von Gerhard Reisch 
 
Donnerstags 18.30 - 21.30 w. / zw. / m. 
Substanzerkenntnisarbeit 
 

Erforsche die planetarischen Sphären 
im Wahrnehmen von Metallen  
 
Freitags 15.00 - 21.30 m. / zm. / dm. 
Einleitung zur Spirituellen Psychologie 
 

Grundlagenarbeit zur Entwicklung von 
Imagination, Inspiration und Intuition 
 
Samstags 10.00 - 21.00 m. ab Mai 
Erste Grundlage der Biographiearbeit 
 

Erforsche deren Gesetzmässigkeiten 
und den Einfluss der Widersachermächte 
 
Sonntags 11.30 - 20.00 m. / zw. / dm. 
Grundschulung in der Bilderarbeit 
 

Erübe das eigenständige Begegnen 
mit Originalbildern von Gerhard Reisch 
 
Leitung 
 

Christopher Bee 
 
Auskunft 
 

Tel. + 49 (0)172 718 2849 
bitte Rückrufnummer mitteilen 
post@christophori.com  
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Nächste Kurse:

19.3.: Workshop: Achtsam leben -
          Ankommen im Jetzt 
         (Einführung ins MBSR)

23.4.: Workshop: Achtsam leben -
          Ankommen im Jetzt
          (Einführung ins MBSR)

6. - 8.5.: Schamanische 
              Ahnenarbeit

Ab 2.6. (8 Donnerstag-Abende):
            MBSR Acht-Wochenkurs

18. - 19.6.: Schamanische
                  Lichtheilung + Extraktion

8. - 11.9.: Schamanische
                Seelenrückführung

Nähere Info:
Marie-Theres Mächler

Claudia Meyenburg
Heilpraktikerinnen
07557 - 92 96 710

www.kinesiologie-hohenfels.de

10:00 - 17:00 Uhr, "Wandermagie", Exkursion 
Raum Bodensee - zum Herz-Chakra des 
Bodensees, einem keltischen Ringwall u.a.m., 
mit Andreas Hösl und Heike Antons, Raderach

10:00 Uhr, "Schulfeier", 
Freie Waldorfschule, Wangen

11:00 - 17:00 Uhr, "Ostermarkt", Schönes, 
Buntes und Selbstgemachtes, Spiel und Spaß 
für die ganze Familie,
Freie Waldorfschule, Konstanz

19:30 Uhr, "Der Farbenfänger", ein interaktives 
Bewegungstheater mit der Eurythmiegruppe 
'Vonunan' aus Wien, 
Kulturpädagogische Arbeitsgemeinschaft 
Lindengarten, Legau-Hummels

SO 13.03.
09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe", 
Familienstellen mit Hans-Peter Regele von 
ARKANUM / Praxis für Therapie in Lindau, bitte 
bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

09:45 Uhr, "Frühlingsgottesdienst",
Großer Saal, Ekkharthof, CH-Lengwil

11:15 Uhr, " Die Passion in der Menschenweihe-
handlung", eine Betrachtung mit Pfr. Heinz 
Lüscher, Die Christengemeinschaft, Wangen

MO 14.03.
20:00 Uhr, "Tänze aus Osteuropa", Internationa-
le Tänze zum Mitmachen, Tanzanleiter: Werner 
Raape, veranstaltet von Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen

DI 15.03.
19:00 - 20:30 Uhr, "Gib deiner Seele Flügel - 
heilsames Singen", mit Ingrid Geißer, Zentrum 
The White Horse, Orsingen-Nenzingen 

19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
Energieausgleich & Meditation mit Maria Hester-
mann, bitte bei ihr anmelden, Langenargen

20:15 Uhr, "Was ist Eurythmie?", Seminar mit 
Christiane Ebner, 
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

MI 16.03.
20:00 Uhr, "Die Sprache der Erde - Altes Wissen 
für eine neue Zeit", Info-Abend zur Geomantie-
Ausbildung 2016 mit Andreas Hösl und Heike 
Antons, bitte anmelden bei 
Wandermagie, Überlingen-Goldbach

20:00 Uhr, "Prana-Heilung nach MCKS", Vortrag 
mit Angelika Buch, 
Praxis Mitigate, Sigmarszell

DO 17.03.
bis FR 18.03., "Medizinisch-pflegerische Zusatz-
ausbildung", mit verschiedenen Referenten, 5 
Termine, jeweils 2 Tage, auch am 07.+08.04., 
12.+13.05., 09.+10.06., und 07.+08.07.2016, 
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr, 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
befreiendes Atmen & geführte Meditation, mit 
Maria Hestermann, bitte bei ihr anmelden, 
Langenargen

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", ein 
Klangkonzert für Körper und Seele zum Ent-
spannen und Kraft schöpfen mit Sabine Pfau, 
bitte bei ihr anmelden, Praxis für Klangerfah-
rung und Therapie, Wangen

20:00 Uhr, "Offene Entspannungsgruppe mit 
Klangschalen", mit Elke Baltes, bitte anmelden, 
Café of Life, Überlingen

FR 18.03.
bis FR 23.03., "Internationale Werklehrertagung", 
Freie Waldorfschule, Wahlwies

bis SO 20.03., "Überlinger Astrologietage", ver-
anstaltet von Astro-Psychosynthese /Schweiz, 
bitte anmelden bei Elke Gut, 
Praxis Reichert, Überlingen 

09:00 - 17:00 Uhr, "Schule im Aufbruch Tag", 
Mut machen - Inspirieren - Vernetzen - Aufbre-
chen - Wissen austauschen, mit Margret Ras-
feld und Gerald Hüther, veranstaltet von VHS 
und Neue Mittelschule Hard Markt, A-Hard

10:00 Uhr, "Entspannungskurs", Beginn des 
8-wöchigen Kurses, mit Elke Baltes, bitte anmel-
den, Café of Life, Überlingen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings 
Lindau-Wangen, Gäste und Interessierte sind 
immer willkommen, Treffpunkt Zech, Lindau

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantras 
singen", mit Eva Ziegler,
Freiraum, Überlingen

19:30 Uhr, "Telepathische Tierkommunikation 
- verstehen was Tiere uns sagen", Vortrag und 
Lesung mit Ingrid Rose Fröhling, Zentrum The 
White Horse, Orsingen-Nenzingen

19:30 Uhr, "Original Play ®", Vortrag mit Dr. O. 
Fred Donaldson, (SA + SO Workshops), siehe 
S.26, Freie Waldorfschule, Überlingen

20:30 Uhr, "Shelly Bonet", Jazz-Point-Konzert,
Schwarzer Hase, Wangen-Beutelsau

20:00 Uhr, "Sizilianischer Abend für Unterstützer 
des Case Caro Carrubo-Projektes", Renate Brut-
schin berichtet über neue Entwicklung in Sizilien, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

SA 19.03.
bis SO 20.03., jeweils 09:00 - 17:00 Uhr, 
"Heilpflanzenausbildung 2016", mit Iris Winter-
Markward, 7 X bis Okt. 2016,
Heilpflanzenschule-Bodensee, Oberuhldingen

09:00 - 18:00 Uhr, "Das neue energetische 
Familienstellen", mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

10:00 - 17:00 Uhr, "Original Play ®", Einfüh-
rungsworkshop mit Dr. O. Fred Donaldson, 
anmelden bei Marcus Seischab, siehe S.26,
Freie Waldorfschule, Überlingen

10:00 Uhr, "Freundeskreistreffen des Projekt 
Eulenspiegel", 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 - 17:00 Uhr, "Bewusstwerdung, Klärung, 
Versöhnung". Familien-, Struktur-, Lebenskreis-
Aufstellungen mit Rani Legde-Naskar und 
Regula Hinderling, Konstanz-Paradies

13:30 - 18:00 Uhr, "Tanzen zur FrühjahrsTag-
undNachtGleiche", mit Ingemar Rohn
Zeughaus, Überlingen 
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Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

13:00 Uhr, "Veganer Stammtisch der Vebu-
Regionalgruppe Meersburg", jeden 3.Samstag 
im Monat, Interessenten sind jederzeit
herzlich willkommen, bitte vorher anmelden,
Schützenhaus, Daisendorf

15:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am See, 
Vianney Hospital, Werkraum, Überlingen

18:00 Uhr, "Peaceful Warrior", spiritueller Film 
und Gespräch, Zentrum The White Horse, 
Orsingen-Nenzingen

20:00 Uhr, "Frühjahskonzert" der Stadtkapelle 
Wangen, Saal, Freie Waldorfschule, Wangen

20:00 Uhr, "Lesung und Gespräch mit Renate 
Brutschin vom Case Caro Carrubo-Projekt", 
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 20.03.
10:00 - 17:00 Uhr, "Original Play ®", Vertiefungs-
workshop mit Dr. O. Fred Donaldson, anmelden 
bei Marcus Seischab, siehe S.26,
Freie Waldorfschule, Überlingen

10:00 - 17:00 Uhr, "Saisonbeginn und Eröffnung 
der Sonderausstellung ", das Museum öffnet 
nach der Winterpause wieder seine Pforten 
und das Haus Füssinger zeigt seine Haus- und 
Bewohnergeschichte in neuer Präsentation, 
Bauernhausmuseum, Wolfegg

10:30 Uhr, "Traverse", Finissage der Ausstel-
lung mit Werken des Künstlers Jo Richter 
Klang: Dominik Blöchl,
Eulenspiegel, Wasserburg

11:15 Uhr, "Nahrung für den Geist - Nahrung für 
den Körper", Vortrag mit Joachim Klöckler,
Kunstcafé, Galerie Dorothea Schrade, altes 
Pfarrheim, Leutkirch-Diepoldshofen

14:00 - 18:00 Uhr, "Wie wird das Denken zum 
Wahrnehmungsorgan für das Geistige?", Semi-
nar mit Mieke Mosmuller (NL),
Freie Waldorfschule, Überlingen

19:00 Uhr, "Markuspassion", von J.S. Bach, 
Chorkonzert, Sprecher: Claudius Hoffmann, 
St. Nikolaus Kirche, Markdorf

19:00 Uhr, "Reise in die Stille", Meditation - 
Musik - Weisheit aus den Weltkulturen, mit 
Ingrid Strom, bitte bei ihr anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Osterspiele", von Karl König, Regie 
Heinz H. Friedrich, Camphill Dorfgemein-
schaft Lehenhof, Deggenhausertal

MO 21.03.
bis DO 24.03., "Auf dem Weg in eine neue Art 
des solidarischen Wirtschaftens - Was bedeutet 
das Auftauchen des assoziativen Elementes?", 
Vorbereitung: Christoph Klipstein, Tagung, 
Humboldt-Haus, Achberg

19:00 Uhr, "Ostara - Frühlings-Tag-und-Nacht-
gleiche", Jahreskreisfest mit Werner & Ingrid 
Geißer, bitte mit Anmeldung,
Unteruhldingen

DI 22.03.
bis MI 23.03., jeweils 08:30 - 12:30 Uhr, 
"Heilpflanzenausbildung 2016", mit Iris Winter-
Markward, 7 X bis Okt. 2016,
Heilpflanzenschule-Bodensee, Oberuhldingen

17:00 Uhr, "Fluch dem Feigenbaum", eine Be-
trachtung mit Pfr. Stephan Neß,
Die Christengemeinschaft, Wangen

17:00 und 20:00 Uhr, "Into the Wild", Kino bei 
Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
befreiendes Atmen & geführte Meditation, mit 
Maria Hestermann, bitte bei ihr anmelden, 
Langenargen

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strömabend und 
Meditation", mit Heike Kuschel, Gesundheits-
praxis Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

19:30 Uhr, "Seelenbalsam", Imaginationen mit 
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden, 
Unteruhldingen

20:00 Uhr, "Ohne deine Wunde, wo bliebe dei-
ne Kraft", (Thorsten Wilder), Über den Sinn von 
Schmerz, Leid und Tod und ihre Perspektiven
Vortrag und Austausch mit Andreas Zucker /Arzt 
und Georg Schaar /Pfarrer, veranstaltet vom 
Columbanzweig, Kursaal,  Überlingen

DO 24.03.
bis SO 27.03., "Zeit.Geist.Geschehen II - Wie 
kommt die Liebe in die Welt? - Von der Spiritu-
alisierung der Intelligenz.", veranstaltet  von der 
Stiftung für Geisteswissenschaft und Dreiglie-
derungsforschung in Kooperation mit INKA, 
Tagung, Vorbereitung: Gerhard Schuster, 
Humboldt-Haus, Achberg

bis MO 28.03., "Yoga - Stille - Retreat", mit 
Sieghard Bay, FreiRaum, Kißlegg

17:00 Uhr, "Agape - Zeit der Stille", 
Die Christengemeinschaft, Wangen

FR 25.03.
K A R F R E I TA G

bis FR 01.04., "Gnade", Seminar mit Roland 
Chaitanya Schneider, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

15:00 Uhr, "Osterspiele", von Karl König, Regie 
Heinz H. Friedrich, Camphill Dorfgemein-
schaft Lehenhof, Deggenhausertal

20:00 Uhr, "Der Prozess", Passionskonzert mit 
Texten um Schuld und Unschuld, gelesen von 
Klaus Maria Brandauer, mit den 'Europäischen 
Vokalsolisten', Münster, Konstanz

SA 26.03.
"Saisoneröffnung bei SYRINGA:
11:00 - 14:00 Uhr, "Führung im Duftpflanzen- 
und Kräuterschaugarten", 
Syringa, Hilzingen-Binningen

SO 27.03.
O S T E R N

11:15 Uhr, "Der Weg nach Emmaus", eine Be-
trachtung mit Pfr.Heinz Lüscher, 
Die Christengemeinschaft, Wangen

19:30 Uhr, "50 Jahre Dorfimpuls in Deutschland 
- Rückblick und Ausblick", Vortrag mit Stefan 
Siegel-Holz anlässlich des 50.Todestages von 
Karl König, Camphill Dorfgemeinschaft 
Lehenhof, Deggenhausertal

MO 28.03.
O S T E R N

10:00 - 17:00 Uhr, "Ostern im Museum", Oster-
eierausstellung, Hasen- und Geflügelausstel-
lung, traditionelle Herstellung von Zuckerhasen, 
Bewirtung und viele Mitmachaktionen u.a. 
Ostereiersuche für Kinder,
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:30 Uhr, "Internationaler Bodensee-Friedens-
weg", Beginn: Romanshorn, Bahnhofsvorplatz 

14:00 Uhr, "Kaffee, Kuche, Eiersuchen", 
Familientag auf der 
Furtmühle, Pfullendorf-Kleinstadelhofen

20:00 Uhr, "Antigone .... und wir", mit arabischen 
und jüdischen Jugendlichen aus der Theater-
schule HaMila in Galiläa, 
Die Christengemeinschaft, Überlingen

DI 29.03.
bis SA 02.04., "Wer bin ich wirklich", Selbstfin-
dungsworkshop mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

bis DO 31.03. "Osterferienprogramm", spannen-
de Mitmachaktionen für Kinder, bei denen sie 
selbst anpacken und werkeln dürfen,
Bauernhaus-Museum Wolfegg

MI 30.03.
10:00 - ca. 22:00 Uhr, "Big Data und K.I. - 
Die Entwicklungen in Silicon Valley als funda-
mentaler gesellschaftlicher Wandel und die 
Bedeutung der künstlichen Intelligenz für Wirt-
schaft und Politik", ganztägiges Seminar in drei 
Teilen, mit Michael Bader, 
Humboldt-Haus, Achberg

FreiRaum
S e m i n a r h a u s

Sieghard Bay
Ansprechpartnerin Katrin Bay
Langenacker - Kißlegg
www.freiraum-seminarhaus.de

Elektrosmog? Schadstoffe?
Schimmel?

Hausuntersuchungen - Umweltmesstechnik
Baubiologie Clericus (IBN), Überlingen

Tel: 0 75 51 - 91 60 70
www.wohngesundleben.de
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19:00 Uhr, "Awake - das Leben des Yogananda", 
spiritueller Film und Gespräch, Zentrum The 
White Horse, Orsingen-Nenzingen

MO 04.04.
18:30 - 20:30 Uhr, "GFK Übungsgruppe", mit 
Christine Schmidt, bitte bei ihr anmelden,
Cafeteria des FFT, Wangen

19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer montags, 
Camphill-Ausbildungsräume, Frickingen

20:00 Uhr, "Mazurka - Schottisch - Walzer", 
Tanzen mit Livemusik mit 'Comme tu veux', 
Tanzanleiterin: Margarete Grob, veranstaltet von 
Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 05.04.
09:00 - 16:00 Uhr, "Free Healing Day zum Ken-
nenlernen der Prana-Heilung nach MCKS", mit 
Angelika Buch, nur mit vorheriger Anmeldung, 
Mitigate, Sigmarszell

09:30 - 11:30 Uhr, "Achtsamkeit und Gewaltfreie 
Kommunikation", Übungsgruppe mit Claudia 
Wieland, immer dienstags, bitte anmelden
Lebenskunst Bodensee, Salem-Tüfingen

10:00 - 12:00 Uhr, "Zeitgemäß begründeter Be-
griffsrealismus statt Nominalismus! - Haben die 
von Rudolf Steiner beschriebenen Beobachtun-
gen des Denkens und des Wahrnehmens den 
Begriffsrealismus neu begründet?", Geprächs-
kreis, immer dienstags, 
Humboldt-Haus, Achberg

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg 
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert,
bitte bei ihr anmelden, 
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:00 - 20:30 Uhr, "Gib deiner Seele Flügel - 
heilsames Singen", mit Ingrid Geißer, Zentrum 
The White Horse, Orsingen-Nenzingen 

19:00 - 20:30 Uhr, "Die faszinierende Welt der 
Quanten-Physik", 6 Abende mit Helmut Berning, 
Wegwarte e.G., Salem-Mimmenhausen

19:00 - 21:30 Uhr, "Aus dem Mangel in die Fülle", 
Seminar mit und bei Tina Stümpfig-Rüdesser, 4 x 
dienstags, Ratzenried

19:30 - 20:30 Uhr, "Meditation über Zwei Herzen 
nach Master Choa Kok Sui", offene Gruppe, immer 
dienstags, mit Angelika Buch, bitte bei ihr an-
melden, Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

MI 06.04.
09:00 - 12:00 Uhr, "Singen aus der inneren 
Mitte", mit und bei Tina Stümpfig-Rüdisser, 
2 x mittwochs,  Ratzenried

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft 
für Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch über Bürgerschaftliches Engagement und 
den Tauschring Lindau-Wangen, 
Bürgeramt, Rathaus, Wangen Allgäu

APRIL 2016
FR 01.04.

bis SO 03.04., "Pfade der Liebe", Wochenend-
seminar für Begegnung und Selbsterkenntnis, 
mit Hans-Peter Regele von ARKANUM / Praxis 
für Therapie in Lindau, bitte bei ihm anmelden, 
Ferienhaus Adler, A-Hittisau, Bregenzer Wald

bis SO 03.04., "Die Sprache der Erde - Altes 
Wissen für eine neue Zeit", 1.Kurs in der Geo-
mantie-Ausbildung 2016, mit Heike Antons und 
Andreas Hösl, 
Wandermagie, Überlingen-Goldbach

bis SO 03.04., "Wie kommt das Neue in unser 
Leben? - Vergangenheitsleiden und Zukunfts-
freuden", Seminar mit Anton Kimpfler /Schrift-
steller, Ansgar Liebhart /Psychotherapeut und 
Inga Gessinger /Eurythmie, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

13:00 Uhr, "Öffentliche Betriebsbesichtigung bei 
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, Rapunzel, Legau

16:30 - 19:30 Uhr, "Superbrain Yoga nach 
MCKS", mit Angelika Buch, 
Praxis Mitigate, Sigmarszell

17:45 - 19:15 Uhr, "Stille Friedensmeditation" mit 
Victoria Vlcek, immer freitags, 
Heiligenberg-Steigen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" des Tauschring 
Tettnang, Interessierte sind jederzeit herzlich 
willkommen, Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

19:00 Uhr, "Ayurvedisch Kochen", Einführung 
und gemeinsames Kochen mit Kalavati Tamara 
Köhler, Zentrum The White Horse, Orsingen-
Nenzingen

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen Raum 
geben", mit Jonathan Sprungk, 
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

SA 02.04.
bis SO 03.04., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr, 
"Prana-Heilung Grundkurs nach MCKS", mit 
Angelika Buch, Praxis Mitigate, Sigmarszell

10:00 Uhr, "Die Jungen Wilden - Kräuter die uns 
wieder auf Touren bringen; Kräuterwanderung 
mit Sylvia Koß/ Allgäuer Wildkräuterführerin und 
Wildnispädagogin, 
Naturwerkstatt-Bodensee, Friedrichshafen

14:00 - 18:00 Uhr, "Frühlingsfit mit Jin Shin Jyut-
su-Detox-Kur", mit Heike Kuschel, Gesundheits-
praxis Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

14:00 - 17:00 Uhr, "Eröffnung der neuen Praxis-
räume und um
15:00 Uhr, Vorstellung von Ulla Seidel / Bera-
tung, Prävention, Begleitung,
Bad Wurzach-Seibranz

SO 03.04.
11:15 Uhr, "Sommercamp für Straßenkinder in 
Ofirna", mit Brigitte Römpp aus Haldenwang,
Die Christengemeinschaft, Wangen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

17:15 - 18:45 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer mittwochs, 
Haus Sonnenstein, Salem-Mittelstenweiler

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer mittwochs, 
Camphill-Ausbildungsräume, Frickingen

18:00 - 18:15 Uhr, "15 Minuten musizieren für 
Frieden und Toleranz“, jeden Mittwoch, bei 
jedem Wetter, Dorfplatz, Diepoldshofen 

18:30 - 21:00 Uhr, "Shin Jyutsu - Heilströmen",  
Selbsthilfekurs mit und bei Tina Stümpfig-Rüdis-
ser,  4 Abende, immer mittwochs, Ratzenried

19:00 Uhr, "Gemeinsames Tauschtreffen", Tausch-
ring Lindau-Wangen und Tauschring Isny-Leutkirch, 
Kinderschutzbund, Lindenberg

DO 07.04.
10:00 - 11:30 Uhr, "Einführung in die Achtsam-
keits-Meditation" mit Claudia Wieland /Lehrbe-
fugnis von Thich Nhat Hanh und Willigis Jäger, 
immer donnerstags, bitte anmelden, Seminar-
haus Lebenskunst-Bodensee, Tüfingen

16:30  - 18:00 Uhr, "Tauschringbüro von Tau-
schen am See", 
Bürgerbüro, Rathaus, Überlingen

19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
befreiendes Atmen & geführte Meditation, mit 
Maria Hestermann, bitte bei ihr anmelden, 
Langenargen

19:30 - 20:30 Uhr, "Meditation über zwei Herzen 
nach Master Choa Kok Sui", offene Gruppe, immer 
donnerstags, mit Angelika Buch, bitte bei ihr an-
melden, Praxis Familienbande, Ravensburg

20:00 Uhr, "Erneuerung erkennen mit dem 'un-
gläubigen' Thomas", Betrachtung mit Pfr. Georg 
Schaar, Die Christengemeinschaft, Überlingen

FR 08.04.
bis SO 10.04., "Die 12 Personen im Inneren der 
Seele", Wochenendseminar zum Kennenlernen
verschiedener Seelenanteile, mit Hans-Peter 
Regele von ARKANUM / Praxis für Therapie in 
Lindau, bitte bei ihm anmelden,
Seminarhaus FreiRaum, Kisslegg/Allgäu

bis SO 10.04., "Meisterträumer werden - Die 
Kunst des schöpfereischen Träumens", Seminar 
mit Maria Kaluza, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

09:00 - 18:30 Uhr, "Großer Bücherflohmarkt", 
Bücher-Schnäppchen zum Kilopreis, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen

19:00 Uhr, " Konfirmation - ein Segen für die 
Freiheit", mit Pfarrerin Ilse Wellershoff-Schuur 
aus Überlingen, 
Die Christengemeinschaft, Wangen

20:00 Uhr, "ALLDRA",  Live Konzert,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:30 Uhr, "The Toughest Tenors", Jazz-Point-
Konzert, Schwarzer Hase, Wangen-Beutesau

SA 09.04. 
09:00 - 13:00 Uhr, "Großer Bücherflohmarkt", 
Bücher-Schnäppchen zum Kilopreis, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen
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10:00- 16:00 Uhr, "Wut tut gut, oder ...?", Semi-
nar mit Dagmar Albrecht,
Oktave Goldbach, Überlingen

11:00 Uhr, "Peace Counts - Frieden zählt", mit 
Tilman Wört /Botschafter des Friedens aus aller 
Welt, Saisoneröffnung der friedens räume in der 
Villa Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

13:00 - 16:00 Uhr, "QiGong und mehr im Kräuter-
garten", mit Anita Flossdorf, 
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

15:00 Uhr, "Der alte Zaubereimer", ein Kasper-
märchen von Christoph Stüttgen in 5 Akten, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

15:00 - 18:00 Uhr, "Beweglichkeit für den 
Alltag", Feldenkrais-Lektionen für ein wohliges 
Körpergefühl und mehr Leichtigkeit alltäglicher 
Bewegungen, mit Elfriede Meyer, bitte bei ihr 
anmelden, minimaxi, Lindau

20:00 Uhr, "Nibelungen!", ein Mordsvergnügen 
mit Bea von Malchaus aus Freiburg, 
Stadtbücherei, Überlingen

SO 10.04.
10:00 - 17:00 Uhr, "Bewusstwerdung, Klärung, 
Versöhnung". Familien-, Struktur-, Lebenskreis-
Aufstellungen mit Rani Legde-Naskar und 
Regula Hinderling, Konstanz-Paradies

MO 11.04.
19:30 Uhr, "Frühjahrsputz ohne Chemie", Vor-
trag und Demo, mit und bei Holger Kirchmaier, 
bitte anmelden,
Gesund reinigen, Großschönach

20:00 Uhr, "Mazurka - Schottisch - Walzer", 
Tanzen mit Livemusik mit Comme tu veux, 
Tanzanleiterin: Margarete Grob, veranstaltet von 
Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 12.04.
19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am 
See, Bürgerbüro, Kontakt 3, Friedrichshafen

19:30 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica Dähn, 
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

19:30 Uhr, "Seelenbalsam", Imaginationen mit 
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden, 
Unteruhldingen

MI 13.04.
15:00 Uhr, "Oster-Cafè", 
Die Christengemeinschaft, Wangen

18:30 - 21:30 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation", 
Übungsgruppe mit Dagmar Albrecht, 
Oktave Goldbach, Überlingen

20:00 Uhr, "Wann ist Technik hilfreich und was 
macht sie gefährlich?", Rundgespräch mit Gün-
ter Edeler und  Anton Kimpfler,
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 14.04.
14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen", 
Hausführung, immer am zweiten Donnerstag im 
Monat, Haus Rengold, Überlingen

19:00 Uhr, "Die wahre Geschichte der Mensch-
heit", Vortrag mit Dr. Roberta Rio, siehe S.25
Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
befreiendes Atmen & geführte Meditation, mit 
Maria Hestermann, bitte bei ihr anmelden, 
Langenargen

19:15 - 20:45 Uhr, "Stockkampfkunst und Stock-
tanz", mit Karin Weil, bitte bei ihr anmelden, 
auch am 28.04., Freie Waldorfschule, Wangen

19:30 Uhr, " Zum Wohle aller - was Tauschringe 
wirklich können", Vortrag mit Gernot Jochum-
Müller, veranstaltet von VHS Wangen, 
Weberzunfhaus, Wangen

19:30 Uhr, "Spirituelle Erlebnisse, die Sie 
innerlich beschäftigen", Treffpunkt zum Aus-
tausch, mit anschl. Kontemplation mit dem 
HU, ECKANKAR Studiengruppe, Öhningen

20:00 - 21:30 Uhr, "Meditative Klangreise", eine 
Reise zur eigenen Mitte, zu Gelassenheit und 
innerem Frieden mit Sabine Pfau, bitte bei ihr 
anmelden, Praxis für Klangerfahrung und 
Therapie, Wangen

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen", 
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Kißlegg

20:00 Uhr, "Offene Entspannungsgruppe mit 
Klangschalen", mit Elke Baltes, bitte anmelden, 
Café of Life, Überlingen

20:00 Uhr, "Erneuerung erkennen mit den Augen 
der Maria Magdalena", Betrachtung mit Pfr. Ilse 
Wellershoff-Schuur,
Die Christengemeinschaft, Überlingen

FR 15.04.
bis SA 16.04., "Yoga und Ausdrucksmalen - eine 
kreative Selbsterfahrung", Seminar mit Monika 
Uhlmann und Viktoria Vlcek, 
Camphill Ausbildungen, Frickingen

19:00 Uhr, "Aurolyn", Einführung mit Felix 
Wegenast, offen für alle
Seminar SA + SO, jeweils 10:00 - 17:00 Uhr
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

20:00 Uhr, "Animal Lounge oder Füchse haben 
kurze Beine", Klassenspiel der 8.Klasse, 
Freie Waldorfschule, Wangen

20:30 Uhr, "Marshall Cooper Inglorious Nasty 
Brasst", Jazz-Point-Konzert,
Schwarzer Hase, Wangen-Beutesau

SA 16.04.
bis SO 17.04., "Freie Energie und Bewußtsein", 
Workshop in Theorie und Praxis, mit u. bei Ludwig 
Schoen, bitte bei ihm anmelden, Überlingen

09:00 - 16:00 Uhr, "Körperlichkeit und interkultu-
relle Kommunikation", Seminar mit Dr. Roberta 
Rio, siehe S.25, Rapunzel Naturkost, Legau

09:30 - 12:30 Uhr, "Einführung in die Gewaltfreie 
Kommunikation", Seminar mit Dagmar Albrecht,
Oktave Goldbach, Überlingen

09.30 - 17:30 Uhr, "Access Consciousness 
Bars® Practitioner Ausbildung", mit und bei Tina 
Stümpfig-Rüdisser, Ratzenried

13:00 Uhr, "Veganer Stammtisch der Vebu-
Regionalgruppe Meersburg", jeden 3.Samstag 
im Monat, Interessenten sind jederzeit
herzlich willkommen, bitte vorher anmelden,
Schützenhaus, Daisendorf

15:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am See
Vianney Hospital, Werkraum, Überlingen

20:00 Uhr, "Animal Lounge oder Füchse haben 
kurze Beine", Klassenspiel der 8.Klasse, 
Freie Waldorfschule, Wangen

SO 17.04.
10:00 Uhr, "Die jungen Wilden in der Küche - 
ein kulinarisches Kräutererlebnis", Wildkräuter-
kochkurs mit Sylvia Koß, Allgäuer Wildkräuter-
führerin und Wildnispädagogin
Naturwerkstatt-Bodensee, Friedrichshafen

Therapien 
Prana-Heilung nach MCKS 
LNB Schmerztherapie 
Akupunktur und TCM 
Akupressur 
Magnetfeldtherapie 
Lichttherapie 
Burnout-Beratung 

KONTAKT 
Angelika Buch  
Heilpraktikerin 

Wiesenstr. 2  
88138 Sigmarszell 

Telefon 0 83 89 / 922 88 43 
angelika.buch@abmitigate.de 

www.abmitigate.de 

Workshops, Seminare und Vorträge 
Zwei-Herzen-Meditation 

 
Gutscheine für Seminare und Behandlungen 

Fachgeschäft für den
Bio-Gärtner
Naturdünger
Naturfarben

für Aussenanstriche
Natürliche

Pflanzenpflegemittel
Natürliche

Schädlingsbekämpfung
Biologische Sämereien
in Demeter Qualität,

nur samenechte Sorten
Aussaattage-Kalender 2016

  
88662 Über l ingen am Bodensee

Rengo ldshausers t r.  21
Te l .  07551 /  951615 –  Fax  951633

Unser Betrieb ist Bio-Zertifiziert! 

Naturkost -  Naturwarenmarkt
Restaurant -  Café -  Hotel
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10:30 Uhr, "Ausstellungseröffnung - Werke von 
Meret Eichler", Laudatio: Andrea Dreher/ Kunst-
historikerin, Klang: Mia Luz, Singer/ Songwriter,
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

11:15 Uhr, "Maienlieder", Musikalische Matinee, 
Rezitation und Gesang zur Flöte mit Lis Grandl-
Arnoldi und Hanna Spandel,
Kunstcafé, Galerie Dorothea Schrade, altes 
Pfarrheim, Leutkirch-Diepoldshofen

16:00 Uhr, "Frühjahrskonzert", mit dem ge-
mischten Chor Heiligenberg, Musikverein Alt-
heim und zahlreichen Solisten aus der Region, 
veranstaltet von muk-Heiligenberg,
Sennhof am Schloß, Heiligenberg

19:00 Uhr, "Duo Legretto", Konzert mit Querflöte 
und Gitarre, 
Haus Rengold, Überlingen

MO 18.04.
20:00 Uhr, "Mazurka - Schottisch - Walzer", 
Tanzen mit Livemusik mit Comme tu veux, 
Tanzanleiterin: Margarete Grob, veranstaltet von 
Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 19.04.
19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
Energieausgleich & Meditation mit Maria Hester-
mann, bitte bei ihr anmelden, Langenargen

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strömabend und 
Meditation", mit Heike Kuschel, Gesundheits-
praxis Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

MI 20.04.
18:00 - 19:00 Uhr, "Heileurythmie gegen Blut-
hochdruck", 8 Abende mit Friedrich Broz,
Wegwarte e.G., Salem-Mimmenhausen

19:30 Uhr, "Die schönen Bitternisse eines 
gesunden Lebens", Kulinarisches, kulturelles, 
gesundes kombinieren lernen, Vortrag mit Bar-
bara Massag, See Apotheke Bodolz,
Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Unser Shakespeare - Einblicke in 
Shakespeares fremd-verwandte Zeiten", mit 
Frank Günther, Stadtbücherei, Überlingen

DO 21.04.
09:00 - 18:00 Uhr, "Das neue energetische 
Familienstellen", mit Santosh Ralph Nussholz, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

19:30 Uhr, "Reise in ein gebrochenes Land", 
Bilder und Eindrücke einer Begegnungs- und 
Solidaritätsreise nach Palästina und Israel, Vor-
trag mit Christian Artner-Schedler, friedens räu-
me Villa Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

20:00 Uhr, "Nachts, weit von hier", Ulrike Schä-
fer liest aus ihrem neuen Buch, 
Bücherei im Kornhaus, Wangen

20:00 Uhr, "Erneuerung erkennen mit den 
Emmaus-Jüngern", Betrachtung mit Pfr. Hellmut 
Voigt, Die Christengemeinschaft, Überlingen

20:00 Uhr, "Waldorfpädgogik im Wandel - 
Wann begeistert Schule?", Vortrag mit Marcel 
de Leuw, Freie Waldorfschule, Wangen

FR 22.04.
bis SO 24.04., "Der schamanische Weg für 
Frauen - eine Ausbildung in schamanischen 
Heilweisen", 1.Wochenende mit Sabina Kiesel  
Erdspiritualität, Aitrach im Allgäu

bis SO 24.04., "Gewaltfreie Kommunikation", 
Basistage mit Dagmar Albrecht, 
Oktave Goldbach, Überlingen

bis 27.04. "Transformations-Massage-Thera-
peut/in", Ausbildung mit Sandra Merkle, 
Praxis Merkle, Senden

17:00 Uhr, "More than Honey", veranstaltet vom 
Kinomobil und der Vebu-Regionalgruppe Meers-
burg, Klosterkeller, Meersburg

17:00 Uhr, "Der Doppelgänger", Arbeitskreis 
Strerbekultur, 
Die Christengemeinschaft, Wangen

19:00 Uhr, "Bilder einer Ausstellung", von Mo-
dest Mussorgski, präsentiert von Cornelius Nie-
der, gespielt vom Städteorchester Württ. Allgäu, 
Dirigent: Hannes Reich, Stadthalle, Leutkirch

20:00 Uhr, "Freiheit - Gleichheit - Brüderlichkeit? 
- Der Sozialimpuls von 1971", Buchpräsentation, 
Autorenlesung (Rainer Rappmann und Ramon 
Brüll), Musik (Viz Michael Kremietz), Film und 
Gespräche, Freie Waldorfschule, Wangen 

20:00 Uhr, "Thomas Lutz´ JazzX",  Live Konzert, 
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

20:00 Uhr, "Die zukunftsfähige Schule", Vortrag 
mit Henning Köhler, veranstaltet von der Freien 
Waldorfschule, Konstanz
Gemeindesaal St. Gallus, Konstanz

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

Mehrgenerationenprojekt  
in Stadt und Land 
Das Familienzentrum Furtmühle sucht noch  
mutige und flexible Menschen aller Alterstufen, 
die sich für ein langfristiges Miteinanderwohnen 
im Rahmen eines Mehrgenerationenprojekts in 
und bei Pfullendorf interessieren. 
Ein Gesprächskreis dazu findet jeden ersten 
Samstag im Monat mit einem kleinen Brunch von 
11 bis 13 Uhr statt. 

Familienzentrum Furtmühle
Pfullendorf-Kleinstadelhofen 
www.furtmuehle.de 
Telefon 07552-409756

 
 
 
 
 

20:30 Uhr, "Josh Smith", Jazz-Point-Konzert,
Schwarzer Hase, Wangen-Beutesau

SA 23.04.
bis SO 24.04., 14:00 Uhr, "Freiheit - Gleichheit 
- Brüderlichkeit? Der Sozialimpuls von 1971", 
Buchpräsentation und Treffen für alle ein, die 
einmal vom Achbergimpuls berührt worden sind,
Humboldthaus, Achberg

09:00 - 19:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe", 
Familienstellen mit Hans-Peter Regele von 
ARKANUM / Praxis für Therapie in Lindau, bitte 
bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 Uhr, "Wilde Küche - Kochen am Lagerfeu-
er", mit Sylvia Koß und Susanne Tank / Allgäuer 
Wildkräuterführerinnen von der Naturwerkstatt-
Bodensee, Friedrichshafen,
Tipi-Wiese, Friedrichshafen-Batzenweiler

12:00 - 14:00 Uhr, "Tango Argentino - ein Spiel 
mit der Achse", auch für Singles geeignet, mit 
Barbara Weidemann, bitte bei ihr anmelden,
Tanzschule Päsler, Überlingen

13:00 - 17:00 Uhr, "Naturparfüme selbst herstel-
len", mit Angelika Weigand, 
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

14.00 - 21:00 Uhr, "Swami Madhavananda", 
Abishekam, Satsang und Bhajans, Zentrum 
The White Horse, Orsingen-Nenzingen

14:00 - 18:30 Uhr, "Arabischer Frühling inmitten 
des lahmgelegten Europa" Seminar mit K. 
Swassjan, Ekkehard-Zweig, CH-St.Gallen

17:00 Uhr, "Bilder einer Ausstellung", von 
Modest Mussorgski, präsentiert von Cornelius 
Nieder, gespielt vom Städteorchester Württ. 
Allgäu, Dirigent: Hannes Reich, Kurhaus Isny

SO 24.04.
09:00 - 18:00 Uhr, "Bewegungen der Liebe", 
Familienstellen mit Hans-Peter Regele von 
ARKANUM / Praxis für Therapie in Lindau, bitte 
bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

10:00 - 19:00 Uhr, "Sonntags Gespräch" mit 
veg. biol. Mittagsimbiss, mit und bei Ulla Seidel, 
bitte anmelden, Bad Wurzach-Seibranz

10:00 - 16:00 Uhr, "Kraftvoll leben mit Hoch-
sensibilität", Auszeittag für Hochsensible mit 
Sabrina Gundert, bitte bei ihr anmelden, 
Praxis Andere Horizonte, Konstanz

SENIORENBETREUUNG
24-Std. DAHEIM

den ethischen werten treu

www.prodignitas24.de

bundesweite vermittlung
von osteuropäischem

fachpersonal

_______________________

08772-8038556
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10:00 - 18:00 Uhr, "Tag des Bieres: 500 Jahre 
Reinheitsgebot", lokale Brauereien führen das 
Handwerk der Braukunst vor, mit Verkostun-
gen und Infos rund um das Reinheitsgebot, 
Bauernhaus-Museum Wolfegg

11:15 Uhr, Ostern in der Menschenweihehand-
lung", eine Betrachtung mit Pfr. Stephan Neß, 
Die Christengemeinschaft, Wangen

11:00 - 13:00 Uhr, "MKD Trio", Jazz-Matinee, 
Aller Art, Sennhof, Heiligenberg

15:00 Uhr, "Mitgliederversammlung der Inter-
essengemeinschaft für Lebensgestaltung e.V.", 
Humboldthaus, Achberg

17:00 Uhr, "Wolfgang Amadeus Mozart: Messe 
B-Dur  KV 275", und "Joseph Haydn: Stabat 
Mater", Konzert mit Anna Karmasin/Sopran, 
Regine Jurda/Alt, Christian Rathgeber/Tenor, 
Raphael Sigling/ Bass u. dem Barockorchester 
"L'arpa festante", Basilika, Birnau  

17:00 Uhr, "Bilder einer Ausstellung", von 
Modest Mussorgski, präsentiert von Cornelius 
Nieder, gespielt vom Städteorchester Württ. 
Allgäu, Dirigent: Hannes Reich, 
Saal, Freie Waldorfschule, Wangen

MO 25.04.
"Geprüfte Fachkraft zur Arbeits- und Berufsför-
derung in Werkstätten für behinderte Men-
schen", Beginn der 2-jährigen Ausbildung,
Camphill Ausbildungen, Frickingen

18:30 - 20:30 Uhr, "GFK Übungsgruppe", mit 
Christine Schmidt, bitte bei ihr anmelden,
Cafeteria des FFT, Wangen

20:00 Uhr, "Balltänze", Tanzen mit Livemusik 
mit 'Comme tu veux', Tanzanleiterin: Margarete 
Grob, veranstaltet von Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 26.04.
18:00 + 20:00 Uhr, "Rivers and Tides - Fluss der 
Zeit", Film im Rapunzelkino, 
Rapunzel Naturkost, Legau

19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe", Seminar-
reihe für Begegnung und Selbsterkenntnis, mit 
Hans-Peter Regele von ARKANUM / Praxis für 
Therapie, Lindau, bitte bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:30 Uhr, "Seelenbalsam", Imaginationen mit 
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden, 
Unteruhldingen

DO 28.04.
19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings 
Lindau-Wangen, Gäste und Interessierte sind 
immer willkommen, 
Café im Weberzunfthaus, Wangen/Allgäu

19:30 Uhr, "Carion-Bläserquintett aus Kopen-
hagen", Konzert im Rahmen des internationalen 
Bodensee-Festivals, Camphill Dorfgemein-
schaft Lehenhof, Deggenhausertal

19:30 Uhr, "12 sind mehr als 5 - Wie wir uns, 
unsere Kinder und Angehörige durch aktive 
Sinnespflege stärken und Gesundheit, Lebens-
energie und Lebensfreude (wieder) gewinnen 
können!", Vortrag mit Dieter Schulz, 
Kulturpädagogische Arbeitsgemeinschaft  
Lindengarten, Legau-Hummels

FR 29.04.
bis SA 30.04., jeweils 08:00 - 17:00 Uhr, 
"Setzlingsmarkt", Verkauf von Gemüse-, Salat- 
Heil- und Zierpflanzensetzlingen in Bioqualität, 
Gärtnerei, Ekkharthof, CH-Lengwil

bis SO 01.05., "Körperorientierte Traumatherapie", 
Seminar mit Steffi Hartmann und Dorle Wege, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

ab 10:00 Uhr, Präsentation der Projektarbeiten 
der 8.Klasse", 
Festsaal, Freie Waldorfschule, Wangen

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantras 
singen", mit Eva Ziegler, 
Freiraum, Überlingen

20:15 Uhr, "Krisen der Welt - Chancen für das 
Ich", Vortrag mit Hartwig Volbehr,
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

20:30 Uhr, "The Philbum", Jazz-Point-Konzert,
Schwarzer Hase, Wangen-Beutesau

SA 30.04.
B E L T A N E  -  W A L P U R G I S

bis SO 01.05., jeweils 10:00 - 17:00 Uhr, 
"Ernten und verarbeiten von Heilpflanzen" und 
Gute Heilmittel herstellen", Seminar mit Rudi 
Beiser, Heilpflanzenschule-Bodensee, 
Oberuhldingen

09:00 - 13:00 Uhr, "Krisen der Welt - Chancen 
für das Ich", Seminar mit Hartwig Volbehr,
Rudolf Steiner Schule, CH-Kreuzlingen

09:30 - 19:00 Uhr, "Sentiens sum. Fühlend bin 
ich. Vom Ich zum Wir-Bewusstsein", Seminar 
mit Milena Hufnagel, Dr. Michael Frensch, Dr. 
Beatix Vogel, Patricia Stehli Algra, Guido von 
Arx, Martin Frischknecht, Reiner Degen, Cäcilia 
Taddia und Dr. Rainer Eggebrecht, veranstaltet 
von Lebensprinzipien in Aktion, siehe S.32,
Freie Waldorfschule, Wahlwies

ab 10:00 Uhr, Präsentation der Projektarbeiten 
der 8.Klasse", und 
"Frühlingsmarkt des Kindergartens"
Freie Waldorfschule, Wangen

13:30 - 18:00 Uhr, "Walpurgis - Rituelles Tanzen 
in die heilende Eigenmacht", mit Ingemar Rohn
Zeughaus, Überlingen

19:00 Uhr, "Beltane", Jahreskreisfest mit 
Werner & Ingrid Geißer, bitte mit Anmeldung
Unteruhldingen

Die Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19

R e d a k t i o n s s c h l u ß 
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d e r  S o m m e r a u s g a b e : 
Veranstaltungstermine für 

J u n i ,  J u l i  u n d  A u g u s t  2 0 1 6 
so l l ten  uns  spätes tens 

am 25.Apr i l  2016 vor l iegen. 
i n f o @ d i e - w e l l e . o r g

MAI 2016
SO 01.05.

10:00 - 18:00 Uhr, "Kräuter- und Blümlesmarkt", 
Kräuter, Blumen und Sträucher für den heimi-
schen Garten, auch seltene Nutz- und Zierpflan-
zen, Kräuterprodukte und Gartenzubehör, Musik 
und Kinderprogramm.
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

10:00 - 17:00 Uhr, "Bewusstwerdung, Klärung, 
Versöhnung". Familien-, Struktur-, Lebenskreis-
Aufstellungen mit Rani Legde-Naskar und 
Regula Hinderling, Konstanz-Paradies

16:00 Uhr, "Bändertanz um den Maibaum", ein 
Fest des Lebens, der Fruchtbarkeit und des 
Sieges der Sonne über den Winter, mit Sabine 
Kiesel, Erdspiritualität ,Aitrach im Allgäu

18:00 Uhr, "Chorkonzert der Jugendmusikschule", 
Saal, Freie Waldorfschule, Wangen

MO 02.05.
19:00 - 20:30 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer montags, 
Camphill-Ausbildungsräume, Frickingen

20:00 Uhr, "Balltänze", Tanzen mit Livemusik 
mit 'Comme tu veux,' Tanzanleiterin: Margarete 
Grob, veranstaltet von Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 03.05.
09:00 - 16:00 Uhr, "Free Healing Day zum Ken-
nenlernen der Prana-Heilung nach MCKS", mit 
Angelika Buch, nur mit vorheriger Anmeldung, 
Mitigate, Sigmarszell

09:30 - 11:30 Uhr, "Achtsamkeit und Gewaltfreie 
Kommunikation", Übungsgruppe mit Claudia 
Wieland, immer dienstags, bitte anmelden
Lebenskunst Bodensee, Salem-Tüfingen

10:00 - 12:00 Uhr, "Zeitgemäß begründeter 
Begriffsrealismus statt Nominalismus! - Haben 
die von Rudolf Steiner beschriebenen Beobach-
tungen des Denkens und des Wahrnehmens 
den Begriffsrealismus neu begründet?", 
Geprächskreis, immer dienstags, 
Humboldt-Haus, Achberg

18:30 - 21:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Aufbaukurs 
- Reise durch die 26 Energieschlösser", mit 
und bei Tina Stümpfig-Rüdisser, 2 x dienstags, 
Ratzenried

19:00 - 21:00 Uhr, "Kraftvoll den eigenen Weg 
gehen", Frauengruppe mit Sabrina Gundert,
bitte bei ihr anmelden, 
Frauencoaching Bodensee, Engen

19:00 - 20:30 Uhr, "Gib deiner Seele Flügel - 
heilsames Singen", mit Ingrid Geißer, Zentrum 
The White Horse, Orsingen-Nenzingen 

19:30 Uhr, "Gewalt als letztes Mittel? Über die 
Wirksamkeit militärischer und ziviler Handlungs-
optionen", Vortrag mit Susanne Luithlen,
friedens räume Villa Lindenhof, Lindau-Bad 
Schachen
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19:30 - 20:30 Uhr, "Meditation über Zwei Herzen 
nach Master Choa Kok Sui", offene Gruppe, immer 
dienstags, mit Angelika Buch, bitte bei ihr an-
melden, Mitigate Naturheilpraxis, Sigmarszell

MI 04.05.
bis SO 08.05., "Vertrauen befreit von Angst", 
Seminar mit Roland Chaitanya Schneider, 
bitte anmelden, Seminarhaus des Heinrich 
Schwab Instituts, Eglofstal

10:00 - 12:00 Uhr, Die Interessengemeinschaft 
für Lebensgestaltung e.V. informiert jeden Mitt-
woch über Bürgerschaftliches Engagement und 
den Tauschring Lindau-Wangen, 
Bürgeramt, Rathaus, Wangen /Allgäu

18:00 - 18:15 Uhr, "15 Minuten musizieren für 
Frieden und Toleranz“, jeden Mittwoch, bei 
jedem Wetter, Dorfplatz, Diepoldshofen 

17:15 - 18:45 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer mittwochs, 
Haus Sonnenstein, Salem-Mittelstenweiler

18:30 - 19:45 Uhr, "Strauchpäonienblüte im Sy-
ringa Schaugarten", Führung mit Bernd Dittrich, 
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

19:30 - 21:00 Uhr, "Yoga für Menschen von 
heute", Yin-Yoga und Rückenyoga mit Victoria 
Vlcek, immer mittwochs, 
Camphill-Ausbildungsräume, Frickingen

19:30 Uhr, "Frühjahrsputz ohne Chemie", Vor-
trag und Demo, mit und bei Holger Kirchmaier, 
bitte anmelden,
Gesund reinigen, Großschönach

20:00 Uhr, "Künstlerisches Oberstufenprojekt", 
Aufführung, Freie Waldorfschule, Wangen

DO 05.05.
C H R I S T I  H I M M E L F A H R T

bis SO 08.05., "Bewegungen des Geistes", 
Intensivseminar über das Neue Familienstellen 
mit Hans-Peter Regele von ARKANUM / Praxis 
für Therapie in Lindau, bitte bei ihm anmelden,
Seminarhaus FreiRaum, Kisslegg/Allgäu

09.30 - 17:30 Uhr, "Access Consciousness 
Bars® Practitioner Ausbildung", mit und bei Tina 
Stümpfig-Rüdisser, Ratzenried

10:00 - 11:30 Uhr, "Einführung in die Achtsam-
keits-Meditation" mit Claudia Wieland /Lehrbe-
fugnis von Thich Nhat Hanh und Willigis Jäger, 
immer donnerstags, bitte anmelden, Seminar-
haus Lebenskunst-Bodensee, Tüfingen

10:00 Uhr, "Die Heilkraft der Pflanzen: Elixiere, 
Heilweine und Essenzen", mit Sylvia Koß, All-
gäuer Wildkräuterführerin und Wildnispädagogin
Naturwerkstatt-Bodensee, Friedrichshafen

FR 06.05.
bis SA 07.05., "Wie unterrichte ich Rythmus, 
Gesang und Spiel in den Klassen 5 - 8?", 
Fortbildungs-Seminar mit Tobias Gräff,
Freie Waldorfschule, Ravensburg

bis So 08.05., "Schamanische Ahnenarbeit" mit 
Marie-Thereses Mächler und Claudia Meyen-
burg, Praxis für Kinesiologie Hohenfels

17:45 - 19:15 Uhr, "Stille Friedensmeditation" mit 
Victoria Vlcek, immer freitags, 
Heiligenberg-Steigen

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" des Tauschrings 
Tettnang, Interessierte sind jederzeit herzlich 
willkommen, Josefine-Kramer-Haus, Tettnang

19:00 - 21:00 Uhr, "Gedankenspiel - Ideen Raum 
geben", mit Jonathan Sprungk, 
Eugonomik & Kulturentwicklung, Neukirch

SA 07.05.
10:00 - 18:00 Uhr, "Sujok Akupressur", Grund- 
und Aufbaukurs mit Angelika Buch, 
Praxis Mitigate, Sigmarszell

13:00 - 16:00 Uhr, "QiGong und mehr im Kräuter-
garten", mit Anita Flossdorf, 
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

SO 08.05.
bis DO 12.05., "Idee und Wirklichkeit. Ist eine 
zeitgemäße Begründung der geistigen Realität 
von allgemeinen Begriffen und Ideen weitge-
hend unbemerkt schon erfolgt?", INKA-Tagung,
Humboldt-Haus, Achberg

11:00 Uhr, "Hermann Hesse und die Natur",  
Lyrik und Harfe mit Dr. Holger Thorade und 
Melinda Rohrmoser, friedens räume Villa 
Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

19:00 Uhr, "Mit Mozart auf Reisen", Konzert mit 
Duo Orpheo, Haus Rengold, Überlingen

MO 09.05.
20:00 Uhr, "Balltänze", Tanzen mit Livemusik 
mit 'Comme tu veux', Tanzanleiterin: Margarete 
Grob, veranstaltet von Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 10.05.
19:00 - 22:00 Uhr, "Pfade der Liebe", Seminar-
reihe für Begegnung und Selbsterkenntnis, mit 
Hans-Peter Regele von ARKANUM / Praxis für 
Therapie in Lindau, bitte bei ihm anmelden, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

19:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am See,
Bürgerbüro, Kontakt 3, Friedrichshafen

19:00 Uhr, "Jin Shin Jyutsu Strömabend und 
Meditation", mit Heike Kuschel, Gesundheits-
praxis Jin Shin Jyutsu-Bodensee, Radolfzell

19:30 Uhr, "Tanzen im Kreis", mit Danica Dähn, 
Zentrum The White Horse, Orsingen-Nenzingen

19:30 Uhr, "Seelenbalsam", Imaginationen mit 
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden, 
Unteruhldingen

MI 11.05.
18:30 - 21:30 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikati-
on", Übungsgruppe mit Dagmar Albrecht, 
Oktave Goldbach, Überlingen

18:30 - 19:45 Uhr, "Strauchpäonienblüte im Sy-
ringa Schaugarten", Führung mit Bernd Dittrich, 
SYRINGA, Hilzingen-Binningen

19:00 Uhr, "Gemeinsames Tauschtreffen", Tausch-
ring Lindau-Wangen und Tauschring Isny-Leutkirch, 
Kinderschutzbund, Lindenberg

DO 12.05.
bis DI 17.05., "Yoga und Pflege von psychi-
schen Problemen", Pfingst-Seminar mit Yogi Dr. 
Babacar Khane, Humboldthaus, Achberg

14:00 Uhr, "Haus Rengold kennenlernen", 
Hausführung, immer am zweiten Donnerstag im 
Monat, Haus Rengold, Überlingen

19:00 Uhr, "Tajine - Kochkunst der Nomaden", 
Kochshow bei Rapunzel Naturkost, Legau

19:30 Uhr, "Aus der Heimat vertrieben und auf 
der Flucht, damals und heute!", Rückblick eines 
Psychotherapeuten und Ausblick in die Zukunft, 
Vortrag mit Dr. Hans Hopf, friedens räume Villa 
Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

19:30 Uhr, "Spirituelle Erlebnisse, die Sie 
innerlich beschäftigen", Treffpunkt zum Aus-
tausch, mit anschl. Kontemplation mit dem 
HU, ECKANKAR Studiengruppe, Öhningen

19:30 - 20:30 Uhr, "Meditation über zwei Herzen 
nach Master Choa Kok Sui", offene Gruppe, immer 
donnerstags, mit Angelika Buch, bitte bei ihr an-
melden, Praxis Familienbande, Ravensburg

20:00-21:30 Uhr, "Meditative Klangreise - zur 
Ruhe kommen und neue Kraft schöpfen durch 
körperliche und geistige Entspannung", mit 
Sabine Pfau, bitte bei ihr anmelden, Praxis für 
Klangerfahrung und Therapie, Wangen

20:00 Uhr, "Offene Entspannungsgruppe mit 
Klangschalen", mit Elke Baltes, bitte anmelden, 
Café of Life, Überlingen

20:00 Uhr, "Christusverkündigung im Mittelal-
ter - heute noch aktuell?!", Lichtbildvortrag zum 
Dom von Monreale/ Sizilien, mit der Praktikantin 
Patrizia Gagliano, 
Die Christengemeinschaft, Überlingen

FR 13.05.
bis FR 20.05., "Öffnung", Seminar mit Roland 
Chaitanya Schneider, bitte anmelden, Seminar-
haus des Heinrich Schwab Instituts, Eglofstal

bis MO 15.05. "Pfingsttanzfestival", veranstaltet 
von Wechselschritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

bis SA 14.05., "Rythmus, Gesang und Spiel freu-
dig genießen!", Fortbildungs-Seminar mit Tobias 
Gräff, Freie Waldorfschule, Ravensburg

13:00 Uhr, "Öffentliche Betriebsbesichtigung bei 
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, Rapunzel, Legau

SA 14.05.
bis SA 21.05., "Der Gesang des Herzens", eine 
Seminarwoche im Herzen der Toskana
Selbstheilungsseminar mit Hans-Peter Regele 
von ARKANUM / Praxis für Therapie in Lindau
bitte bei ihm anmelden,
Seminarhaus "Il Testimonio", I-CertaldoDie Adressen der Veranstalter und der Veranstaltungsorte finden Sie auf S. 18 - 19
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"Aus Vergangenheiten ruft die Zukunft zum 
700. Geburtstag Karls IV.", Seminar mit Pfr. i.R. 
Frank Peschel
16:00 Uhr, "Leben angesichts einer Zeitenwen-
de", Vortrag,
17:30 Uhr, "Die Zukunftskraft der sozialen 
Impulse", Gespräch,
20:00 Uhr, "Der Karlstein - Ringen um Geistes-
gegenwart", Vortrag,
Die Christengemeinde, Überlingen

SO 15.05.
P F I N G S T E N

11:15 Uhr, "Mundartlesung mit Gertrudis Weiß",
Kunstcafé, Galerie Dorothea Schrade, altes 
Pfarrheim, Leutkirch-Diepoldshofen

MO 16.05.
P F I N G S T E N

10:00 - 18:00 Uhr, "Handarbeits- und Schaftag
/ Deutscher Mühlentag", der Schafscherer 
kommt, Schauhüten mit Hütehunden, Produkte 
rund ums Schaf, traditionelle Handarbeiten; die 
seit über fünfzig Jahren stillgelegte historische 
Schachenmühle ist an diesem Tag geöffnet, 
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

DI 17.05.
10:00- 18:00 Uhr, "Pfingstferienprogramm", 
spannende Mitmachaktionen für Kinder, bei 
denen sie selbst anpacken und werkeln dürfen,
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

19:00 - 21:00 Uhr, "panda rhei - alles fließt", 
Energieausgleich & Meditation mit Maria Hester-
mann, bitte bei ihr anmelden, 
Langenargen

MI 18.05.
bis So 22.05., "Mystischer Odilienberg - Land-
schaftstempel der Göttin", Seminar mit geoman-
tischen Praxistagen für Einsteiger und Fortge-
schrittene, bitte anmelden bei Wandermagie,
Le Hohwald/ Odilienberg, Frankreich

19:30 Uhr, "Ein Staat, zwei Staaten, kein Staat - 
gibt es überhaupt noch eine Friedenschance im 
Nahost Konflikt?", Vortrag mit Inge Günther, 
friedens räume Villa Lindenhof, Lindau-Bad 
Schachen

20:00 Uhr, "Hintergründe der Flüchtlingsproble-
matik", Rundgespräch mit Dieter Koschek und  
Anton Kimpfler, 
Eulenspiegels Kulturraum, Wasserburg

DO 19.05.
10:00- 18:00 Uhr, "Pfingstferienprogramm", 
spannende Mitmachaktionen für Kinder, bei 
denen sie selbst anpacken und werkeln dürfen,
Bauernhaus-Museum,Wolfegg

19:00 - 21:00 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation", 
Übungsgruppe mit Dagmar Albrecht, Radolfzell

20:00 - 22:00 Uhr, "Singen - Singen - Singen", 
mit Sieghard Bay, FreiRaum, Kißlegg

FR 20.05.
13:00 Uhr, "Öffentliche Betriebsbesichtigung bei 
Rapunzel", ein Blick hinter die Kulissen des Bio-
Herstellers, Rapunzel, Legau

19:00 - 21:00 Uhr, "Herzenslieder und Mantras 
singen", mit Eva Ziegler, Freiraum, Überlingen

SA 21.05.
13:00 Uhr, "Veganer Stammtisch der Vebu-
Regionalgruppe Meersburg", jeden 3.Samstag 
im Monat, Interessenten sind jederzeit
herzlich willkommen, bitte vorher anmelden,
Schützenhaus, Daisendorf

15:00 Uhr, "Tauschtreffen" von Tauschen am See,
Vianney Hospital, Werkraum, Überlingen

19:00 - 21:000 Uhr, "Edelstein Sardonyx - 
Meditationszyklus zur Johannesoffenbarung", 
Gespräch-Meditation- Austausch, mit und bei 
Ulla Seidel, bitte anmelden, 
Bad Wurzach-Seibranz

20:00 Uhr, "Emaline Delapaix - Singer, Song-
writer", Live Konzert, 
Café im Eulenspiegel, Wasserburg

SO 22.05.
10:00 - 18:00 Uhr, "Pfingstferienprogramm", 
spannende Mitmachaktionen für Kinder, bei 
denen sie selbst anpacken und werkeln dürfen,
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

11:00 - 17:00 Uhr, "Friedensbotschaften in alle 
Welt", Werkangebot für Kinder, friedens räume 
Villa Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

12:00 + 15:00 Uhr, "Führung", friedens räume 
Villa Lindenhof, Lindau-Bad Schachen

DI 24.05.
10:00 - 18:00 Uhr, "Pfingstferienprogramm", 
spannende Mitmachaktionen für Kinder, bei 
denen sie selbst anpacken und werkeln dürfen,
Bauernhaus-Museum, Wolfegg

18:00 + 20:00 Uhr, "Die mit dem Bauch tanzen", 
Film im Rapunzelkino, 
Rapunzel Naturkost, Legau

19:30 Uhr, "Seelenbalsam", Imaginationen mit 
Klang, mit und bei Elke Baltes, bitte anmelden, 
Unteruhldingen

FR 27.05.
16:30 - 19:30 Uhr, "Superbrain Yoga nach 
MCKS", mit Angelika Buch, 
Praxis Mitigate, Sigmarszell

19:00 Uhr, "Tauschtreffen", des Tauschrings 
Lindau-Wangen, Gäste und Interessierte sind 
immer willkommen, 
Treffpunkt Zech, Lindau

19:00 Uhr, "Den Sehenden die Augen öffnen", 
Vortrag mit Andy Holzer, veranstaltet von der 
Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen,
Sport- und Kulturzentrum, CH-Kreuzlingen

SA 28.05.
bis SO 29.05., jeweils 11:00 - 18:00 Uhr, 
"19.Hohenstoffeln-Kräutertage", 
SYRINGA, Hilzingen- Binningen

bis SO 29.05., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr, 
"Heilsame Begegnung mit der Muttertrommel, 
der Kraft des Räucherns und Heilsames Sin-
gen", mit Werner & Ingrid Geißer an den offenen 
Tagen 'Bewegende Heilkunst' in der 
Engelscheuer, Mauenheim

bis SO 29.05., jeweils 10:00 - 18:00 Uhr, 
"Prana-Heilung nach Master MCKS", mit 
Angelika Buch, Praxis Mitigate, Sigmarszell

19:00 - 21:00 Uhr, "Biodanza", mit Daniela 
Bänsch, Zentrum The White Horse, Orsingen-
Nenzingen

SO 29.05.
11:00 - 13:00 Uhr, "Dirty River Jazzband", 
Jazz-Matinee, Aller Art, Sennhof, Heiligenberg

19:00 Uhr, "Awake - das Leben des Yogananda", 
spiritueller Film und Gespräch, Zentrum The 
White Horse, Orsingen-Nenzingen

MO 30.05.
20:00 Uhr, "Wunschprogramm", Tanzen mit 
Livemusik mit Comme tu veux, mit verschiede-
nen Tanzanleitern, veranstaltet von Wechsel-
schritt, e.V., 
Freie Waldorfschule, Wangen/Allgäu

DI 31.05.
09:30 - 11:30 Uhr, "Gewaltfreie Kommunikation", 
Übungsgruppe mit 5 Terminen, 14-tägig, mit 
Dagmar Albrecht, 
Oktave Goldbach, Überlingen

19:30 Uhr, "Unter der Sonne", Eurythmievor-
stellung der Abschlußklasse Eurythmeum 
CH-Aesch, 
Großer Saal, Ekkharthof, CH-Lengwil

 Tina Laakmann
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HKS 7
HKS 16

4C

Pantone 1375
Pantone 180

Preis:
1,5 Sp (93mm)
45 mm hoch
51,75 €

K A T Z E N S E H N S U C H T
Dieses Gedicht wurde der Tierkommunikatorin Ingrid Rose 
Fröhling von Kater Sammy übermittelt. Die berührende Lyrik 
veranlasste die Künstlerin Jutta König dazu, es zu vertonen.
Herausgekommen ist ein wunderschönes Lied.
Und dieses Lied, zusammen mit dem Gedicht und der 
Entstehungsgeschichte, ist nun auf CD erhältlich. 
Hörbeispiele gibt es unter: 
https://soundcloud.com/jutta-koenig-sprecherin 
Kontakt: www.koenig-jutta.de  - Tel.: 07528 - 9169 557 

S i e  k ö n n e n  d i e  W E L L E 
auch im Internet lesen:
w w w . d i e - w e l l e . o r g
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Adressen der Veranstalter bzw. 
Adressen der Veranstaltungen:
Ekkehard - Zweig St. Gallen, Rohrschacherstrasse 11, 
Eingang Museumstrasse, CH-9000 St. Gallen
Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz
Johannes Hus Zweig Kreuzlingen/Konstanz e.V. 
Zweigraum in der Rudolf Steiner Schule, 
CH-8280 Kreuzlingen, Bahnhofstr. 15,
www.johannes-hus-zweig.ch 

Lebens- und Arbeitsgemeinschaft Lautenbach e.V., 
Lautenbach 1, 88634 Herdwangen-Schönach, Tel. 
07552- 262149, www.dorfgemeinschaft-lautenbach.de

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof, 88693 Deggen-
hausertal, Tel. 0 75 55 - 8010, Anmeldungen und 
Kartenreservierung: veranstaltungen@lehenhof.de
www.lehenhof.de

Wohnstätte Haus Rengold, Rengoldshauser Str.22
88662 Überlingen, Tel.0 75 51 - 94 45-0
www.haus-rengold.de

Humboldt-Haus im Internationalen Kulturzentrum Ach-
berg (INKA), Panoramastr. 30, 88147 Achberg-Esse-
ratsweiler, Tel. 08380 - 335, www.humboldt-haus.de
Europe 2019 Credit Initiative: www.europe2019.net 

Eulenspiegels Kulturraum, Dorfstrasse 25, 
88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56, 
www.eulenspiegel-wasserburg.de, www.ichbinbaf.de

ARKANUM, Praxis für Therapie, Hans-Peter Regele, 
Enzisweilerstr. 16, 88131 Lindau, Tel. 08382- 27 52 12, 
www.regele-arkanum.de

Öffentliche Bücherei im Kornhaus, Postplatz 1, 
88239 Wangen im Allgäu, Tel. 0 75 22 - 7 41 20, 
www.buecherei-wangen.de

Yoga & Freie Atemschule, Simone Stoll, Zeughausgas-
se 2, 88662 Überlingen, Tel. 07551 - 94 87 00, 
www,heilpraxis-stoll.de

Tauschring Wangen-Lindau, Kontaktstelle Wangen: 
Büro für Kultur und Soziales der Interessengemein-
schaft für Lebensgestaltung e.V., Schwarzwaldweg 20, 
88239 Wangen / Allgäu, Tel. 0 75 22 - 91 23 10
- Treffen in Lindau: Treffpunkt Zech e.V.  
Leiblachstr. 8, 88131 Lindau, 
- Treffen in Wangen: Café im Weberzunfthaus
Zunfthausgasse 11, 88239 Wangen/Allgäu 
- Treffen in Lindenberg: Kinderschutzbund, Blumen-
str.2, 88161 Lindenberg
www.tauschring-liwa.de

Tauschring Cambodunum Kempten, Treffen: Kem-
podium, Untere Eicherstrasse 3 87435 Kempten, 
Kontakt: Melanie Rutherford, Diakonie Kempten Allgäu, 
Quartiersmanagement, Stadtteilbüro Sankt Mang, Im 
Oberösch 3
87437 Kempten, Tel. 0831 - 960 57 00, 
www.sanktmang.de, www.tauschring-kempten.de

Tauschen am See Kontakt: Christine Bauer
07551 - 832 95 41 oder  0160 – 93 19 42 45
Bürgerbüro Überlingen: 1.Donnerstag 16.30-18.00 Uhr
Rathaus Münsterstr. 15-17, Tel. 07551 - 99 14 00;
Bürgerbüro Tettnang: Montag 9-11 Uhr, Donnerstag 
14-16 Uhr, Melanie Friedrich, Wilhelmstr. 6, 
Haus Josefine Kramer,Tel. 07542 - 98 06 30-70
Treffen: 1.Freitag,19:00 Uhr, Josefine-Kramer-Haus,
Wilhelmstr. 6, 88069 Tettnang; 2.Dienstag,19.00 Uhr,
Bürgerbüro, Kontakt 3, Franziskusplatz 1, 88045
Friedrichshafen; 3.Samstag 15.00, Vianney Hospital,
Werkraum, Auf dem Stein 17, 88662 Überlingen;
3.Montag, 20:00 Uhr, Familienforum e.V., Kleiner Brühl 9,
88682 Salem-Mimmenhausen

Schussentaler Tauschring, Tel. 0751 - 51185, 
Treffen: Wohnanlage für Jung & Alt, Weinbergstr.11, 
88214 Ravensburg,
www.schussentaler-tauschring.de 
www.tauschen-ohne-geld.de/schussentaler-tauschring

Tauschring Oberallgäu:
Kontakt: Gerlinde Haug, Tel. 083 21- 78 67 71 
Treffen: Sonthofener Kulturwerkstatt, Altstädter Str. 7, 
87527 Sonthofen, www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Konstanz e.V.: Tel. 0176 - 5178 4265
Treffen: jeden 1.Mittwoch im Monat, AWO Treffpunkt 
Chérisy, Chérisystrasse 15, 78462 Konstanz, 
Bürozeiten: immer freitags, Büro für Bürgerschaftliches 
Engagement, Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz, 
www.tauschring-konstanz.de

Theater Claudius Hoffmann, Am Bergle 10, 8682 Salem
Tel. 07544 - 74 12 26, www.derSchauspieler.de

Wechselschritt e.V., Internationale Tänze zum Mittanzen, 
WDS Wangen, Anette Weßel: 07522 - 89 67, Margarete 
Grob: 07522 - 90 99 72, www.wechselschritt.de

Frauencoaching Bodensee, Sabrina Gundert, Haupt-
straße 41, 78234 Engen, Tel. 07733 - 9 96 52 80
www.frauencoaching-bodensee.de, 
- Praxis Andere Horizonte, Schützenstrasse 1, 78467 
Konstanz

Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof e.V., Lehenhof 2 
88693 Deggenhausertal, Tel. 07555 - 801-0 
www.lehenhof.de

panta rhei - alles fließt, Maria Hestermann, Obere 
Seestr.25, 88085 Langenargen, Tel. 07543 - 934 49 15, 
www.christallin-maria.de

Christine Schmidt, Menschliches & Zwischenmenschli-
ches, Am Eichholz 21, 88239 Wangen, Tel. 075 28 - 92 
79 348, www.zwischen-menschliches.de
- Cafeteria des FFT e.V., Buchweg 6, 88239 Wangen

Galerie & Atelier Dorothea Schrade, Pfarrer Lamprecht 
Strasse 1 + 4, 88299 Leutkirch-Diepoldshofen,
www.dorothea-schrade.de

Rapunzel Naturkost GmbH, Rapunzelstraße 1, 87764 
Legau, Tel. 08330 - 52 90, www.rapunzel.de
- Betriebsbesichtigung: Tel. 08330 - 529 11 51
- Kino + Vorträge: Tel. 08330 - 529 11 56

Schule im Aufbruch-Tag, In der Wirke, A-6971 Hard
www.schule-im-aufbruch.at

Sport- und Kulturzentrum, Pestalozzistraße 17, CH-
8280 Kreuzlingen

Sieghard Bay, FreiRaum, Langenacker 1, 88353 
Kißlegg, Tel./Fax 07563 - 28 59, www.sieghard-bay.de
www.freiraum-seminarhaus.de

Zentrum The White Horse e.V., Sabine Lupus
Breiteweg 9, 78359 Orsingen-Nenzingen
Tel. 07774 - 939 79 37, www.zentrum-thewhitehorse.de

Wandermagie, Wege zu Orten der Kraft, Heike Antons 
& Andreas Hösl, Goldbach 3, 88662 Überlingen
Tel. 07551 - 9 45 25 79, www.geh-spräche.de, 
www.wandermagie.de, www.wunderlinge.de

Werner & Ingrid Geißer, Leben mit Freude & guten 
Energien, 88690 Unteruhldingen, Tel. 07556 - 93 28 50 
www.Motherdrum-Healing.de, 
www.Heilsame-Klangraeume.de

Seminarhaus Engelscheuer, Mauenheimer Straße 25, 
78194 Mauenheim, www.abraxas-amiras.de

Eva Ziegler, Tel. 0171 - 8910646, ziegler@gmx.net

Freiraum, Nussdorfer Strasse 38f, 88662 Überlingen

Ingrid Strom, Tel. 08382 - 94 30 359

Jazz Point Wangen e.V., Clublokal Schwarzer Hase, 
Argenausweg 7, 88239 Wangen-Beutelsau,
www.jazzpoint-wangen.de

ECKANKAR, Gemeinnützige Studiengruppe Deutsch-
land und Schweiz, Schienerstr. 16, 78337 Öhningen, 
www.eckankar.ch

Karin Weil, Stockkampfkunstkurs, Tel: 08385 - 82 46  
karin-weil@web.de

Tango, Barabara Weidemann, Tel. 07552 - 91 67 18, 
barbaraweidemann@gmail.com
- Tanzschule Päsler, Hofstatt 8, 88662 Überlingen

Firma Sonett GmbH, Ziegeleiweg 5, 88693 Deggen-
hausen, Tel. 07555 - 92950, www. sonett.eu

Ekkharthof, Leben aus anderer Perspektive, Rüteli-
strasse 2, CH-8574 Lengwil, Tel. 0041-71 - 686 65 76
www.ekkharthof.ch

Ludwig Schoen, Zum Fellchen 8, 88662 Überlingen
Tel. 07551 - 44 77, www.ludwig-schoen.de 

Vortrag Henning Köhler: Gemeindesaal der St. Gallus 
Kirche, Berchenstraße 48, 78467 Konstanz

Bauernhaus-Museum Wolfegg, Vogter Straße 4, 
88364 Wolfegg, Tel. 0 75 27 - 95 50-0,
www.bauernhaus-museum.de

Ingemar Rohn, Tanzpädagogin, Schilfweg 5, 88662 
Überlingen, Tel. 07551 - 9 89 16 78
www.kreistanz-ingemar.de
- Zeughaus, Zeughausgasse 2, 88662 Überlingen

friedens räume Villa Lindenhof, Lindenhofweg 25, 88131 
Lindau-Bad Schachen, Tel. 08382 - 245 94,
www.friedens-raeume.de

Heinrich Schwab Institut, Eglofstal 44, 88260 Argen-
bühl, Tel. 07566 - 907 52 76, 
www.heinrich-schwab-institut.de
- Santosh Ralph Nussholz, www.gestaltvision.de

Heike Kuschel, Praxis Jin Shin Jyutsu - Bodensee
Kabisländer 9, 78315 Radolfzell, Tel. 07732 - 802 39 87
www.jinshinjyutsu-bodensee.de

Elfriede Meyer, lizenzierte Feldenkrais®-Praxis, 88175 
Scheidegg, Hammerbühlstr. 2, Tel. 08387 - 27 53
www.feldenkrais-elfriede-meyer.de
- BewegungsRäume, Hammerbühlstraße 2, 88175 
Scheidegg
- minimaxi, Köchlinstraße 46a, 88131 Lindau

Gesund reinigen, Holger Kirchmaier, Prälat-Hermann-
Str. 5, 88635 Herdwangen-Schönach, Tel. 07552 - 
40 09 58, info@gesund-reinigen.de

Aufstellungstage in Konstanz-Paradies: Rani Legde-
Naskar, Tel. 0049- 7554 - 9 86 52 82, mrani@web.de 
Regula Hinderling, Tel.: 0041- 71 - 6 88 59 69, 
hinderling.beck@sunrise.ch

Vebu-Regionalgruppe Meersburg, (Vegetarierbund 
Deutschland e.V.), Maria Mertus-Fischer,
mertus-fischer@gmx.de, T.: 07532 - 44 575 88
www.vebu-meersburg.de

Sabine Pfau, Praxis für Klangerfahrung und Therapie, 
Ebnetstraße12, 88239 Wangen/Allgäu, 
Tel. 075 22 - 9 30 25 64, www.sabinepfau.de

Yoga und Ausdrucksmalen: Monika Uhlmann: Tel. 0171 
- 431 4501 oder Viktoria Vlcek:Tel. 07554 - 989 99 39

Tobias Gräff, mail@tobiasgraeff.de

Hofgemeinschaft Wegwarte e.G., Tüfinger Strasse 12, 
88682 Salem-Mimmenhausen,
-Helmut Berning, Tel. 07551 - 32 50

Ulla Seidel, Oberdorfstr. 4, 88410 Seibranz, Tel. 07564 
- 949 44 60, www.rubinonline.de

Jonathan Sprungk, Eugonomik & Kulturentwicklung, 
Am Kirchbühl 1, 88099 Neukirch, 07528/ - 91 69 79-0, 
www.jonathan-sprungk.de, 

Elke Baltes, Weinbergstr. 18, 88690 Uhldingen- Mühl-
hofen, Tel. 07556 - 247 50 20, www.wegezumeinklang.de
- Café of Life, Abigstrasse 11a, 88662 Überlingen

Naturwerkstatt-Bodensee, Sylvia Koß, Am Kirchspren-
gel 16, 88048 Friedrichshafen, Tel. 07546 - 91 83 13
www.naturwerkstatt-bodensee.de

Goldbach-Seminare, Dagmar Albrecht, Scheffelstr. 6/1, 
78315 Radolfzell, Tel. 0 77 32 - 89 29 151. 
www.goldbach-seminare.de. 
- Oktave Goldbach, 88662 Überlingen, Goldbacher 
Straße 71. 
- Seminarraum Höllstraße 1, 78315 Radolfzell

Familienzentrum Furtmühle, Kleinstadelhofen 11, 88630 
Pfullendorf-Kleinstadelhofen, Tel. 07552 - 40 97 56, 
www.furtmuehle.de

Viz Michael Kremietz, Summhof - Bliderazhofen 7, 
88260 Argenbühl, Tel. 07566 - 945737, www.paraviz.com

Hautgenuss
Naturkosmetik

Besondere 
Berührung erleben

Behandlungen nach Dr. Hauschka
Christine Huber

Dr. Hauschka Naturkosmetikerin
Heilpraktikerin

Seebachstraße 6
88239 Wangen i. Allg.

Tel. 0 75 22 - 9 72 24 40
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Schulen + Kindergärten:
Freie Waldorfschule Ravensburg, Meersburger Str.148,  
88213 Ravensburg, Tel. 0 751 - 79 11 30
www.waldorfschule-ravensburg.de

Kaspar-Hauser-Schule, Überlingen, Rengoldshauser 
Str. 19, 88662 Überlingen, Tel. 0 75 51 - 33 93,
www.kaspar-hauser-schule.de

Freie Waldorfschule Überlingen, Rengoldshauser Str. 
20, 88662 Überlingen. Tel. 07551 - 8 30 10
www.waldorfschule-ueberlingen.de

Krippe und Waldorfkindergarten Überlingen, Rengolds-
hauser Str. 25, 88662 Überlingen Tel. 07551 - 8301-81 
(Krippe) und -80 (Kindergarten), 
www.waldorfkindergarten-ueberlingen.de“

Freie Waldorfschule Wahlwies, Am Maisenbühl 30, 
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 8 70 60,
www.waldorfschule-wahlwies.de

Freie Waldorfschule Wangen, Rudolf-Steiner-Str. 4, 
88239 Wangen / Allgäu, Tel. 0 75 22 - 9 31 80, 
www.fws-wangen.de

Freie Waldorfschule Biberach, Rindenmooser Str. 14 
88400 Biberach an der Riss, Tel. 07351 - 528 555, 
www.waldorfschule-biberach.de

Freie Waldorfschule Konstanz, Robert Bosch Str.3, 
78467 Konstanz, Tel. 07531 - 127 30 07
www.waldorfschule-konstanz.de
Förderverein Waldorfschule Konstanz e.V.
Kindlebildstr.5, 78467 Konstanz, 

Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen-Konstanz, Bahnhof-
strasse 15, CH-8280 Kreuzlingen, Tel. +41 (0)71 -
672 17 10, www.steinerschulekreuzlingen.ch

Unterseeschule, Aktive Schule für lebendiges Lernen, 
Floerickeweg 2a, 78315 Radolfzell, 0176 -96 57 93 74 
www.unterseeschule.de

Familienschule Rheintal, Waldorfpädagogik in einer 
Gesamtklasse (1-5), Churerstraße 24, A-6840 Götzis 
www.familienschule.eu 

Waldorforientierter Kindergarten Kleine Sonnenstrahlen 
88131 Lindau, Brougierstraße 25, Tel.08382 - 275079

Talander Schulgemeinschaft, Christian-Fopp-Str. 4, 
88239 Wangen/Allg., Tel. 075 22 - 91 59 93,
www.talander-schule.de

Waldorfkindergarten und WD-Spielgruppe Götzis, 
Im Hag 16b, A-6840 Götzis, Tel. 0043 - 5523 69 165
www.waldorfkindergartengötzis.at 

Waldorfkindergarten FH e.V., Ailinger Strasse 38/1, 
88046 Friedrichshafen, Tel. 0 75 41 - 3 28 50 
www.waldorfkindergarten-fn.de

Waldorfkindergarten Wahlwies, Erich Fischer Str. 12, 
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 0 77 71 - 78 35.
www.waldorfkindergarten-wahlwies.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrer-Seminar, 
88212 Ravensburg, Meersburgerstraße 148, 
Tel. 0751 - 29 65 97 76, www.ls-rv.de

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Überlingen,
c/o Hans-Heinrich Breth, Rauensteinstr. 69, 88662 
Überlingen, www.lehrer-see-minar.de 

Camphill Schulgemeinschaften e.V. Föhrenbühl
Föhrenbühlweg 5, 88633 Heiligenberg-Steigen, Tel. 
07554 - 80010, www.camphill-schulgemeinschaften.de

Camphill Ausbildungs- und Tagungszentrum, 88699 
Frickingen, Lippertsreuter Straße 14a, Tel. 0 75 54 - 
98 98 27, www.camphill-ausbildungen.org

Heimsonderschule Haus am Mühlebach, Austraße 2, 
78259 Mühlhausen-Ehingen, Tel. 07733 - 50 3 57-2 
www.haus-am-muehlebach.de

Pestalozzi Kinder- und Jugenddorf Wahlwies e.V.
Pestalozzi Kinderdorf 1, 78333 Stockach
Tel. 0 77 71 - 80 03-0, www.pestalozzi-kinderdorf.de

Liechtensteinische Waldorfschule mit Kindergärten 
und Spielgruppen, Im Bretscha 14, LI-9494 Schaan, 
Tel.00423 -232 80 03, www.waldorfschule.li 

Waldorf Spielgruppe Canopus, Carinagasse 24, 
A-6800 Feldkirch, Tel: +43 (0)664 52 488 59, 
www.waldorfschule.li

Rudolf-Steiner-Schule, Rohrschacher Strasse 312 
CH-90161 St. Gallen, Tel.  +41 (0)721 - 2 82 30 10
www.steinerschule-stgallen.ch

Die Christengemeinschaft:
Gemeinde Überlingen, Rengoldshauser Str. 16, 88662 
Überlingen, Tel. 0 75 51 - 9 49 78 83
www.christengemeinschaft.org/ueberlingen

Gemeinde Konstanz/Kreuzlingen, Hansegartenstr.15, 
78464 Konstanz , Tel. 0 75 31 - 69 09 22
www.christengemeinschaft.org/konstanz-kreuzlingen

Gemeinde St. Gallen, Hinterlauben 6, 
CH-9000 St. Gallen, Tel. 0041(71)244 00 47
www.christengemeinschaft.ch/de/gemeinden/st.-gallen

Gemeinde Wangen, Rittelmeyerweg 1 
88239 Wangen im Allgäu, Tel. 0 75 22 - 2 96 16
www.pauluskirche-wangen.de

Gemeinde Biberach, Rindenmoser Str.10, 
88400 Biberach, Tel. 0731 - 3 99 47 41
die_christengem.ulm@t-online.de

Workshop Dr. O. Fred Donaldson, anmelden bei 
markus.seischab@waldorfschule-ueberlingen.de
www.originalplay.eu oder www.oeiginalplay.at

MITIGATE, Naturheilpraxis, Angelika Buch, Wiesenstr. 2
88138 Sigmarszell, Tel. 083 89 - 9 22 88 43, 
www.abmitigate.de
- Praxis Familienbande Ingrid M. Sachs, Grüner-Turm-
Str. 16, 88212 Ravensburg

Kraft der Mitte, Tina Stümpfig, Weidenanger 2, 88260 
Ratzenried, Tel. 07522 - 978 48 68
www.heilstroemen-quantenheilung.de

Stadtbücherei Überlingen, Steinhausgasse 3, 88662 
Überlingen, Tel. 07551 - 99-1575
www.ueberlingen.de/stadtbuecherei

Heilpflanzenschule-Bodensee, Iris Winter-Markward, 
Reismühlenweg 22, 88690 Uhldingen-Mühlhofen
Tel. 07556 - 93 14 44, 
www.heilpflanzenschule-bodensee.de

Überlinger Astrologietage, Elke Gut, Owinger Str. 31, 
88662 Überlingen, www.astro-psychosynthese.ch, 
www.astrologie-akademie.org
- Praxis Reichert, Owinger Str. 50, 88662 Überlingen

Kinesiologie Hohenfels, Marie-Thereses Mächler und 
Claudia Meyenburg, Tel. 07557 - 92 96 710, 
www.kinesiologie-hohenfels.de

Sandra Merkle, Praxis für energetische Therapien und 
Ausbildungen, Augsburger Weg 1, 89250 Senden,
Tel. 07307 - 95 30 13, www.massage-mondin.de

ANDREASHOF-HOFLADEN-CAFE

NEUE ERNTE - Ab sofort w
ieder

frische Lichtwurzel erhältl
ich

Kosmetik, Kräuter und Lebensmittel mit LichtYam®

ANDREASHOF
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DREASHOF
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E RT KOS T

Andreashof JERIDIN GmbH
Kirchgasse 35 · D-88662 Überlingen

info@lichtyam.de
www.lichtyam.de

Tel. 07551/94747-0
Fax 07551/94747-15

Geöffnet: Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-17 Uhr, So. 11-17 Uhr 

Der 

VERANSTALTUNGS
KALENDER 
in der WELLE

Bei der Vielzahl von Veranstaltungs-
terminen, die uns erreichen, müssen 
wir leider manches unberücksichtigt 
lassen. 

Da die WELLE kostenlos verteilt wird 
und ausschließlich über den Erlös 
aus den Anzeigen finanziert wird, ist 
dies nicht anders möglich und wir 
bitten daher um Ihr Verständnis. 
Vielleicht schauen Sie mit diesem 
Wissen noch wohlwollender auf alle 
Anzeigen, die Sie in jeder Ausgabe 
der WELLE finden.

Die, die wir aufnehmen in unseren 
kostenlosen Veranstaltungskalen-
der, möchten wir auch alle gleich 
behandeln. 
Das heißt, Adressen, genaue Orts-
bezeichnungen, Telefonnummern, 
Internetauftritte usw. finden Sie da-
her immer auf den Extra-Seiten im 
Anschluß an den Veranstaltungska-
lender, diesesmal auf S.18 - 19.

Sich wöchentlich wiederholende 
Termine werden am Anfang von je-
dem Monat aufgeführt. 

Sie können alles auch Online lesen, 
die gesamte aktuelle Ausgabe und 
im Archiv auch Vergangenes: 

w w w . d i e - w e l l e . o r g
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KLEINANZEIGEN

Seminare und Kurse:
YOGA & Freie Lebensgestaltung

Zeughausgasse 2, 88662 Überlingen
Grundkurse - Aufbaukurse - Einzelarbeit -

Seminare - Fortbildung - Urlaub & Regeneration
Info Simone Stoll, Tel. 07551 - 94 87 00

www.freie-atemschule.de

HEILPRAXIS -  Simone Stoll
Neuorientierung & Freie Lebensgestaltung
in Beruf, Partnerschaft und und persönlicher 
Entwicklung. Burnout - Erschöpfung, Thera-
peutische Massage, Atem- u. Yoga-Therapie
Seminare, Regenerationsangebote.
Zeughausgasse 2, 88662 Überlingen
Tel. 07551 - 94 87 00, www.heilpraxis-stoll.de

Der Gesang des Herzens -
eine Seminarwoche im Herzen der Toskana
Mit innerer Achtsamkeit lernen wir, unserer 
Seele zu lauschen und uns dem zu öffnen, was 
ist: allem Leichten und allem Schweren, allem 
Erlösten und allem Unerlösten, allem Lachen 
und Weinen, aller Angst und aller Liebe. Was
ehedem getrennt war, findet wieder zusammen, 
denn es hat immer in uns gelebt.
Wir tauchen ein in die Natur, die uns den Weg 
in unser Inneres zeigen kann. Die Begegnung 
mit anderen Menschen sehen wir als Spiegelung 
unseres eigenen Wesens. Wir lernen, uns zu 
öffnen, uns zu zeigen und zu lieben, wie wir 
sind. So lösen sich die Schichten auf, die sich 
um unser Herz gelegt und uns von unserer 
Liebe getrennt haben. Wir lauschen dem Klang 
unseres Herzens, das für alles in uns schlägt, 
und erfahren es als Teil der Schöpfung.
Meditation, Körpererleben, Systemische Auf-
stellungen,Tanz, die Begegnung mit anderen 
Menschen und der Natur, unterstützen uns auf 
unserem Weg. Kleinere Ausflüge nach Siena 
und zu heißen Schwefelquellen ergänzen unsere 
gemeinsame Zeit an einem wundervollen Ort.
Termin: 14. - 21 Mai 2016, Ort: Seminarhaus 
"Il Testimonio", Certaldo/Toskana.
Anreise: 14. Mai mit Fahrgemeinschaften 
oder mit der Bahn.
Infos: ARKANUM - Praxis für Therapie,
Hans-Peter Regele, Tel. 08382 – 27 52 12,
Mail: hans-peter@regele-arkanum.de
Web: www.regele-arkanum.de

Der schamanische Weg - für Frauen
Eine Ausbildung in schamanischen Heilweisen.
- Deine Helfer und Krafttiere kennen lernen
- Für dich und andere Kraft, Wissen
  und Heilung finden
- Seelenrückholung, Extraktion...
- Zeremonien wie Schwitzhütte, Medizinrad...
22.-24. April, 13.-16. Mai, 9.-12. Juni, 
7.-10. Juli, 12.-15. August 2016
Weitere Seminare:
Die Wiederheiligung der Gebärmutter
Tierkommunikation, Schwitzhütten
Gerne begleite ich auch in Einzelsitzungen.
Sabine Kiesel, Heilpraktikerin in Aitrach
Tel: 07565 - 71 75, www.erdspiritualitaet.de

p a n t a  r h e i  ~  a l l e s  f l i e ß t
Dorn ~ Breuß ~ Christallin ~ Entspannung

Energiearbeit in Einzelanwendung & Kursen
88085 Langenargen, Tel. 07543-  934 49 15

www.christallin-maria.de

Praxis für Klangerfahrung und Therapie 
Einzelbehandlungen auf der Klangliege, 

Klangmeditationen in der Gruppe,  
Die Fünf»Tibeter«®, 

Gruppen- und Einzelunterricht. Gutscheine. 
Sabine Pfau, Heilpraktikerin Psychotherapie 
88239 Wangen /Allgäu, Tel. 07522 - 9 30 25 64

www.sabinepfau.de

Lebendige Kommunikation - Seminare zur 
Gewaltfreien Kommunikation, sowie empathisches 
Coaching und Supervision bei Christine Schmidt, 
Wangen im Allgäu, Tel. 0 75 28 - 92 79 348 
www.zwischen-menschliches.de

In meinen Zenkursen vermittle ich 
NICHTS, absolute LEERE,

sowie Klangperformances, 
Shakuhachi Konzerte & Klangresteverwertung

Viz Michael Kremietz, 
Summhof, 88260 Argenbühl, 

Tel. 07566 - 94 57 37, suizen@gmx.de, 
www.paraviz.com

Tango Argentino - ein Spiel mit der Achse
ein "Spiel", in dem wir bewußt die eigene
Achse den Tanz mitbestimmen lassen,
Grenzerfahrungen zulassen und doch die
Balance nicht verlieren; ein "Spaziergang",
auf dem das Tanzpaar gemeinsam den Weg 
findet.- Wir beschränken uns auf einfache
Schrittfolgen, schärfen den Sinn für die Achse, 
Gewichtsverlagerung, das Energiefeld der 
Verbindung, um den Tanz entstehen zu lassen.
Samstag, 23. April 2016, 12 - 14 Uhr
Tanzschule Päsler, Überlingen, Hofstatt 8
25,- €/Pers. - auch für Singles geeignet.
Info/Anm: Barbara Weidemann 07551 - 916 718 
barbaraweidemann@gmail.com

LEBEN MIT FREUDE & GUTEN KRÄFTEN
Von Herzen willkommen im Kreis!

Heilsame Klangräume
Jahreskreisfeste & Rituale
Heilsame Begegnung mit

der Muttertrommel & Räucherwerk
Heilsames Singen

Werner & Ingrid Geißer
Einzelbegleitung & Gruppen

Begleitung von Seminaren & Projekten
88690 Unteruhldingen, Weinbergstr. 23

Tel. 07556 / 93 28 50
www.Heilsame-Klangraeume.de

www.Motherdrum-Healing.de

Das Leben verändern, 
Blockaden, körperliche und seelische 
Schmerzen transformieren und heil werden.
Erhard Josef Grossman, www.heilengel.com

Schoen Reisen -  Ludwig Schoen
Freie Energie und Bewußtsein 16./17.4. 

Die Energiewende hat begonnen. 
Reisen zu Kraftplätzen. Spirituelle Reisen. 

Familienaufstellungen. Astrologie. 
www.schoen-reisen.de, Tel. 07551- 44 77

Lebensfreude durch Befreiungsarbeit von 
körperlichen, seelischen und mentalen Hinder-
nissen. Das eigene Glück finden und leben ....
Victoria Martina Vlcek 07554 - 989 99 39

Gedankenspiel - Ideen Raum geben
An jedem 1.Freitag im Monat stelle ich ab 19:00 Uhr 
unseren Raum „Am Kirchbühl 1, 88099 Neukirch“ 
für einen offenen Austausch über Dinge, die 
uns bewegen zur Verfügung. Ich freue mich auf 
jeden, der Freude und Neugierde daran hat, für 
sich und andere neue Möglichkeiten zur Gestal-
tung des Alltages zu erschaffen.
Anmeldung: Jonathan Sprungk, Eugonomik 
& Kulturentwicklung Tel. 07528 - 91 69 79-0

Berührungen der Seele

Akademie für Persönliches Wachstum am Bodensee
W W W . A k A d e m i e - s e e l e n s t A u B . d e

intensiv-Ausbildung für 

mediAlität & GeistiGes Heilen 
Reiki-SeminaRe • engel-eRlebniS-
SeminaRe • matRix-aufStellungen

Intensiv-Ausbildung zum
HEIL- und ENERGIE-COACH
Für mehr Erfolg, Gesundheit und 
Glück im Leben

 

Oikocredit investiert Ihr Geld dort, wo es 
etwas bewegt: Etwa in Mikrofinanzinstitutionen, 
die bevorzugt Kredite an Frauen geben. Damit 
eröffnen Sie Wege aus der Armut.

Tel. 0711 12 00 05-0
www.oikocredit.de

Investieren auch Sie!

Existenzen sichern.
Mit Ihrer Geldanlage. Ab 200 €.
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Veranstaltungen des INTERNATIONALEN 
KULTURZENTRUMS ACHBERG (INKA)
Zeitgemäß begründeter Begriffsrealismus statt 
Nominalismus! - Seit dem Mittelalter wird ein 
Streit der Denker um die geistige Realität von 
allgemeinen Begriffen und Ideen (den „Univer-
salien“), geführt. Haben die von Rudolf Steiner 
beschriebenen Beobachtungen des Denkens 
und des Wahrnehmens den Begriffsrealismus 
neu begründet?
Wenn das zutreffen sollte, wird die anthropo-
sophische Geisteswissenschaft auf dieser er-
kenntniswissenschaftlichen Grundlage denkbar 
gemacht und damit wird der bisher bloß natur-
wissenschaftlich geprägte, deshalb reduktionis-
tische Wissenschaftsbegriff erweitert.
Solche Fragen wollen wir im wöchentliches Ge-
sprächs- und Lesekreis im INKA besprechen.
Wir Treffen uns dienstags von 10:00 - 12:00 Uhr 
im Humboldt-Haus in Achberg.
2 Tagungen zur Osterzeit:
Das INKA veranstaltet vom 21. bis 24.März die 
Tagung: Auf dem Weg in eine neue Art des 
solidarischen Wirtschaftens - Was bedeutet 
das Auftauchen des assoziativen Elementes? 
Vorbereitung: Christoph Klipstein, 
Die „Stiftung für Geisteswissenschaft und Drei-
gliederungsforschung“ veranstaltet in Koope-
ration mit dem INKA vom 24. bis 27.März die 
Tagung: Zeit.Geist.Geschehen II – Wie kommt 
die Liebe in die Welt? Von der Spiritualisie-
rung der Intelligenz. Vorbereitung: Gerhard 
Schuster. Veranstaltungsort beider Tagungen 
zur Osterzeit: Humboldt-Haus, Achberg.
Am 30. 3. Tagesseminar mit Michael Bader: 
Big Data und K.I. - Die Entwicklungen in Silicon 
Valley als fundamentaler gesellschaftlicher 
Wandel und die Bedeutung der künstlichen 
Intelligenz für Wirtschaft und Politik. Einlei-
tende Referate und Gespräche zum Thema. 
Ganztägig in drei Blocken. 
10:00-13:00, 16:00-18:00 und 20:00-22:00 Uhr, 
Humboldt-Haus, Achberg
Der FIU- und Info3-Verlag veranstalten am 
Freitag den 22. April, ab 20:00 Uhr, eine öffent-
iche Präsentation des Buches über die 
Gründungsjahre des INKA unter Mitwirkung 
mehrerer der Autoren, sowie mit Vorführung des 
Dokumentarfilms. 
Veranstaltungsort: Waldorfschule, Wangen
Der FIU- und Info3-Verlag laden anlässlich des 
Erscheinens ihres Buches „Freiheit, Gleichheit, 
Brüderlichkeit? - Der Impuls der Dreigliede-
rung und die Gründung des Internationalen 
Kulturzentrums Achberg“, vom 23.4.bis 24.4. 
„zu einem Treffen für alle ein, die einmal vom 
Achbergimpuls berührt worden sind.“ 
Humboldt-Haus, Achberg
Das INKA veranstaltet vom 8. - 12.Mai die 
Tagung: Idee und Wirklichkeit. - Ist eine zeit-
gemäße Begründung der geistigen Realität 
von allgemeinen Begriffen und Ideen weitge-
hend unbemerkt schon erfolgt? 
Humboldt-Haus, Achberg

Yogagarten 
Yoga für den Rücken individuell

Yin-Yoga mit gezielter Faszien-Arbeit 
Yoga-Wand und andere Hilfsmittel

Yoga und Klang
Tiefenentspannung + Meditation
Anfänger- und Fortgeschrittene 
Margarete Lutz, Langgasse 14, 

88662 Überlingen, Tel. 07551 - 944 59 03 
www.yogagarten-ueb.de

Yoga und Ausdrucksmalen - eine 
kreative Selbsterfahrung! Beginne Deine 
Reise ins Innere Deiner selbst ganz in Ruhe, 
lass Farbbilder in Dir aufleben und bringe diese 
malerisch auf Papier zum Ausdruck.
Beginn Freitag 15. April 18.00 - 21.00 Uhr
und Samstag 16. April 10.00 - 18.00 Uhr
in Frickingen, Camphill-Ausbildungsräumen
Anmeldung bei Monika Uhlmann 01714314501
oder Victoria Vlcek Tel. 07554 - 989 99 39

Wie unterrichte ich Rhythmus, Gesang 
und Spiel in den Klassen 5-8?
Ein Seminar mit Tobias Gräff
Fr., 6. Mai 2016, 19.00 - 21.00 Uhr und 
Sa., 7. Mai 2016, 9.00 - 18.00 Uhr
Freie Waldorfschule Ravensburg
Kosten: € 95,- (ermäßigt) € 70,-
Anmeldung bis 30. April 2016 unter 
mail@tobiasgraeff.de
Das Seminar ist eine Fortbildungsveranstaltung 
für MusiklehrerInnen (Klasse 5 - 8), sowie Stu-
dierende im Fachbereich Musik. Auch Berufs-
anfänger und Quereinsteiger finden hier viele 
wertvolle Anregungen. Hier werden Elemente 
geübt, die einen abwechslungsreichen, atmen-
den Unterrichtsaufbau ermöglichen. 

Rhythmus, Gesang und Spiel freudig 
genießen! Ein Seminar mit Tobias Gräff
Fr., 13. Mai 2016 von 18 bis 21.00 Uhr und 
Sa., 14. Mai 2016 von 10.00 bis 18.00 Uhr
Freie Waldorfschule Ravensburg
Kosten: € 95,- (ermäßigt) € 70,-
Anmeldung bis 7. Mai 2016 
unter mail@tobiasgraeff.de
Das Seminar ist eine Fortbildungsveranstaltung 
für alle, die wieder in Bewegung kommen wollen. 
Mit Hilfe von Plastiktüten, Besen, Stöcken, Röhren, 
elementaren Klangwerkzeugen und dem eigenen 
Körper werden einfache Klangkunstwerke ge-
schaffen. Gemeinsames Singen und Spielen 
soll dabei eine Brücke der gegenseitigen 
Begegnung schaffen.

Gewaltfrei - 
Transparenz in der Kommunikation
Einführungen, Basis- und Aufbauseminare. 
Übungsgruppen: in Überlingen mittwochs 
18:30-21:00 Uhr (1x im Monat); dienstags 14tägig 
09:30-11:30 Uhr. In Radolfzell donnerstags 
19:30-21:30 Uhr (1x im Monat). 
Info: Dagmar Albrecht, Tel. 07732 - 892 91 51, 
E-Mail: albrecht@goldbach-seminare.de. 
Web: www.goldbach-seminare.de 

Körper, Geist und Seele in Einklang bringen
Den Körper spüren, Ihrem Herzen lauschen, 
die eigenen Bedürfnisse wahrnehmen.
Klangreisen, Klangschalenmassage, Meditation, 
Entspannungstraining und Stressbewältigung. 
Einzel & Gruppe, www.wegezumeinklang.de
Elke Baltes, Tel: 07556 - 247 50 20

Indisch - Deutsch - Kulturelles Fest 
am Sonntag, den 26. Juni 2016, ab 11.00 Uhr, 
Foyer und Vorplatz Roßberghalle Wahlwies
• Indischen Spezialitäten 
• Mittagsmenü ab 12:00 Uhr
• Kaffee und Kuchen
• Spielemobil des Berolinos für die Kinder
• Diashow und Vortrag über Indien ca.15:00 Uhr
• Indische Mantra-Musik und Singen
• 18.00 Uhr Konzert, Eintritt frei
Der Erlös geht komplett an den Hamsa Seva 
e.V. zur Förderung von Kindern, Armen und 
Kranken in Indien
Kontakt: Ingrid Oesterle, Im Winkel 12, 
78333 Stockach-Wahlwies, Tel. 07771 - 91 93 49
Email: ingridoesterle@aol.com

STOCKKAMPFKUNST + STOCKTANZ ! 
Für alle Stockunstbegeisterten, die ihre Energie 

und Konzentration stärken wollen 
und Spaß an Bewegung und Rhythmus haben!  

Kurs 1: Donnerstag 03.03. + 10.03.16  
Kurs 2: Donnerstag 14.04. + 28.04.16  

jeweils 19:15 - 20:45 Uhr, in der Waldorfschule 
Wangen, K. Weil, Tel: 08385 - 82 46

Der eigene Stern 
Astrologie, Aufstellungen, Beratungen, 

Psychotherapie HP. Tel. 07554 - 986 52 82, 
www.der-eigene-stern.de

Jin Shin Jyutsu – Heilströmen

• Einzelsitzungen

• Selbsthilfekurse

• Kurse für Schwangere

• Kurse für Eltern mit Kindern

• Tierströmkurse

• Ausbildungen

• Weiterbildungen

Access Consciousness®

• Access Bars Sitzungen

• Ausbildung zum Access Bars 

Practitioner®

Die Access Bars sind 32 Punkte am 

Kopf, in denen alle Denk-, Gefühls- 

und Glaubensmuster gespeichert sind. 

Durch das Halten der Punkte werden 

diese Muster gelöscht, damit sie nicht 

immer wieder ablaufen.

Singen aus der inneren Mitte

Entdecke die heilende Kraft des Singens – 

entfalte das ganze Potential Deiner Stimme

• Gesangsunterricht

• Workshops

Info und Kursprogramm 

anfordern!

Kraft der Mitte

Mag. Psych./Päd.Tina Stümpfig
Weidenanger 2 – 88260 Ratzenried

Tel.: 07522/9784868

Jin Shin Jyutsu – Access 

Consciousness - Matrix Arbeit  - 

Gesangsunterricht
www.heilstroemen-quantenheilung.de
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HAUS RENGOLD KENNENLERNEN
Hausführungen jeweils am zweiten Donnerstag 
im Monat um 14:00 Uhr. Nächste Termine: 
10. März, 14. April und 12. Mai 2016
Wir informieren Sie über:
l Attraktives betreutes Wohnen auch für junge Alte
l Eigener ambulanter Pflegedienst im Hause -
   für alle Pflegestufen 
l Den stationären Heimbereich
l Eigene Küche, täglich frisch, bio-orientiert 
l Ansprechende Gemeinschaftsräume 
  z.B. gemütliche Sitzecke am Ofen, Andachtsraum
Gerne senden wir Ihnen unsere 
Informationsmappe zu.
HAUS RENGOLD,  gemeinnützige Betriebs-
gesellschaft mbH, Rengoldshauser Str. 22, 
88662 Überlingen, Telefon 0 75 51- 94 45-0; 
Telefax 0 75 51 - 94 45 209, 
www.haus-rengold.de; mail@haus-rengold.de

 
Ernährungs- und Lebensberatung 

bei Krebs
Konstanz  Tel. 07531 - 369 31 83
www.krebsberatung-bodensee.de

Handanalyse -  Erkennen der Potent ia le 
und der Lebensaufgabe.

 Eine Hilfe bei Herrausforderungen.
07531 - 369 31 83  www.lebenslinien.eu

MIT DEM BUS INS THEATER NACH ULM 
Abonnements und auch Einzelkarten am 
Sonntag-Nachmittag oder Freitag-Abend 

Abfahrt: Kißlegg / Amtzell / Wangen / Leutkirch
Info: Gabriele Bossert 0 75 22 - 91 21 55

g.bossert@gmx.net

Wildrosenhecke
Robuste RUGOSA-Sämlinge (Sylter Rose)

günstig zu verkaufen  07566 - 9459885

Chartres 6. - 13.August 2016
Ein Tempel der Menschheit, die

 Kathedrale von Chartres in Frankreich
Die Schule von Chartres aus der all die Kunst-
werke in und an der Kathedrale hervorgegan-
gen sind, war eine Wirkstätte spirituellen Wis-
sens der Menschheit. Sie entwickelte sich aus 
einem keltischen Kultort in vorchristlicher Zeit 
und einem mittelalterlichen Marienheiligtum.
Heute wird dieses Wissen aktueller denn je.
Durch die Führungen kann diese Weisheit in 
uns wieder aufleuchten und im künstlerischen 
Tun und Gesprächen vertieft werden.
Tagesgestaltung dieser Studienwoche:
Morgendlicher Tagesaufklang, Kathedralfüh-
rungen Dr. Gerhard Nebeling/ Religions-
wissenschaftler, gemeinsames Mittagsessen - 
Restaurant in der Altstadt, künstlerische Kurse 
nachmittags, Eurythmie mit Christiane Ebner,
Plastizieren und Zeichnen mit Andrea Hahn
Krypta, Aufstieg zum Dach, Labyrinth, Wandern 
eines Teils des Pilgerwegs, Gruppenzeit allein 
in der Kathedrale, Abendausklang, Gespräche, 
Vertiefung.
Informationen und Kontakte:
C. Ebner, Im Kirchleösch 3, 88662 Überlingen,
christiane-ebner@hotmail.de
A. Hahn, Ebratsweiler 19, 88634 Herdwangen,
andrea.hahn.kalwar@googlemail.com

FAMILIENSAMSTAG
Das Familienzentrum Furtmühle lädt wieder 
jeden 1.Samstag im Monat herzlich zum 
Familiensamstag ein. Mit Brunch von 11 Uhr 
bis 13 Uhr und Zeit und Raum für Begegnung 
und Austausch bis 17 Uhr. Wir informieren auch 
über den Ausbau der Furtmühle und unserer 
Mehrgenerationenprojekte und bieten der gan-
zen Familie Möglichkeit in Hof und Gelände eine 
schöne Zeit zu verbringen. Bei Voranmeldung 
gestalten wir ein kleines Programm für Kinder 
und Tiere in Hof und Gelände.
Kontakt: Büro auf der Furtmühle 
Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de

PILGERHERBERGE auf der FURTMÜHLE
Unsere Pilgerherberge St. Nikolaus bietet 
einfache und günstige Unterkunft in unserem 
schönen Mühlenraum für Familien und Grup-
pen bis zu 20 Personen. Die Herberge ist für 
Gruppen ganzjährig geöffnet. Voranmeldung 
unbedingt notwendig. 
Kontakt: Büro auf der Furtmühle
Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de

Vermietungen auf der Furtmühle 
Sie haben Großes vor? Wir haben den Platz 
dafür. Wir bieten verschiedene Räumlichkeiten 
und Übernachtungsmöglichkeiten für große 
Gruppen und Veranstaltungen aller Art. Unsere 
alte Mühle mit kleiner Landwirtschaft inmitten 
von Wald und Wiesen bietet das passende 
Ambiente. 
Informationen und Reservierungen unter: 
Tel. 07552 - 40 97 56, www.furtmuehle.de

Wunderschöner Seminarraum (98qm) in 
denkmalgeschütztem Haus in Salem-Tüfingen 
hat noch viele Termine frei. Tel. 07553 - 596 
www.lebenskunst-bodensee.de 

Schöne Wohnung (54 qm, 490 €, Garten) in 
herrlicher Lage und freundschaftlicher Haus-
gemeinschaft an junge Einzelperson im 
Seminarhaus in Salem-Tüfingen ab sofort zu 
vermieten. Tel. 07553 - 596,
www.lebenskunst-bodensee.de

Wir bieten viel Platz für 3.MitbewohnerIn
ü45 in 3er WG mit Hund. Nähe Pfullendorf,
RV 35km, ÜB 20km, Miete warm ca. 450 Euro.
Näheres: wohnenzudritt@gmail.com 
oder 07551 9-  44 08 39.

Anna (10 Jahre) mit ihrer Mama (Alleinerzieherin) 
suchen eine liebevolle Frau, die den Bezug zu 
einem Kind genießen kann und Freude daran 
hat, gemeinsam etwas zu unternehmen, lernen, 
plaudern, spielen.....wir freuen uns auf ein 
Kennenlernen! Tel. 0176 - 93 29 32 76

Sizi l ien Benvenuti! 
Ferien und Kultur auf dem Land in 

Case Caro Carrubo: www.carocarrubo.org
Infos über Eulenspiegels Kulturraum, 

88142 Wasserburg, Tel. 0 83 82 - 8 90 56

Ganzheitliche Krebsberatung
Konstanz Tel. 07531 - 369 31 83
www.krebsberatung-bodensee.de

Werterhaltend reinigen - 
ohne chemische Reinigungsmittel
Wir sind Ihr Ansprechpartner für die Reinigung 
von Haus, Wohnung, Büro oder Geschäfts-
räume. Unsere Erfahrung: Effektive Gebäude-
reinigung hat rein gar nichts mit Chemie zu tun.
Gesund reinigen Holger Kirchmaier
Gebäudereinigung & ENJO-Vertrieb
Tel. 07552 - 40 09 58, info@gesund-reinigen.de

Verschiedenes: 
EssKultur -  Bio Restaurant und Café
frisch -  bio -  vegan  
Gradebergstraße 2 in 88662 Überlingen, 
Tel. 07551 - 9 47 44 11
Gutes Essen ist unsere Leidenschaft. 
Weil´s glücklich macht!
l Vegane Köstlichkeiten aus aller Welt
l Frisch zubereitet und gekonnt gewürzt
l Entspannen Sie im individuell gestalteten 
    warmfarbigen-modernen Ambiente
l Seit September 2015: EssKultur Bio Bistro 
    Lunch in der Biowelt in Konstanz, Schnecken-
    burgstr. 4, (gegenüber von Media Markt)
    Mittagstisch Mo-Fr 11.30 - 14.30 Uhr inklusive 
    Salat, Suppe, Dessert, Kuchen oder Smoothie
l Jetzt auch in Überlingen! Mittagstisch 
    Mo-Sa 11.30 - 14.30 Uhr, Inklusive Salat, 
    Suppe, Dessert oder Kuchen. Alles auch 'to go'.
l Bio zertifiziert. 100% Öko-Strom.
l Auch Gluten Freie Speisen.
Täglich aktualisierte Speisekarte unter
w w w . e s s k u l t u r - u e b e r l i n g e n . d e

Honigmassage
Heilsame Berührung, 

Altes darf sich lösen und der Mensch 
spürt seine Kraft im Innern wieder. 

07531 - 369 31 83  www.lebenslinien.eu

Klangschalenmassage mit Planetenschalen®

Erfahren Sie Entspannung, Harmonie, 
Zufriedenheit und Ausgeglichenheit
Verspannungen können sich lösen

Stockach, Silvia Renk,  01520 - 875 52 86
yoga_klang@yahoo.de

Waldorfschüler aus Wangen/Überlingen/
Reutlingen gründen Waldorfschule auf dem 
Land Meck.Pom., um ein lebendiges Lernen zu 
ermöglichen. Dorfhaus, Kindergarten, Mehr-
generationenhaus u. monatliches Kulturcafé 
sind gegründet. Die ersten drei Jahre keine 
staatlichen Zuschüsse. Es fehlen 20.000 €. 
Spendenmodell 200 Spender á 100 €. 
Jede Spende hilft! 
Empfänger: Das lebendige Dorf e. V.
IBAN: DE061 5061 6980 1004 614 40
BIC: GENODEF1MAL
Zweck: Schulspende, Ihre E-Mailadresse
Spendenbescheinigungen wird versandt.  
T. Feustel, M. Liess, J.Schram. Infos zum 
Spendenaufruf: www.daslebendigedorf.de

Klangschalen-Massage
nach Peter Hess

Der Klang löst Spannungen,
mobilisiert die Selbstheilungskräfte
setzt schöpferische Energien frei.
Margarete Lutz, Langgasse 14, 

88662 Überlingen, Tel. 07551 - 944 59 03 
www.yogagarten-ueb.de

Yoga- und Körperschule Wangen (in Gr.) 
sucht qualifizierte und ausgebildete
Therapeuten / Lehrer für die verschiedensten 
Stile (Speziell für: Pilates, Shiatsu und ähn-
liche Körperarbeit). Auch für verschiedene 
Meditations-Techniken. Bitte mit Profil an:
j.erlenburg@organic-transparence.de

W I E D E R E R Ö F F N U N G
P R A X I S

für Craniosacraltherapie
Raphael-Heilarbeit

seelisch-geistige Ursachenfindung
Lebensberatung

88633 Heiligenberg
Tel.  07554-2149094
s.drohla@gmx.de

BILDNACHWEIS WELLE 76:
Titel:  Gabriele Bossert
S. 03: Camphill Ausbildungen
S. 05: Jetter
S. 25: Presseinfo Rapunzel
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Sie können die WELLE 
auch im Internet lesen:
w w w . d i e - w e l l e . o r g

Kleinanzeigen 
sind günstig

durch einheitliche Gestaltung 
und wenig Verwaltungsaufwand

Texte bitte per Post an: 
Die Welle / Haus Mercurial / Frau Gabriele Bossert 
Schwarzwaldweg 20 , D-88239 Wangen im Allgäu

oder per Mail: 
info@die-wel le.org

Jede Zeile 
(ca. 42 Zeichen - auch ein Leerzeichen ist ein Zeichen) 

kostet 

1 ,50 EURO 
VORKASSE ! ! !

Bitte in Form von Br iefmarken bezahlen.

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe, 
der Sommergabe: 

25.APRIL 2016
Auch geeignet für Veranstaltungstermine
 mit mehr Erläuterungen, als es in unserem 

kostenlosen Veranstaltungskalender üblich ist. 

AUSSTELLUNGEN:
Pauluskirche, Wangen
“Licht - Gehen - Sein - Bleiben - Wesen - Stille - Leben"
Die Sprache der Bilder von Andreas Klaffke
noch bis 30.05.2016

Humboldthaus, Achberg
"Purpur-Grün : Grün-Purpur"
Malerei auf Papier und Glas von Beate Reitberger-Hug
noch bis 17.05.2016
www.humboldt-haus.de

Galerie Dorothea Schrade, 
Altes Pfarrhaus Leutkirch-Diepoldshofen
"Viva la Musica", 
Bilder von Ilona Amann, Axel Brandt, Irene Fastner, Claudia 
Hauptmann, Sepp Mahler, Thomas Putze, Isabelle Roth, Marc 
Taschowsky, Monika Titelius, Kirsten von Zech
13.03. - 05.06.2016
www.dorothea-schrade.de

Würth Haus, Rohrschach
"Waldeslust", 
Bäume und Wald in Bildern und Skulpturen der Sammlung 
Würth
noch bis 22.01.2017
www.wuerth-haus-rorschach.ch

Zeughausgasse 2

 

Jetzt im Zeughaus

www.heilpraktiker-tcm-wangen.de

Heilpraktikerin T. Rappmann

Braugasse 33, 88239 Wangen | Tel: 07522 - 7892683

Akupunktur - Pflanzenheilkunde - Diätetik

Kinderwunsch - Pollenallergie - Wechseljahre 

AZ AIKIDO.indd   1 23.09.15   10:40
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Buchtipp:
"Das Ende der Megamaschine: 
Geschichte einer scheiternden Zivilisation"
Wow, was für ein Buch von Fabian Scheidler. Ein empfehlens-
wertes Buch. Warum? Mein Nachbar hat mich auf das Buch 
aufmerksam gemacht und wollte es mir, wenn er es denn ge-
lesen hat, ausleihen. Doch bis heute habe ich es nicht bekom-
men. Vielleicht hat er mich vergessen, vielleicht liest er immer 
noch. Nun, ich habe es mir selber besorgt und gelesen.
Ich möchte es gerne rezensieren, doch es sind schon sehr 
gute Besprechungen erschienen. Das fordert von mir, dass 
ich selber nochmal in mich gehen muss, um in Worte zu fas-
sen, warum mir dieses Buch so gut gefällt.

Es stellt den riesengroßen Elefanten, der sich in den Zimmern 
vielfältiger Debatten herumtreibt und den alle geflissentlich 
ignorieren, als ein wesentliches Element der großen Maschine 
heraus: Die endlose Kapitalakkumulation.

Diese und die angebliche Herrschaft des Menschen über die 
Natur, eingebettet in europäisches Herrendenken, zeichnet 
Fabian Scheidler auf gut 200 Seiten über einen Zeitraum von 
rund 5000 Jahren nach. So manchen Mythos stellt er dar als 
das, was er ist. Christliche Kreuzzüge, enttarnt als Macht- 
und Marktgewinne, waren letztlich nur Massaker, die Erobe-
rung Süd-, Mittel- und Nord-Amerikas brachten Metalle und 
Gold und Silber nach Europa und unsägliches Elend für die 
einheimische Bevölkerung. Die Kolonialisierung Afrikas und 
Asiens funktionierte nur durch Massaker brutalster Art und 
dabei trugen die Eroberer noch das Kreuz Jesu Christi vor 
ihrem Geldbeutel her. Seit 200 Jahren nun folgt der moderne 
Kapitalismus, der seine Macht ebenfalls mit Gewalt erhält. 

Das Buch bietet immer wieder Beispiele, die wir heute gar 
nicht so genau wissen wollen. Zu schlimm ist die Zusammen-
schau. Fabian Scheidler lässt dabei nicht locker und arbeitet 
sich bis in die Gegenwart durch. Von dieser erhält auch das 
Buch seinen Namen: "Das Ende der Megamaschine". Denn 
nach fast 200 Seiten kommt er zu den Grenzen des Systems, 
die wir heute alle ja erfahren, aber nur einige auch wirklich 
erkennen. Ökonomisch und ökologisch kommt das System 
an seine Grenzen. Die Demokratien verlieren an Glaubwür-
digkeit und viele Staaten zerfallen bereits. Zusammengefasst 
sagen wir ja: Es gibt nur eine Welt, einen Planeten.

Im letzten Kapitel, auf knappen 20 Seiten, schildert Scheidler 
die Kämpfe, die das Potential haben, über das Ende hinaus zu 
einer anderen Welt zu kommen.
"Dieser Ausstieg hat zwei Seiten: zum einen den entschlos-
senen Widerstand gegen die zerstörerischen Kräfte der Me-
gamaschine, die sich noch in ihrem Niedergang die letzten 
Ressourcen anzueignen versucht; zum anderen den Aufbau 
neuer sozialer und ökonomischer Strukturen, die uns erlau-
ben, Stück für Stück ein bisschen mehr außerhalb der Logik 
der Maschine zu leben und zu wirtschaften" (S. 205). Damit 
wird schon deutlich - auch das fasziniert mich an dem Den-
ken von Fabian Scheidler -, dass er immer die verschiedenen 
Seiten zusammen sieht: Widerstand und Aufbau solidarischer 
Ökonomien. Das ohnmächtige Starren auf den Elefanten, der 
unbesiegbar erscheint, lähmt uns. Das Setzen vieler kleiner 
und kleinster Schritte weltweit wird die Maschine erlahmen 
lassen. 

Fabian Scheidler zeigt die vielen Schauplätze dieses Wider-
standes und des Neubeginns auf und sieht sie zusammen als 
ein Ganzes. Er betrachtet den Ausstieg aus der Kapitalakku-
mulation als einen dezentralen Prozess mit den unzähligen 
Kämpfen an vielen Orten dieser Welt, der Kampf um Nut-
zungs- und Verfügungsrechte, die Schrumpfung des metall-
urgisch-fossilen Komplexes, der Kampf gegen die strukturelle 
Gewalt der Schulden, und zeigt die vielen Ansätze von unten:  
Neue Wege der Selbstorganisation, die Wiederentdeckung 
des Gemeinsamen durch die Commons, die Erfindung lang-
lebiger Produkte statt Wegwerfwaren, die Wiederbelebung 
der Gemeinden und das Engagement gegen die künstliche 
Ernährung der transnationalen Konzerne durch Subventio-
nen, Steuergeschenke und die Übernahme von Kosten durch 
die Gemeinschaft. Wichtig ist ihm dabei auch die Suche nach 
echter Demokratie, die mit einer Entmilitarisierung der Ge-
sellschaft durch das Engagement der Friedensbewegung in 
Gang kommt. 

Letztlich postuliert er den Abschied von der Naturbeherr-
schung und sieht in der Kunst der Kooperation mit komple-
xen, lebenden Systemen den Weg. Er schafft es die unzähli-
gen Initiativen, Projekte, Denkansätze, sozialen Kämpfe und 
Bewegungen weltweit zusammenzudenken. "Es geht drum, 
unsere ökonomischen Praktiken und unsere sozialen Institu-
tionen, die in den letzten Jahrhunderten aus ihrem kulturellen 
Zusammenhängen herausgelöst wurden, zu rekultivieren." 
Daran kann jede und jeder mitwirken. 

- Dieter Koschek -

Infos zur Ausbildung & Massage-Therapeuten in Ihrer Nähe
www.Transformations-Massage.de

nach Sandra Merkle®
MASSAGE
TRANSFORMATIONS

8. April 2016 
Erlernen Sie die TRANSFORMATIONS-Massage 

die 5-Elemente-Massage, Block 3

22. - 27. April 2016 
Ausbildung zum TRANSFORMATIONS-Massage-

Therapeuten, in 6 Tagen am Stück. Block 1 - 3. 
Einzelbuchung der Blöcke ist auch möglich.

Ort: Praxis Sandra Merkle in 89250 Senden

Über den Körper die Seele berühren 
Sandra Merkle zeigt und erklärt die 
von ihr entwickelte Massage-Technik. 
Lebensenergie und Selbstheilungskräfte 
aktivieren sowie Veränderung in Gang 
bringen: Das zeichnet die Transformations-
Massage® aus. Dabei verbindet sich die 
Wirkung der Massageimpulse mit der 
Kraft unseres Herzens. 

DVD 39,- € ISBN 978-3-9523546-98

NEUE Ausbildungs 
Termine 2016

Sandra Merkle zeigt und erklärt die 
von ihr entwickelte Massage-Technik. 
Lebensenergie und Selbstheilungskräfte 
aktivieren sowie Veränderung in Gang 
bringen: Das zeichnet die Transformations-
Massage
Wirkung der Massageimpulse mit der 
Kraft unseres Herzens. 

DVD

Anzeige  DIE WELLE

Werden Sie Mitglied

Unterstützen Sie die Vereinsaktivitäten
rund um die Waldorfschule Wangen

Unterlagen erhalten Sie über die Geschäftsstelle:

Oberziegelbacherstr. 69, 88410 Bad Wurzach

Bankverbindung: KSK Ravensburg
IBAN: DE41 6505 0110 0101 1001 15 – BIC: SOLADES1RVB
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Filmtipp:
Das Leben ist keine Generalprobe
Heini Staudinger und die Waldviertler 
kommen ins Kino

Der Film "Das Leben ist keine Generalprobe" beobachtet die 
Umsetzung einer Idee von einem besonderen Unternehmen, 
der "Waldviertler"-Schuhfabrik, in einer der prekärsten Regi-
onen Österreichs, dem nördlichen Waldviertel.

Wie lassen sich die Visionen einer gerechten Welt, die den Fir-
meninhaber Heinrich Staudinger antreiben, in den wirtschaft-
lichen Entwicklungen der Gegenwart verwirklichen?

Die Filmemacherin Nicole Scherg begleitet Heini Staudinger, 
Sylvia Kislinger, Moreau und das Waldviertler GEA-Team in 
der Auseinandersetzung mit der FMA, auf eine Reise nach 
Afrika und im täglichen Versuch eine andere Vision von Wirt-
schaft und einem guten Leben zu verwirklichen.

Der Film läuft ab 8.April 2016 österreichweit im Kino. 
Details und den Teaser zum Film gibt es bei 
www.daslebenistkeinegeneralprobe.at

Aber auch auf der firmeneigenen Website ist viel zu erfahren 
- nicht nur über die Produkte der GEA, einer ganz ausserge-
wöhnlichen Firma. 
Sehr zu empfehlen ist die Zeitschrift "Brennstoff", deren Aus-
gaben alle dort zu lesen sind. 
www.gea.at

Auf der Suche nach der wahren Geschichte 
der Menschheit
Vortrag mit Dr. Roberta Rio am Donnerstag, 14.April 
um 19:00 Uhr, bei Rapunzel Naturkost in Legau
Der Planet ist durch unser Verhalten gemartert. Während ei-
nige weiter vorwärtspreschen, treten andere auf die Bremse 
und kehren zur Natur zurück. Am Ende dieser Übergangspha-
se wir ein Mensch stehen, der sich bewusst ist, dass er einer 
viel weiter gefassten Welt angehört als jener seines Verstan-
des. Ein Mensch, der die Vormachtstellung des Geistes aus-
gleicht und den Wissenschaftler mit dem Künstler verbindet.

Körperlichkeit und interkulturelle Kommunikation
- Eine Definition der Körpersprache
Seminar mit Dr. Roberta Rio am Samstag, 16.April, von 
09:00 bis 16:00 Uhr, im Casinosaal bei Rapunzel Natur-
kost in Legau 

Wenn wir auf "Fremdes" treffen, sind Fähigkeiten gefragt, 
die weltweit über das Wort hinausgehen. Körper als Brü-
cke, aber auch Mauer zwischen den Kulturen. Gefragt ist 
eine hohe Sensibilität, um sich trotz sprechlicher und vor 
allem kultureller Unterschiede erfolgreich und authentisch 
zu verständigen.

Info: www.rapunzel.de
oder www.voyageindestiny.org

  

TUTTLINGERSTRASSE  78333 STOCKACH

FON 07771/6804    FAX 07771/916531

wewewe.radix-naturkost.de

WIR MACHEN  DINKELSEITAN

www.radix-naturkost.de

R e d a k t i o n s s c h l u ß 
f ü r  d i e  W E L L E  7 7 

d e r  S o m m e r a u s g a b e :

Veranstaltungstermine für 
J u n i ,  J u l i  u n d  A u g u s t  2 0 1 6 , 

a l l e  A n z e i g e n v o r l a g e n
u n d  Te x t e  f ü r  K l e i n a n z e i g e n 

so l l ten  uns  spätes tens 
am 25.Apr i l  2016 vor l iegen. 

i n f o @ d i e - w e l l e . o r g
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Christopher Bee 
 

Diplom Psychologe 
Deg. BA Soc. Psy. Sussex 
 

Diplom Kunst-, Mal- u. 
Gestaltungstherapeut 
EB.SKMGT Zürich 

 

Freie Praxis 
 

Spirituelle Psychologie 
 

Kunst- und Gestaltungstherapie 
 

Heilung in der Biographie 
 

Begleitung nun auch in Ravensburg für 
Person - Partner - Familie - Gruppe - Organisation 

 

in deutscher u./o. englischer Sprache 
 

Berufsbegleitung durch 
Supervision - Moderation - Entwicklung 

 

Fortbildungs- und Schulungsseminare 
 

+ 49 (0)172 718 2849 (10.00 - 22.00) 
 

 

Biographæa ®  Modulare Fachweiterbildung 
Angewandte Biographische Entfaltung 
 

Ausbildungszyklus Biographiearbeit Einführung März / Mai 2016 
 
 

Deutschland - Schweiz   www.christophori.com 
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20 Jahre "TALENTE Vorarlberg" 
Im April 1996 gründete ein Dutzend Menschen TALENTE Vor-
arlberg. Als Experiment! Sollten bis Dezember 1996 30 Men-
schen mitmachen, so die Ansage der Gruppe damals, würden 
sie weitermachen und ein Tauschsystem für Vorarlberg auf-
bauen. Wenn nicht, sollte alles gestoppt werden. Es waren an 
die hundert Menschen, die sich der Idee anschlossen. Dank 
dieser 100 gibt es TALENTE Vorarlberg heute noch! Sie glaub-
ten sehr früh an die Idee, engagierten sich, experimentierten 
und öffneten schlussendlich den Weg für den Verein. Dem 
ging voraus, dass sich das erwähnte Dutzend schon mona-
telang Gedanken gemacht hatte, wie TALENTE starten solle. 
Viele der Regeln gehen auf diese kleine Gruppe zurück, die 
Satzung von damals gilt mit ganz wenigen Änderungen noch 
heute. Die Pionierinnen und Pioniere machten ihre Sache gut. 
Bis heute profitieren alle davon

20 Jahre später
Man hatte sich entschieden, sowohl die Erfahrungen aus 11 
Jahren "garantiert talentiert", dem Projektgeschäft in Feld-
kirch, und der Akademie als auch die Fähigkeiten und Po-
tentiale der Mitglieder an einem Ort gebündelt sichtbar zu 
machen. Gleichzeitig wollte man auch mit anderen Initiativen 
vor Ort kooperieren. Der Ort wurde Hohenems. Der Ort aller 
Märkte, wo seit drei Jahren die Innenstadt wachgeküsst wird, 
eine Stadt mit vielen Spannungsfeldern. 
Damals hätte das Dutzend Personen nicht gereicht, heute 
reicht es nicht, wenn ein kleines Team aktiv wird. So wird 
jedes Mitglied gebraucht. Es ist die Fülle der Vielfalt. So wird 
die Idee und die Gemeinschaft toll präsentiert.

Vom 22.März bis 22.April gibt es zum 
20-jährigen Bestehen von TALENTE Vorarlberg 
verschiedene Veranstaltungen:

TALENTE Talk
bringt Experten, Zivilgesellschaft, Verwaltung und Politik ins 
Gespräch zu brisanten Themen. "Bezahltes Ehrenamt - geht 
das?", "Talente in der Stadtkasse, zinsfreie Darlehen für die 
öffentliche Hand?", "Das Geld im Dorf lassen - Wirtschaft mit 
Kreisläufen!", "Gemeinsam investiert, mit Geld gestalten" 
sind unsere Themen.
Im TALENTE Talk kommen Expertinnen und Experten, Zu-
ständige aus Politik und Verwaltung und Interessierte zusam-
men, um nach einem kurzen Input, ein Thema gemeinsam zu 
erörtern. Wir laden herzlich ein, den Fokus einen Abend lang 
auf diese Themen zu richten und sie aus unterschiedlichen 
Blickwinkeln zu betrachten.

Das vorläufige Programm dieser Tage:
22. April, Freitag um 20.00 Uhr hält Christian Felber einen 
Vortrag mit dem Thema "Gemeinwohlökonomie und Talente".
Es ist die Auftaktveranstaltung im Löwensaal in Hohenems.
Die Gemeinwohlökonomie ist eine alternative Wirtschaftsord-
nung, die durch die Umschreibung der Systemspielregeln den 
Werte-Widerspruch zwischen Markt und Gesellschaft auflöst. 
TALENTE Systeme, regionale Währungen und Bürgerfinanzie-
rung gehören mitten hinein in diese neue Ökonomieform.
29. April, Freitag, 20.00 Uhr, TALENTE Talk
06. Mai, Freitag 20.00 Uhr, TALENTE Talk
11. Mai, Freitag 20.00 Uhr, Kabarett mit Roland Düringer im 
Löwensaal in Hohenems
13. Mai, Freitag 20.00 Uhr, TALENTE Talk
14. Samstag / 15. Sonntag Mai Filmfest im Salomon Sulzer 
Saal Hohenems
20. Mai, Freitag 20.00 Uhr, TALENTE Talk

Bei allen Veranstaltungen gibt es eine Meldestelle für Glücks-
momente. Besucherinnen und Besucher erzählen dort kurze 
Glücksgeschichten oder schreiben diese auf.

Infos: www.Talente.cc

Projektgeschäfte
Einen Monat lang werden leerstehende Geschäftslokale in Ho-
hemens bespielt. Kunsthandwerk, regionale Lebensmittel und 
Gesundheit bilden die Schwerpunkte. Die Geschäfte haben 
immer Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und Samstag von 9.00 
bis 12.00 Uhr offen.

Original Play®
Vortrag, Workshops und Praxistage 
mit Dr. O. Fred Donaldson
von 18. bis 21.März 2016 in Überlingen

Seit über 40 Jahren erforscht Dr. Fred O. Donaldson das ur-
sprüngliche Spiel von Kindern und wilden Tieren. Weltweit 
spielt er mit Menschen jeden Alters und mit frei lebenden Tie-
ren (z.B. mit Wölfen, Delfinen, Bären). Er hat dabei ein ver-
bindendes Muster entdeckt, das er "Original Play®" ursprüng-
liches Spiel, nennt. Im Spiel teilt er mit seinen Spielgefährten 
eine Welt ohne Angst, Aggression und Verfolgung. Seine größ-
ten Lehrmeister waren und sind dabei die Kinder. 

In seinen Vorträgen und Seminaren vermittelt Dr. Fred O. Do-
naldson weltweit die Grundlagen, wie wir durch freundliche 
und achtsame Berührung die ursprüngliche Verbundenheit 
wiederentdecken können. Er ist Autor des Buches "Von Herzen 
spielen - Vision und Praxis der Zugehörigkeit".

Der Einführungs-Workshop richtet sich an Eltern, LehrerIn-
nen, KindergartenpädagogenInnen, Tagesmütter, Therapeu-
tenInnen, HeilpädagogenInnen und Interessierte. Die Teilneh-
merInnen lernen u.a.: wie sie mit Kindern spielen können, wie 
sich Verhaltensmuster von Aggression und Gewalt in Freund-
lichkeit, Fürsorge und Offenheit verwandeln lassen und wie 
die Entwicklung von Verbundenheit eine Alternative zu Angst 
und Wettbewerb werden kann.
Dr. Fred O. Donaldson gilt als Spezialist zum Thema Spielen 
und genießt weltweit große Anerkennung für seine Spielfor-
schung und berät unter anderem die Vereinten Nationen. 

Termine:
Vortrag Original Play, FR 18.03., um 19:30 Uhr,
Einführungs-Workshop, SA 19.03. von 10:00 - 17:00 Uhr 
Vertiefungs-Workshop, SO 20.03. von 10:00 - 17:00 Uhr 
ab 16:00 Uhr können eigene Kinder mitspielen
Praxistage, FR 18.03. und MO 21.03. 
Vortrag und Workshops finden in den Räumen der Freien 
Waldorfschule in Überlingen statt. 

Infos:www.originalplay.eu oder www.originalplay.at

- Markus Seischab -



27
Buchpräsentation:
"Freiheit, Gleichheit, Brüderlichkeit"
Der Impuls der Dreigliederung und die Gründung des Inter-
nationalen Kulturzentrums Achberg 
Erinnerungen, Reflexionen, Ausblicke von 20 Autoren
Abendveranstaltung anlässlich des Erscheinens des Buches 
am Freitag 22. April 2016, 20:00 Uhr in der Freien Waldorf-
schule in Wangen.

Unter Mitwirkung mehrerer Autoren wird das Buch präsen-
tiert. Anschließend ist Vorführung des Dokumentarfilms vom 
Achberger Jahreskongress Dritter Weg 1974, über die Grün-
dungsjahre des INKA, Impressionen aus der Anfangszeit. 
Das Internationale Kulturzentrum Achberg, kurz INKA, wur-
de 1971 mit dem Erwerb des Humboldt-Hauses in Esserats-
weiler gegründet. Es war konzipiert als Sammlungsort und 
Impuls träger aller Bestrebungen, die eine Erneuerung der 
Gesellschaft auf der Grundlage der Dreigliederungsidee Ru-
dolf Steiners in einem zeitgemäßen Ansatz (zwischen Kapita-
lismus und Kommunismus) anstreben, was man damals den 
"Dritten Weg" genannt hat.

Jetzt, 45 Jahre danach, liegt zum ersten Mal ein Sammelband 
(mit Filmdokument) vor, der sowohl zurückblickt, als auch re-
sümiert, was aus diesem Impuls auf den verschiedenen Ebe-
nen (Theorie, Praxis, Vermittlung) geworden ist. 

- Ramon Brüll, Rainer Rappmann (Hg.) -

Die Gründung des 
"Internationalen Kulturzentrum Achberg" 1971
Anlässlich des Erscheinens des Buches "Freiheit, Gleichheit, 
Brüderlichkeit?" über die Gründungsjahre des INKA, sind alle, 
die einmal vom Achberg Impuls berührt worden sind, zu ei-
nem Treffen im Humboldt-Haus Achberg-Esseratsweiler ein-
geladen am Samstag 23. April 2016, 09:00 Uhr bis Sonntag 
24. April 14:00 Uhr.

Was haben wir damals gewollt? Was ist daraus geworden? 
Und: Was kann der Impuls der Dreigliederung uns heute 
(noch) bedeuten? Bei der Arbeit an dem Buch ist uns erneut 
klar geworden, welche starken Impulse damals von "Achberg" 
ausgegangen sind und wie unterschiedlich die Beteiligten die-
se Impulse - oft und gerade auch weit weg von Achberg - an 
ihren jeweiligen Wohn- und Arbeitsorten verwirklicht haben. 
Das Wochenende im Humboldt-Haus soll Gelegenheit bieten 
sich auch über Achberg-Generationen hinweg auszutauschen. 
Dabei soll es weniger darum gehen, in der Vergangenheit zu 
schwelgen - das kann auch sein. Bringt "alte" Dokumente, 
wie Fotos etc. mit! - Es geht uns vielmehr um eine neugieri-
ge Haltung mit der Frage: Wie ist es Euch mit dem Achberg 
Impuls ergangen und was konntet Ihr davon für Euer Leben 
mitnehmen bzw. daraus gestalten?
Hierzu sind alle Beteiligten herzlich eingeladen! 
Für das Treffen bitten wir jedoch um baldige Anmeldung! 
Ramon Brüll: ramon.bruell@info3.de 
Rainer Rappmann: fiu-verlag@t-online.de

Ehemaligen Waldorfschüler gründen 
Dorfschule auf dem Land
Gemeinsam mit Menschen aus der Region um Lüchow Kreis 
Altkalen in Mecklenburg Vorpommern, haben es sich ehema-
lige Waldorfschüler u.a. aus Wangen, Überlingen, Reutlingen 
und Rostock, zum Ziel gesetzt mit dem Kulturimpuls der Wal-
dorfpädagogik die ländliche Region der Mecklenburgischen 
Schweiz zu beleben und ihren Kindern ein lebendiges Lernen 
zu ermöglichen.

Die Schule soll den kulturellen und sozialen Mittelpunkt des 
Dorfes bilden, in welchem es bereits schon einen kleinen Wal-
dorfkindergarten, ein Mehrgenerationenhaus und ein monat-
lich stattfindendes Kulturcafé gibt. Sie brauchen für die ers-
ten drei Jahre, in denen kein staatlicher Zuschuss vom Land 
gewährt wird, noch 200 Menschen die einmalig 100 €uro 
spenden. Dann können sie starten.

Bitte helfen Sie auch unseren jungen Menschen, die mit viel 
Ausdauer und Tatkraft für ein freies Bildungswesen eintreten 
und gleichzeitig ihren Kindern eine gesunde körperliche, see-
lische und geistige Entwicklung geben wollen. Für das Projekt 
wurde eigens ein kurzer Film produziert.

- Ingrid Feustel -

Infos: www.daslebendigedorf.de

Terminvereinbarung  und Information
Angelika Buch, Heilpraktikerin

Wiesenstr. 2, 88138 Sigmarszell
Telefon 0 83 89 / 922 88 43

Mobil  0176 / 294 156 37
angelika.buch@abmitigate.de

Ich freue mich auf Sie!

www.abmitigate.de

Ab 18. Februar  2016 
erweitere ich mein Angebot in Ravensburg

Sie finden mich jeweils donnerstags 
in den Räumen der 

Praxis Familienbande Ingrid M. Sachs
Grüner-Turm-Str. 16, 88212 Ravensburg

Therapien: 
Sujok Akupressur  

Behandlung mit sanftem Druck durch Samenkörner

Prana-Heilung nach Master Choa Kok Sui
Berührungsloses Energieheilen

LNB Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht
Osteopressur vorwiegend für Schmerzpatienten 

LNB EPD Bewegungsgruppe von 18:00-19:00 Uhr

Zwei Herzen Meditation nach Master Choa Kok Sui 
donnerstags von 19:30-20:30 Uhr

keine Vorkenntnisse nötig, Anmeldung erforderlich
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Bahnhofstraße 8–10 
D-71665 Vaihingen/ 
Enz-Kleinglattbach
info@akademie-vaihingen.de 
www.akademie-vaihingen.de

Informationsraum  
Tag der offenen Tür:  
So. 01. Mai 2016 
11:00 bis 17:00 h

Weitere Informationen: 
Telefon 07042 941895

Ihr Start in eine neue berufliche Zukunft
Geförderte Aus- und Weiterbildungen

Unternehmenskultur
Organisationsentwicklung / Konfliktmanagement und Mediation /  
Konfliktprävention – Gewaltfreie Kommunikation /

Therapie 
Sozial- und Lebensberatung / Kinder- und Jugendtherapeut / Heilpraktiker  
Psychotherapie / Heileurythmie / Bewusstseinserweiterung durch Eurhythmie / 
Karmaerkenntnis / Familien- und Organisationsaufstellungen / Märchentherapeut /

Seminare
Soziale Schulung durch Bewegung mit Annemarie Ehrlich /  
Vom Putzen und Pflegen mit Linda Thomas / Biographiearbeit mit Elaine Beadle / 
Spirituelles Wahrnehmen mit Frank Burdich / 

Aus- und Weiterbildungen 2016
 AKADEMIE 
VAIHINGEN

AV_Anz_190x132_die_welle_feb2016_final.indd   1 28.01.16   13:24

Die Bodensee-Akademie berichtet:
"Wir träumen von Schulen, die die Begabungen unserer 
Kinder entdecken und zur Entfaltung bringen." So lautet 
das Motto der Initiative www.schule-im-aufbruch.at.  
Die Initiative setzt sich dafür ein, die in den Kindern und Ju-
gendlichen innewohnende Begeisterung und Kreativität zu 
erhalten, zu fördern und im guten Miteinander vor Ort eine 
wertschätzende Lernkultur zu entwickeln. Kommen Sie zum 
"Schule im Aufbruch-Tag 2016" am 18. März in Hard. Gäste 
aus dem Bodenseeraum sind herzlich willkommen. 
Was passiert, wenn Kinder überfordert sind und mit dem Le-
ben nicht zurechtkommen, damit befassen sich die Veran-
staltungen "Burnout-Kids" im Bildungshaus St. Arbogast und 
beim Ethik-Forum 2016.  
Im Leitbild des Schulverbundes "Blick über den Zaun" steht der 
Satz "Kein Kind darf verloren gehen." Was für ein Anspruch! 
Und dennoch - ist es nicht eine primäre Aufgabe jeder Gesell-
schaft, Kindern eine glückliche Kindheit und Jugendlichen eine 
lehrreiche Jugendzeit zu ermöglichen? Und müssen wir dann 
unseren Blick nicht auch auf die Schattenseiten dieser Leis-
tungs- und Konsumgesellschaft richten? Die ausgewählten 
Veranstaltungen im Bereich Bildung und lebendiges Lernen 
beinhalten deshalb beide Aspekte - die Seiten des glücklichen 
Gelingens und die Seiten des Noch-nicht-Gelungenen. 

Des Weiteren wollen wir Sie im Namen des Netzwerkes Blü-
hendes Vorarlberg auf den Vortrag am 1. März 2016 von Mar-
tin Ott zum Thema "Von den Bienen lernen" hinweisen. Es ist 
zugleich auch der inoffizielle Auftakt zum erstmals im Früh-
jahr 2016 angebotenen Lehrgang "Blühende Landschaft". Hier 
können Interessierte sich ein profundes Querschnittswissen 
über Bienen, Hummeln & Co und deren Lebensräume aneig-
nen. 

- Stefanie Moosmann, Simone König und Ernst Schwald -

Info:www.bodenseeakademie.at

 

Haben auch Sie spirituelle Erlebnisse 
die Sie innerlich beschäftigen? 
Treffpunkt zu einem Austausch   

Innere Töne - Lichterfahrungen 
Traumerlebnisse 

Nahtoderfahrungen 
Innere Führung 

Erinnerung an frühere Leben 
andere unerklärliche Erlebnisse 

 

           Donnerstag, den 10. März  2016 
           Donnerstag, den 14. April 2016 
           Donnerstag, den 12. Mai 2016 
           Donnerstag, den 9. Juni 2016 
           Donnerstag, den 14 Juli 2016 

Jeweils 19.30 Uhr 
Schienerstrasse 16, 78337 Öhningen  

Anschliessend freiwillige Teilnahme 
an einer Kontemplation mit dem HU 

 

HU - gesungen wie ein Mantra 
ECKANKAR  Gemeinnützige Studiengruppen Deutschland und der Schweiz 

 

www.eckankar.ch -> HU - Liebeslied an Gott 
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N A C H R I C H T E N :
"Goldene Käseharfe" für die Hofkäserei der 
Camphill Dorfgemeinschaft Lehenhof e.V.
Verbraucher und Experten haben bei der Großen Käseprüfung 
vom Verband für handwerkliche Milchverarbeitung e.V. (VHM) 
aus 117 eingesandten Hofkäse-Spezialitäten den Kuhmilch-
Weichkäse "Münster" vom Lehenhof zum besten Käse des 
Jahres 2015 gewählt und ihn mit der "Goldenen Käseharfe" 
ausgezeichnet. Der Lehenhof-Münster hat es als erster Käse 
in der Geschichte der VHM-Hofkäseprüfungen geschafft, bei 
der Publikumsbewertung eine Zustimmung von 100 Prozent 
zu erreichen!

Stiftung Wilde Argen 
Das Regierungspräsidium (RP) Tübingen hat der Stiftung 
Wilde Argen die Rechtsfähigkeit erteilt. Damit kann sie nun 
Förderanträge stellen, Grundstücke erwerben, Pacht- und 
Pflegeverträge oder ähnliches abschließen, wie aus einer Mit-
teilung von Kuratoriumsmitglied Walter Hudler aus Kißlegg 
hervorgeht. Ziel der Stiftung ist vor allem der Schutz und die 
Wiederherstellung des natürlichen Flussverlaufs.
Nach fünf Jahren Aufbauarbeit, durch viele private Zustifter 
und den finanziellen Aufbau durch gewerbliche Unterstützer, 
ist dieser wichtige Etappenschritt erreicht worden.
Info: www.wilde-argen.de

Bienen zu schützen, heißt unsere Zukunft zu schützen 
"Es lebe die Biene!" – Aurelia Stiftung gegründet
Die Aurelia Stiftung widmet sich dem Wohl der Bienen. Im 
Fokus stehen Forschungen zur Gesundheit und ökologischen 
Haltung, sowie Lobbyarbeit für die Bienen, insbesondere im 
Hinblick auf die Agrarpolitik. Die operativ tätige Stiftung stellt 
sich politisch neutral auf und setzt unterschiedlichste Projek-
te in enger Zusammenarbeit mit Wissenschaftlern und Im-
kern um.  
Weltweites Bienensterben, Varroa-Milben, Monokulturen und 
erschütternde Verluste von Bienenvölkern, auch in Deutsch-
land, sind die alarmierenden Schlagzeilen, mit der die Biene 
heute in Verbindung gebracht wird.
Dank des Engagements der Förderer und Stifter ist die Au-
relia Stiftung in der Lage, einen wichtigen Beitrag zu einer 
sicheren Zukunft in einer lebenswerten Welt zu leisten. 
Damit Aurelia noch mehr erreichen kann, sind weitere Stif-
ter herzlich willkommen. Thomas Radetzki, Vorstand, Imker-
meister und Experte für wesensgemäße Bienenhaltung ist 
Gründer des mehrfach ausgezeichneten Vereins Mellifera e. V. 
und dessen erfolgreicher Lehr- und Versuchsimkerei Fischer-
mühle. Dreißig Jahre als geschäftsführender Vorstand des 
Vereins hat er nun auch diese Stiftung initiiert.
Info: www.aurelia-stiftung.de

Radolfzeller Straße 65A · 78467 Konstanz
Telefon  +49 7531 369 82 30
Fax  +49 7531 369 82 31
Mobil  +49 171 435 79 36

Ljiljana Basic · geprüfte Detektivin

info@detektei-basic.de · www.detektei-basic.de

Reparieren statt wegwerfen ! 
Was macht man mit einem kaputten Stuhl oder Toaster oder 
mit einer Jacke, an der die Naht aufgegangen ist? Wegwer-
fen, weil es nicht repariert werden kann? Dafür ist es eigent-
lich zu schade, man selber kann es aber nicht flicken …. Aus 
diesem Dilemma heraus ist die Idee des „Repair-Cafés“ ent-
standen. Solche Selbsthilfe-Werkstätten gibt es bereits welt-
weit und auch in vielen deutschen Städten. Der Schussenta-
ler Tauschring und das Mehrgenerationenhaus setzen diese 
Idee nun auch in Ravensburg um.

In Repair Cafés werden defekte Alltagsgegenstände von frei-
willigen Bastlern und Tüftlern gegen eine Spende repariert: 
Fahrräder, Spielzeuge, Textilien, elektrische und mechanische 
Haushaltsgeräte und andere Dinge. Ausgeschlossen ist Un-
terhaltungselektronik. 

Die Motivation ist, die Nutzungsdauer von Gebrauchsgütern 
zu verlängern und dadurch Müll zu vermeiden, Ressourcen 
zu sparen und nachhaltige Lebensweisen in der Praxis zu er-
proben. Interessierte und Tüftler können dort Erfahrungen 
austauschen und Wissen weitergeben. Erwünscht ist auch, 
dass die Eigentümer der zu reparierenden Gegenstände mit 
einbezogen sind und dabei zum Beispiel lernen, wie man ei-
nen Fahrradschlauch flickt. Parallel gibt es Kaffee und Ku-
chen, damit in angenehmer Atmosphäre gewartet und repa-
riert werden kann.

Das Mehrgenerationenhaus in der Weinbergstraße, Ravens-
burg, stellt  den Raum zur Verfügung und macht zusammen 
mit dem Schussentaler Tauschring die Organisation. Der 
Seniorentreff am Hirschgraben ist Kooperationspartner und 
stellt seine Holzwerkstatt zur Verfügung.

Repaircafé: jeden 3. Samstag im Monat, 11:00 - 14:00 Uhr, 
Annahmeschluss ist um 13:30 Uhr
Im Mehrgenerationenhaus Ravensburg, Weinbergstraße 11

Infos: www.repair-café.org

Einladung 
zur 

Mitgliederversammlung 

der Interessengemeinschaft 
für Lebensgestaltung e.V., 
dem Trägerverein der WELLE
Sonntag 24.April um 15:00 Uhr 
Humboldt-Haus 
88147 Esseratsweiler 
Panoramastrasse 30

Tagesordnung: 
Regularien
Rechenschaftsbericht für 2015
Bericht des Kassiers 
Bericht des Wirtschaftsprüfers
Entlastung des Vorstands 
Wahl des Vorstands - Ingrid Feustel, Dieter Koschek 
und Dorothee Schulz-Nowitzki stellen sich zur Wahl
Berichte der kooperativen Mitglieder
Ausblick 
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Jubiläumstagung in Kassel würdigte 
ökologische Pflanzenzüchtung
Seit 1996 fördert der Saatgutfonds der Zukunftsstiftung Land-
wirtschaft in der GLS Treuhand Forschung und Entwicklung 
im Bereich der ökologischen Pflanzenzüchtung. Anlässlich 
des 20-jährigen Jubiläums trafen Ende Januar rund hundert 
Züchterinnen, Landwirte, Spenderinnen und Verbraucher in 
Kassel zusammen, um auf das bisher Geleistete zurückzubli-
cken und einen Ausblick auf zukünftige Herausforderungen 
zu unternehmen. 

Zu seiner traditionellen Januar-Tagung hatte auch in diesem 
Jahr der Saatgutfonds der Zukunftsstiftung Landwirtschaft in 
der GLS Treuhand eingeladen. Diesmal stand jedoch keine 
fachliche Fragestellung im Vordergrund, sondern ein Jubilä-
um: 1996 gegründet, blickt der Saatgutfonds heute auf eine 
20-jährige Geschichte zurück. Rund hundert Züchterinnen, 
Landwirte, Spenderinnen und Verbraucher kamen in Kassel 
zusammen, um auf das bisher Geleistete zu schauen und 
nach künftigen Herausforderungen zu fragen.

"Angesichts der zunehmenden Machtkonzentration im Saat-
gut-Markt, von Gentechnik und drohender Patentierung ist 
die Frage der Saatgut-Entwicklung heute wichtiger denn je", 
betonte Willing. Ökologische Pflanzenzüchtung begreift Saat-
gut als Kulturgut – für den ökologischen Landbau eine un-
verzichtbare Investition. Die Pioniere der Bewegung waren 
biologisch-dynamische Züchterinnen und Züchter, die bereits 
in den 1970er Jahren erste Anstrengungen unternahmen, um 
dem drohenden Verlust der Sortenvielfalt entgegenzuwirken. 
Dieter Bauer, Züchter der ersten Stunde auf dem Dottenfel-
derhof bei Frankfurt/Main, freute sich über die aktuell gute 
Resonanz auf Ausbildungsangebote für angehende Züchter 
und ermunterte die nachfolgende Generation, sich für die 
weitere Verbreitung des Öko-Saatguts in Produktion und 
Handel einzusetzen: "Wir züchten ja neue Sorten, damit sie 
in die Welt kommen!" unterstrich er sein Anliegen.

In mehreren Arbeitsgruppen sowie im Abschlussplenum der 
Tagung diskutierten Verantwortliche aus allen Bereichen der 
Wertschöpfungskette, darunter auch weiterverarbeitende Be-
triebe und Handelspartner, wie ökologisch gezüchtete Pflan-
zensorten zukünftig noch besser unterstützt werden können, 
etwa durch transparentere Deklaration und gezielte Nachfra-
ge. "Das Thema Öko-Saatgut ist zwar inzwischen aus der Ni-
sche gekommen, aber es gibt weiterhin viel zu tun", schloss 
Oliver Willing. "Um die ökologische Züchtungsforschung 
auszuweiten, brauchen wir auch in Zukunft massive finan-
zielle Unterstützung durch Spendengelder, denn die Züchter 
können die enormen Kosten nicht tragen." Umso wichtiger 
sei es, das Bewusstsein für die Tragweite des Themas nicht 
nur im Handel, sondern auch bei Verbraucherinnen und Ver-
brauchern noch stärker zu schärfen, um das Engagement der 
Züchterinnen und Züchter auch in Zukunft solidarisch beglei-
ten zu können.

Der Saatgutfonds wird von zahlreichen Privatpersonen, Stif-
tungen, Verbänden und Unternehmen der Bio-Branche unter-
stützt. Er wird von der Zukunftsstiftung Landwirtschaft ver-
waltet und betreut. Diese engagiert sich für die ökologische 
Landwirtschaft und ist als gemeinnützige, treuhänderische 
Stiftung innerhalb der GLS Treuhand e.V. organisiert.

Infos: www.zukunftsstiftung-landwirtschaft.de

17 Ziele für eine 
nachhaltige Entwicklung der Welt
Ende November nahm ich an der Konferenz "Grenzenlos 
nachhaltig" in Konstanz teil. Dort wurden die neuen 17 Ziele 
für eine nachhaltige Entwicklung vorgestellt und diskutiert, 
was diese Ziele für Kommunen bedeuten können.
Die Ziele nachhaltiger Entwicklung (Sustainable Development 
Goals, SDGs) sind politische Zielsetzungen der Vereinten Na-
tionen (UN), die der Sicherung einer nachhaltigen Entwick-
lung auf ökonomischer, sozialer sowie ökologischer Ebene 
dienen sollen. Die Ziele wurden in Anlehnung an den Ent-
wicklungsprozess der Millennium-Entwicklungsziele (MDG) 
entworfen und treten am 1. Januar 2016 mit einer Laufzeit 
von 15 Jahren (bis 2030) in Kraft. Im Unterschied zu den 
MDG, die insbesondere Entwicklungsländern galten, gelten 
die SDGs für alle Staaten.

Den 17 Zielen sind 169 Unterziele zugeordnet, die die Kom-
plexität der Aufgabe deutlich machen. Auch wenn die Regie-
rungen sicher nicht die Ziele erreichen werden, stellen sie 
doch  Aufgaben dar, die die Welt nicht umgehen kann. Und 
an denen die Zivilgesellschaft die Weltregierungen messen 
kann - und natürlich aktiv an diesem Prozess teilzunehmen.

Zum einen klingen die Ziele etwas undeutlich. Zum anderen 
hören sie sich wie eine Zusammenfassung der Sozialen Be-
wegungen an, die die gesamten Staaten der UN übernommen 
haben. Sie bieten auf jeden Fall genügend Spielraum für In-
terpretationen, besonders was z.B. "inklusives und nachhal-
tiges Wirtschaftswachstum" anbelangt. Hier dürfen wir uns 
keine allzu hohen Hoffnungen machen.

Etliche Regierungen starten nun einen Prozess, um die Zie-
le zu veröffentlichen und Diskussionen anzuregen, was diese 
Ziele für uns hier in Deutschland bedeuten können.
Mir scheint es wie eine aktualisierte Auflage der Agenda-
21-Prozesse, in denen Politik, Verwaltung und Zivilgesell-
schaft zusammen über kommunale Angelegenheiten disku-
tiert haben. Wichtig in diesem Prozess war den Teilnehmer/
innen der Konferenz in Konstanz, dass es erste Pflicht ist, die 
Rahmenbedingungen für den neuen Prozess zu verbessern: 
Personal, Strukturen und die Zusammenarbeit mit den Bür-
ger/innen sind der einzig gangbare Weg.

•	 Seminare	+	Übungsgruppe	zur	Gewaltfreien	Kommunikation

•	 Kurse	zu	BurnOut-Prävention	und	Selbstachtsamkeit

•	 Empathisches	Coaching	&	Supervision

Christine	Schmidt
Am Eichholz 21, 88239 Wangen-Haslach
Telefon: 07528 – 92 79 348
Email: c.schmidt@zwischen-menschliches.de
Web: www.zwischen-menschliches.de

Wenn S ie  d ie  WELLE  in  Ih rem Geschäft  oder  Ih rere P rax i s  aus legen möchten, 
dann melden S ie  s ich be i  uns  Te l .  +  Fax :  0  75  22  -  91  23  10  

(MI  +  FR  10 :00  -  12 :00  Uhr ,  sonst  AB)  oder  noch besser  per  Mai l : 

info@die-wel le.org
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Diese 17 Ziele sind:
1. Armut in jeder Form und überall beenden.
2. Den Hunger beenden, Ernährungssicherheit und eine bes-
sere Ernährung erreichen und eine nachhaltige Landwirt-
schaft fördern.
3. Ein gesundes Leben für alle Menschen jeden Alters ge-
währleisten und ihr Wohlergehen fördern.
4. Inklusive, gerechte und hochwertige Bildung gewährleisten 
und Möglichkeiten des lebenslangen Lernens für alle fördern.
5. Geschlechtergerechtigkeit und Selbstbestimmung für alle 
Frauen und Mädchen erreichen.
6. Verfügbarkeit und nachhaltige Bewirtschaftung von Wasser 
und Sanitärversorgung für alle gewährleisten.
7. Zugang zu bezahlbarer, verlässlicher, nachhaltiger und 
zeitgemäßer Energie für alle sichern.
8. Dauerhaftes, inklusives und nachhaltiges Wirtschafts-
wachstum, produktive Vollbeschäftigung und menschenwür-
dige Arbeit für alle fördern.
9. Eine belastbare Infrastruktur aufbauen, inklusive und 
nachhaltige Industrialisierung fördern und Innovationen un-
terstützen.
10. Ungleichheit innerhalb von und zwischen Staaten verrin-
gern.
11. Städte und Siedlungen inklusiv, sicher, widerstandsfähig 
und nachhaltig machen.
12. Für nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster sorgen.
13. Umgehend Maßnahmen zur Bekämpfung des Klimawan-
dels und seiner Auswirkungen ergreifen.
14. Ozeane, Meere und Meeresressourcen im Sinne einer 
nachhaltigen Entwicklung erhalten und nachhaltig nutzen.
15. Landökosysteme schützen, wiederherstellen und ihre 
nachhaltige Nutzung fördern, Wälder nachhaltig bewirtschaf-
ten, Wüstenbildung bekämpfen, Bodenverschlechterung 
stoppen und umkehren und den Biodiversitätsverlust stop-
pen.
16. Friedliche und inklusive Gesellschaften im Sinne einer 
nachhaltigen Entwicklung fördern, allen Menschen Zugang 
zur Justiz ermöglichen und effektive, rechenschaftspflichtige 
und inklusive Institutionen auf allen Ebenen aufbauen.
17. Umsetzungsmittel stärken und die globale Partnerschaft 
für nachhaltige Entwicklung wiederbeleben.

- Dieter Koschek -

Lindauer Straße 87
88239 Wangen
Fon 0 75 22-57 00
Fax  0 75 22-85 17
ceres@t-online.de
www.naturkost-ceres.de

Bücher

Naturwaren B i o -Ca fé

Öffnungszeiten
Montag-Freitag
 7.30 Uhr - 13.00 Uhr
14.00 Uhr - 18.30 Uhr

Samstag
 9.00 Uhr - 13.00 Uhr

  Warum kompliziert wenn´s

  auch einfach geht ...

Offsetdruck, Digitaldruck, 
Grafik – alles aus einer Hand! 
Spart Zeit und Geld!

Immer tolle Angebote!

D R U C K E R E I  K L E B

Hauptstr. 4 | 88239 Wangen-Haslach | info@druckerei-kleb.de

1000 Flyer A6
105 x 148 mm, 

250 g/m2 Karton

4/4-farbig

1000 Flyer A6

Bei uns ab

3965 €
inkl. MwSt. 

50 Plakate A3
297 x 420 mm, 

160 g/m2 Papier

4/0-farbig

50 Plakate A350 Plakate A3

Bei uns 

20 €
inkl. MwSt. 

     » blitzschnell im Offsetdruck

         » flexibel im Digitaldruck

     » perfekte Kundenbetreuung

             » riesig im Angebot Tel. 07528 - 9290
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Integrale Wissenschaft
Wenn wir die Wissenschaft, als eine bisher "zur Hälfte" ent-
wickelte Methode betrachten und sie durch ihre fehlende 
Hälfte vervollständigen, könnten wir den Weg zu einer in-
tegralen Wissenschaft bahnen. Diese sollte, um den sub-
jektiven Sinn der objektiven Erkenntnis ergänzt werden. Mit 
dieser Vorgehensweise könnte die wissenschaftliche Metho-
de, den Menschen als Abbild des Mikrokosmos vom Makro-
kosmos anerkennen. 

In der praktischen Umsetzung würde dies bedeuten, sub-
jektives Wahrnehmen, Erleben und Fühlen als primäres 
Erkenntnismedium heranzuziehen. Damit wäre nicht die 
Vielheit der quantitativ erfassten Gegenstände ausschlag-
gebend, sondern die sie erfüllende schöpferische Kraft. Das 
Sentiens sum – das gefühlte Sein – welches als Erkenntnis 
des Lebens in jedem von uns zum Ausdruck kommt. 

Zu einer solchen Abrundung der Wissensstruktur kann es 
nach der gegenwärtigen Herangehensweise nicht kommen, 
da das objektive Wissen unbestimmt bleiben muss. Dem-
nach wird nach der aktuellen Definition der Wissenschaft 
eine objektive Wirklichkeit veranschaulicht, die eigentlich 
erst durch die Verankerung im Subjekt erreicht werden 
kann.  

Wird das Zusammenwirken der Stufenfolge der vier logi-
schen Qualitäten Unterschied, Verschiedenheit, Gegensatz, 
Widerspruch im wissenschaftlichen Sinn, um die primären 
Erkenntnismedien das Fühlen und das Erleben erweitert, 
wirkt der subjektive Gegenstand plausibler als die objektive 
Gegenstandsform. Die den "Gegenstand" strukturierenden 
verschiedenen Differenzmaße werden in "subjektives Füh-
len" integriert, was zur Folge hat, dass der Gegenstand sich 
bewegt und dadurch lebendig wird. Dieser lebendige Gegen-
stand ist daher der einzige Gegenstand, der das Entschei-
dende vollbringen kann. 

Damit vollendet sich der Erkenntnischarakter des Ge-
genstandes - der mit seinen vier entfalteten und auf den 
einheitsstiftenden Identitäts-Mittelpunkt der Metaebene 
(Quintessenz) bezogenen Qualitäten ein Kreuz bildet. Das 
Kreuz als symbolische Form, die ausdrückt, dass das Erken-
nen zur Übereinstimmung mit sich selbst gelangt ist, als der 
Sohn, der eines Wesens mit dem Vater in eine Schwingung 
zu gelangen vermag. In der Psychotherapie wird ein solches 
Ereignis in Gestalt eines primärtherapeutischen Urerlebnis-
ses beschrieben.  Durch dieses findet ein Kategorienwechsel 
der Erfahrung statt, der als Herumdrehung der ganzen Seele 
empfunden wird. Über die Stufen der fühlenden Integrati-
on hat sich das Erleben umstrukturiert und verwirklicht nun 
eine Struktur, in der die unterschiedlichen, gegensätzlichen 
und widersprüchlichen Erfahrungen des Lebens auf einen 
existierenden Grund bezogen sind. 

Diese Erkenntnis offenbart den Grund des Seins.  Das, wor-
um es geht, sind nicht Behauptungen über die Wirklichkeit, 
sondern die Erfahrung derselben. Die Wahrheit ergibt sich 
aus dem lebendigen Übereinstimmungsgeschehen von Mik-
ro- und Makrokosmos, das durch das Zusammenpassen der 
Struktur des Erkenntnismittels und der kosmischen Struktu-
ren ausgelöst wird.

In diesem Sinne kann die Integration der subjektiven Wahr-
nehmung in der Wissenschaft den Weg zur Heilung der 
Menschheit ebnen, in welcher der Mensch als Vermittler von 
Mikro- und Makrokosmos wirkt.
Als Sentiens sum - Erkenntnis des Lebens, das in jedem von 
uns zum Ausdruck kommt.  

- Njezna Pivac-Ilic / Lebensprinzipien in Aktion -

Sentiens sum – Fühlend bin ich
Vom Ich- zum Wir-Bewusstsein
Symposium 30. April 2016 
Veranstaltungsort: Freie Waldorfschule Wahlwies e.V. 
Veranstalter: Lebensprinzipien in Aktion 

09.30 Uhr: Eröffnungsfeier 
09.45 Uhr: "Unterwegs in ein neues Wir: Wege aus der Erd-
                 ölabhängigkeit und dem Klimawandel" 
                 mit Milena Hufnagel 
10.15 Uhr: "Die Brücke vom Ich zum Wir" 
                  mit Dr. Michael Frensch
11.00 Uhr: "Subjektives Fühlen ist eine Wissensform - 
                 Ein Plädoyer als Appell an die Wissenschaft" 
                  mit Dr. Beatrix Vogel
12.00 Uhr: Mittagspause 
13.30 Uhr: "Body Art" mit Patricia Stehli Algre
14.00 Uhr: "Wie wir unsere spirituelle Intelligenz im Alltag          
                 integrieren können" 
                  mit Guido von Arx und Martin Frischknecht
15.00 Uhr: "Die vegane Friedensbotschaft" mit Reiner Degen
15.30 Uhr: "Selbstwertgefühl: Die Kunst sich wertzuschätzen" 
                 mit Cäcilia Taddia 
16.00 Uhr: Pause 
16.30 Uhr: "Vor uns die Zukunft – Veränderung als Chance 
                 und Möglichkeit" 
                 mit Dr. Rainer Eggebrecht
18.00 Uhr: Pause  
18.15 Uhr: Gesprächsrunde, 
                 Moderation:Martin Frischknecht  
19.00 Uhr: Ende der Veranstaltung

www.hermannsberg.de · 07552 260122

schadstofffrei
individuell angefertigt

sozialfair handgewebt in Deutschland
100% Naturfasern Schafwolle · 130 €/qm

Wunsch-
teppich

Camphill
Werkstätten
Hermannsberg

Hermannsberg welle 93x70mm_Layout 1  30.07.14  14:59  Seite 1

Wärme aus   

Sonne und Holz  
● umfassende Beratung
● kompetente Planung
● kunstvolle Umsetzung

Bernd Klane  Dipl.-Ing.

88045 Friedrichshafen 

Tel. 07541 – 48 95 307

www.waerme-regenerativ.de
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Aus der 
Anthroposophischen Bewegung:
Zweige und 
Arbeitsgruppen
Es gibt in unserer Region viele Einrichtungen 
und Initiativen, die auf der Grundlage der 
Anthroposophie, der Geisteswissenschaft ge-
gründet von Dr. Rudolf Steiner, arbeiten. Nicht 
alle sind der Anthroposophischen Gesellschaft 
mit Hauptsitz am Goetheanum in Dornach 
(Schweiz) angeschlossen. 
In unserer Region gibt es viele Zweige - so 
sind die Zusammenkünfte der Mitglieder der 
Anthroposophischen Gesellschaft benannt - 
mit Arbeitsgruppen zur Einführung und fortlau-
fenden Themen. Meist wird an Büchern der 
Gesamtausgabe (GA) von Dr. Rudolf Steiner 
gearbeitet. Darüber hinaus gibt es freie Arbeits-
gruppen. Bei Interesse können Sie jede der 
aufgeführten Personen anrufen. 

Achberg
Saint Germain-Zweig Achberg: 
Vortragszyklus von Rudolf Steiner „Die soziale 
Grundforderung unserer Zeit - In geänderter 
Zeitlage“ (GA 186) 
Humboldt-Haus, Achberg, Tag und Uhrzeit bitte 
telefonisch erfragen: 08380 - 335

A - Bregenz
Columbanzweig Bregenz: 
Montags, Zweigabend 19:30 - 21:00 Uhr 
Waldorfkindergarten, A-6900 Bregenz, Thalbach-
bergstraße, Information: inge@purrucker.at 

Bruckfelden
Gerhard Reisch Stiftung Bruckfelden:
Auskünfte u. Anmeldung: 07554 - 9 89 99 79
Forschungskreise mit Originalbildern. 
Themen und Daten auch per mail.
post@gerhardreisch.com
www.gerhardreisch.com

Deggenhausertal, Lehenhof
Tycho de Brahe-Zweig, 
Mittwochs 20:15 Uhr, Peter Selg: Karl König 
und die Anthroposophie
Anthroposophische Leitsätze (GA26) 
Bibliothek Lehenhof, 
Rainer Dölling: 07555- 80 11 27 oder 80 11 64

Heiligenberg 
Lukas-Zweig Heiligenberg:
Mittwochs, 19:30 Uhr: Das Johannes-Evange-
lium im Verhältnis zu den drei anderen Evan-
gelien, besonders zu dem Lukas-Evangelium 
( GA 112 )
Donnerstags: 09:15 Uhr, Seelenkalender und 
Tierkreisstimmungen als Selbsterkenntnis-
wege. 
Die Geheimnisse der Schwelle (GA 147)
Auskünfte bezüglich Textgrundlage u. Treffpunkte 
bei Elke Haarnagell- Baur 07554 - 99 09 51

Herdwangen - Schönach
Alanus-ab-Insulis-Zweig Lautenbach: 
mittwochs: 20:00 Uhr, Anthroposophie - eine 
Zusammenfassung nach 21 Jahren (GA234),
Konferenzraum Weberhaus
Marlies Knoop: 07552 - 120 oder 38 22 173

Kreuzlingen / Konstanz 
Johannes Hus Zweig, Kreuzlingen/Konstanz
www.johannes-hus-zweig.ch 
Mittwochs: 19:30 Uhr, Was tut der Engel in 
unserem Astralleib? GA 36,
ab 13.01., Anthroposophie - eine Zusammen-
fassung nach 21 Jahren, GA 234
Rudolf Steiner Schule Kreuzlingen
Lydia Kauer 07531 - 32291

Mittwochs, 7:40 - 9:45 Uhr, Kernpunkte der 
sozialen Frage von Rudolf Steiner, Studenten-
gruppe, Hansegartenstr.15, Konstanz,  
Carola Gerhard: 07531-  69 09 21
Samstags, 08:00 - 10:00 Uhr, Reden an die 
Nation von Fichte, Lesekreis Junge Erwachse-
ne, Die Christengemeinschaft, Evangelienkreis, 
Konstanz, Auskunft: 07531 - 69 09 22

Lindau 
Evangelien-Arbeitskreis Lindau / Anthroposophi-
scher Lesekreis
Mittwochs: 16:00 - 17:00 Uhr, ausser in den 
Schulferien, (gemeinsames Lesen der Evange-
lien unter Berücksichtigung der anthroposophi-
schen Geisteswissenschaft Rudolf Steiners), 
Stromayrweg 2, Barbara Wahl: 08382 - 2773735

Ravensburg 
Dienstags: 19:30 - 21:00 Uhr, 14-tg., Rudolf 
Steiner: Theosophie; Hochbergstrasse 49, 
Ravensburg, Auskunft: Iris Groß und Alfred 
Kühlborn, Tel. 07 51- 79 15 547
Michael - Zweig: 
Mittwochs, 19:30 Uhr, Konrad Pütz, Minnegg 
Str.2, 88214 Ravensburg. Tel/Fax: 0751-3524297

Radolfzell 
Franz-Marc-Zweig: 
Dienstags, 15:30 Uhr, Das Matthäusevangelium 
(GA123), Marga Haerlin: 07732 - 5 43 30

Salem - Bermatingen 
Kaspar-Hauser-Zweig:
Mittwochs, 20:00 Uhr, Das Christentum als 
mystische Tatsache (GA8)
Hofgut Rimpertsweiler 3, 
88682 Salem-Oberstenweiler, 
Info: Elisabeth Beringer: 07553 - 9 27 99 94, 

Salem - Buggensegel 
Arbeitskreis: Eurythmie - Anthroposophie
Mittwochs: 18:00 - 20:00 Uhr
Auskunft: Annegret Tixier, 07553 - 8 27 79 79

CH - St. Gallen 
Ekkehard-Zweig St.Gallen, Zweigraum Rorscha-
cherstraße 11, Eingang Museumstrasse
Auskunft: Christoph Wirz: 071 245 25 71, 
Hermann Schölly: 0041(0)71 244 59 07 
anthroposophie.ekkehard-zweig.sg@gmx.ch
Kurse und Arbeitsgruppen:
Montags: 19:45 Uhr, Die Schwelle der geisti-
gen Welt, GA17
Dienstags, 18:00 Uhr Philosophische Grund-
lagen der Anthroposophie mit Ausblicken in 
verschiedene Gebiete, 
Leitung: Heiner Frei: 0041(0)71 244 03 86
Mittwochs, 16:00 Uhr, Arbeit an: Von Jesus zu 
Christus (GA 131), Auskunft: Hermann Schölly, 
Tel. 0041 (0)71 244 59 07
Auf Anfrage: Arbeitsgruppe Widar / Sterbe-
kultur, Auskunft: Annelies Heinzelmann, 
Tel. 0041(0)71 288 51 09

Überlingen 
Columbanzweig Überlingen, Rengoldshauser 
Str.29, www.columbanzweig.de
Zweig- und Gruppenarbeit:
Dienstags: 16:00 Uhr, Esoterische Betrachtun-
gen karmischer Zusammenhänge (GA 235) 
Uhldingen-Mühlhofen
Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
20:00 Uhr, Vom Menschenrätsel (GA20), 
Zweigraum Rengoldshausen, 
Imanuel Klotz 015164609182
20:00 Uhr, Anthroposophie kennenlernen, 
öffentlicher Einführungskurse, SKID, Überlin-
gen, Gabriele Fröhlich 0174 9055976
Mittwochs: 19:30 Uhr, Zeitbetrachtung und 
Zweig: Inneres Wesen des Menschen und Le-
ben zwischen Tod und Geburt, Rudolf Steiner 
GA 153 Haus Rengold
20:00 Uhr, Inneres Wesen des Menschen und 
Leben zwischen Tod und Geburt (GA 153) 
Wohnstätte Haus Rengold
Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
19:15 Uhr, Inneres Wesen des Menschen und 
Leben zwischen Tod und Geburt (GA 153) Haus 
Rengold Bibliothek, Christel Stoß 07551 - 65550
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhänge (GA 238), Zweigraum 
Rengoldshausen, J. Harms 07556 - 5926, 
E.Wilde 07551 - 63987
20:00 Uhr, Esoterische Betrachtungen karmi-
scher Zusammenhänge (GA 237), 
Ralzhof, Überlingen-Deisendorf
Brigitte v. Wistinghausen 07553 - 82 84 53
20:00 Uhr, Wie kann die Menschheit den 
Christus wiederfinden (GA 187)
Überlingen-Deisendorf
Helga Erhart 07551 - 61642
Donnerstags: 19:00 Uhr, Karma des Berufes 
und Goethes Dichtung und Wahrheit, 
Heiligenberg - Steigen, 
Imanuel Klotz 0151 - 64 60 91 82
Freitags: 15:00 - 20:00 Uhr, Sergej O. Proko-
fieff: Und die Erde wird zur Sonne, (1x monat-
lich), Uhldingen-Mühlhofen
Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
Samstags: 15:00 - 19:00 Uhr, Anthroposo-
phische Leitsätze (GA26) (1x monatlich), 
Uhldingen-Mühlhofen
Ingrid Mochner 07556 - 91 99 70
Sonntags: 10:30 - 12:30 Uhr, Arbeit an der 
Grundsteinmeditation, Andreashof, Überlingen-
Deisendorf, Termine erfragen bei Patricia 
Schmidt 07551 - 93 84 031

Wahlwies 
Interessenten an / und Infos zu einer anthropo-
sophischen Arbeit in Wahlwies (auch zur Arbeit 
von Judith von Halle und des Forum Kultus) 
Volker David Lambertz, Tel. 07771 - 92 13 22

Wangen im Allgäu 
Kasper Hauser Zweig: 
Mittwochs, 18:30 - 20:00 Uhr: Rudolf Steiner: 
Vorstufen zum Mysterium von Golgatha 
(GA 152), Freie Waldorfschule Wangen
Auskunft: Volker Seelbach, 07522 - 39 94
Donnerstags, 17:00 Uhr: Die Apokalypse des 
Johannes, Evangelienkreis der Christengemein-
schaft Wangen, Pauluskirche, 07522 - 2 96 16

Ä n d e r u n g e n  i n  d e r  Z w e i g a r b e i t  f ü r  d i e  S o m m e r a u s g a b e  b i t t e  b i s 
25 .Apr i l  2016

m e l d e n ,  s c h r i f t l i c h  o d e r  p e r  M a i l :  i n fo@d ie -we l l e .o rg
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Agni Institut für Yoga und Gesund-
heitsbildung, Frieder Bauer 
Gartenstr. 10 a, 78315 Radolfzell
Tel. + 49 (0)77 32 - 94 32 82
www.gesund-im-betrieb.com

Berger, Marianne, Malerin
Dr. Hehle Weg 24, 88239 Wangen/Allgäu 
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 32 65

Bewegt sein für mich und Dich e.V.
Andreas Chalupar, Lindauer Straße 52, 
88239 Wangen, Tel.+49 (0)7522 - 284 88  

Bodenseeakademie, Ernst Schwaldt 
Steinebach 18, A-6850 Dornbirn 
Tel. +43 (0) 557 23 30 64
www.bodenseeakademie.at

Christophori International
Biographaea ® Europa
Tel. + 49 (0)172 718 2849
www.biographaea.com

Ceres, Naturwaren + Bücherstube
Lindauerstrasse 87, 88239 Wangen/Allgäu
Tel. + 49 (0)75 22 - 57 00
www.naturkost-ceres.de

Ekkharthof
Leben aus anderer Perspektive, 
Rütelistrasse 2, CH-8574 Lengwil
Tel. +41 (0) 71 - 686 65 67
www.ekkharthof.ch

Eulenspiegels Kulturraum 
Dorfstrasse 25, 88142 Wasserburg 
Tel. + 49 (0)83 82 - 8 90 56
www.eulenspiegel-wasserburg.de

Gerhard Reisch Stiftung, Christopher 
Bee, Nussbaumweg 5, 88699 Bruckfelden
Tel. + 49 (0)75 54 - 9 89 99 79
www.gerhardreisch.com

Haus Akron, Dieter Kurt Schmidt, 
Im Himmelreich 13, 88147 Achberg 
Tel. + 49 (0)83 80 - 98 10 22  
im-himmelreich@gmx.de

Haus Mercurial, Integriertes Wohnen für 
Jung und Alt, Ans Groene,
Schwarzwaldweg 20 
88239 Wangen/Allgäu 
Tel. + 49 (0)75 22 - 91 47 91

Internationales Kulturzentrum
Achberg e.V., Humboldt-Haus
Panoramastrasse 30, 88147 Achberg 
Tel. + 49 (0)83 80 - 3 35
www.humboldt-haus.de

Kulturpädagogische Arbeitsgemein-
schaft Lindengarten e.V. 
Hummels 3, 87764 Legau 
Tel. + 49 (0)83 30 - 91 19 79 - 0
www.lindengarten.de 

Lebenswerk Wangen e.V.
Haus Mercurial, Schwarzwaldweg 20
D-88239 Wangen im Allgäu
Tel. +49 (0)7 522 - 91 23 10

Lichttalente e.V., Soziale Projekte 
Stephan Vogt
Zangmeisterstr. 30, 87700 Memmingen
Tel. + 49 (0)83 31 - 98 42 10
mgh.memm@gmail.com

Meyer-Schenk, Klaus-Michael
AG Grundeinkommen 
Donaustrasse 16, 30519 Hannover

rosarum.leben gUG, 
Elisabeth Kurz, 
Rickertsweiler 3, 88699 Frickingen, 
Tel.+49 (0) 75 54 - 989 79 59

Soziale Skulptur e.V. 
Rainer Rappmann, 
Schulstrasse 16
88147 Achberg-Esseratsweiler
Tel. +49 (0)83 80 - 98 164 71
www.fiu-verlag.com

Stiftung TRIGON
Soziale Wohn- und Arbeitsstätten
Dornachweg 14, CH-4144 Arlesheim
Metzlerweg 7, D-70186 Stuttgart 
Tel. +41 (0)61 - 701 78 88 
www.stiftung-trigon.ch

Talander Schulgemeinschaft e.V.
Christian-Fopp-Strasse 4, 88239 Wangen 
Tel. +49 (0)75 22 - 91 59 93
www.talander-schule.de

Tauschring Cambodunum 
Treffen im Kempodium: Untere Eicherstr. 3 
87435 Kempten 
Kontakt: Melanie Rutherford, 
Tel. +49(0)831 - 960 57 00
www.tauschring-kempten.de

Tauschring Lindau / Wangen
www.tauschring-liwa.de
Kontaktstelle Wangen: Interessengemein-
schaft für Lebensgestaltung e.V. ,
Schwarzwaldweg 20, 88239 Wangen, 
Tel. + 49 (0)7522 - 91 23 10, 
info@ig-lebensgestaltung.de
Kontaktstelle Lindau: Gertrud Gantert
Tel. + 49 (0)83 82 - 79285 
g.gantert@gmx.de
Kontaktstelle Lindenberg/Weiler: 
Veronika Stadelmaier Tel. + 49 (0)8381 - 
948 27 46, tauschring-liwa@gmx.de

Tauschring Oberallgäu 
Kontakt: Gerlinde Haug
Tel. + 49 (0)83 21- 78 67 71 
www.tauschring-oberallgaeu.de

Tauschring Tauschen am See
Kontakt: Christine Bauer
Tel./ Fax + 49 (0)7551 - 8 32 95 41
www.tauschen-am-see.de

wirundjetzt - hierundjetzt e.V.
Gemeinsam Nachhaltigkeit fo(e)rdern, 
Kontakt: Simon Neitzel 
Tel. 0151 - 21 61 59 68
www.wirundjetzt.org

Wuggezer 
Bio.-Dyn. Gärtnerei
Tobelstrasse 31, 88131 Lindau
Tel. + 49 (0)83 82 - 2 64 87
www.biobodensee.de

Yoga und Freie Atemschule am 
Bodensee 
Simone Stoll
Zeughausgasse 2, 88662 Überlingen
Tel. + 49 (0)75 51 - 94 87 00
www.freie-atemschule.de
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Unsere Präsenzzeiten im Büro: 
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Information - Koordination - Kooperation
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www.ig-lebensgestaltung.de
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D a s  J a h r  h a t  4  J a h r e s z e i t e n 
u n d  d i e  W e l l e  e r s c h e i n t  4  x  i m  J a h r : 

F r ü h j a h r  I I  S o m m e r  I I   H e r b s t  I I  W i n t e r

D e r  R e d a k t i o n s s c h l u ß  i s t  d a h e r  g a n z  l e i c h t  z u  m e r k e n :
     2 5 . 0 1 .  f ü r  d a s  F r ü h j a h r s h e f t  
     2 5 . 0 4 .  f ü r  d a s  S o m m e r h e f t  
     2 5 . 0 7 .  f ü r  d a s  H e r b s t h e f t  
     2 5 . 1 0 .  f ü r  d a s  W i n t e r h e f t

W e n n  a u c h  S i e  i n  d e r  W e l l e  i n s e r i e r e n  m ö c h t e n , 
s c h i c k e n  w i r  I h n e n  g e r n e  d i e  M e d i a d a t e n  p e r  M a i l  z u .

S c h r e i b e n  S i e  u n s : 

i n f o @ d i e - w e l l e . o r g
U n s e r  B ü r o  i s t  a m  M i t t w o c h  u n d  a m  F r e i t a g  v o n  1 0 : 0 0  -  1 2 : 0 0  U h r  b e s e t z t .

 In  d iese r  Ze i t  können S ie  uns  auch te le fon i sch  e r re ichen: 
07522  -  91  23  10  ( sons t  AB  -  w i r  ru fen  zu rück) 
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Agatha & Christoph Neipperg 
88239 Wangen 

 

 Freie Trauungen 
 Begräbnisse, 

Verabschiedungen 
 Gesprächsbegleitung 
 Gebet und Rituale 

 

Tel. 07528 951976 
Mobil 0170 3852586 
www.die‐freie‐seelsorge.de 

 

 
 

Die Freie Seelsorge
Agatha & Christoph Neipperg

88239 Wangen

       • Freie Trauungen
       • Begräbnisse, 
         Verabschiedungen
       • Gesprächsbegleitung
       • Gebet und Rituale

   Tel. 07528 951976
   Mobil 0170 3852586
   www.die-freie-seelsorge.de



Heilerziehungs-
pflege
Fachschule für Sozialwesen
Beginn: 01.09.2016

Weiterbildung
Beginn: 25.04.2016 · zertifiziert nach AZAV

Geprüfte Fachkraft
zur Arbeits- und 
Berufsförderung in 
Werkstätten für 
behinderte Menschen

Altenpflege
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CAMPHILL
AUSBILDUNGEN

Berufsfachschule für Altenpflege
Standort Stuttgart
Beginn: 01.10.2016

Fachschule für Sozialwesen
Beginn: 01.10.2016

Heilpädagogik
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www.camphill-ausbildungen.de

D-88699 Frickingen · Lippertsreuter Str. 14 a
Telefon 07554 9899840

Heilerziehungs-
assistenz
Fachschule für Sozialwesen
Beginn: 01.10.2016

CA 01.2016 93x264mm welle.qxp_Layout 1  14.01.16  17:26  Seite 1

Ö K O L O G I S C H  K O N S E Q U E N T

Effektiv und sanft zugleich sind die Sonett-

Produkte der „Serie neutral“. Alle Produkte 

dieser Serie sind duftneutral und zu 100 % biologisch

abbaubar. Sonett-Produkte sind frei von Erdöltensiden,

Enzymen, Gentechnik und Nanotechnologie und wer-

den selbstverständlich ohne Tierversuche hergestellt.

Die Öle für unsere Bio-Seifen stammen zu

100 % aus kontrolliert biologischem bzw. bio-

logisch-dynamischem Anbau. Die Sonett „Serie

neutral“ ist bestens geeignet für zarte Kinderhaut

und Allergiker. Mehr Informationen im Internet unter:

www.sonett.eu                                Sonett – so gut.

Reg. by Vegan Soc. reddot-awardiF-design-awardCertified by Certisys stop-climate-change.decse-label.org

Waschmittel und
Seifen für zarte 

Kinderhaut 
und Allergiker

Sonett –
so sanft

Sonett-sanft-dieWelle-93x272  20.01.16  11:01  Seite 1




